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ТЕПЕРЬ НА ОФИЦИАЛЬНОМ САЙТЕ РОСГВАРДИИ 

ДОСТУПЕН ВЕСЬ АРХИВ ЖУРНАЛА «НА БОЕВОМ ПОСТУ»

НАЧИНАЯ С ПЕРВОГО НОМЕРА, ВЫШЕДШЕГО В 1958 ГОДУ.

ПЕРЕХОДИТЕ ПО QR-КОДУ СПРАВА И ЧИТАЙТЕ ЖУРНАЛ!

О ЛЮДЯХ,

ЧИТАЙТЕ
В ГАЗЕТЕ,

ПОСТУПКАХ И СЛАВЕ

ЖУРНАЛЕ

Директор Росгвардии Герой России генерал армии Виктор Золотов выразил призна-

тельность Александру Гусеву за активное участие регионального правительства 

в реализации данного проекта и поддержку росгвардейцев, выполняющих служебно-

боевые задачи в зоне специальной военной операции.

Губернатор Воронежской области поблагодарил генерала армии Виктора Золотова 

за вклад, который бойцы Росгвардии вносят в обеспечение безопасности воронежцев. 

Он отметил, что в прошедшем году военнослужащие и сотрудники войск националь-

ной гвардии провели в регионе около тысячи специальных мероприятий, задержав бо-

лее ста подозреваемых в совершении различных преступлений.

Директор Росгвардии Герой России генерал армии Виктор 
Золотов провёл встречу с губернатором Воронежской области 
Александром Гусевым. В ходе рабочей встречи обсуждались 
вопросы строительства в Воронеже центра спецназа для 
подразделений Управления Росгвардии по Воронежской 
области.
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В День войск национальной гвардии Российской Федерации по всей стране 
проходят торжественные мероприятия. Достойные военнослужащие и сотрудники 
получают награды, возлагают цветы к памятникам павшим. Принято вспоминать 
тех, кто внёс особый вклад в становление и развитие войск правопорядка,  
кто до последней капли крови защищал мирную жизнь и своих боевых товарищей.

Вы на переднем крае 

в борьбе с такими 

угрозами, как 

терроризм и экстремизм, 

организованная 

преступность, на вас лежит 

огромная ответственность 

за порядок.

Вы действуете в обстановке  

с повышенным риском: 

в высшей степени 

мужественно  

и профессионально, умело, 

решительно и бесстрашно, 

проявляя личный героизм, 

грамотно, чётко решаете 

все поставленные задачи.

Вся наша огромная страна 

по праву гордится каждым 

из вас. Хочу сказать  

вам спасибо – 

спасибо за стойкость  

и безупречную 

службу России, 

за верность Отечеству, 

присяге и долгу.

Президент 
Российской Федерации 

Владимир Путин
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Чудо-богатыри в жарком бою ов-
ладели переходом через глубокую 
пропасть. Доски и брёвна для пе-
реправы храбрецы связывали по-
ясными шарфами офицеров, в том 
числе и Комаровского. В 1811 году 
он стал инспектором внутренней 
стражи с обязанностями «началь-
ника оной во всех отношениях к 
военному её устройству и поряд-
ку». 

Официальный праздник войск 
правопорядка был установлен 
лишь в 1996 году. Это по справед-
ливости можем считать воздаяни-

ем генералу Комаровскому. Его 
стараниями в 1811 году вышли 
несколько указов императора 
Александра I, один – от 27 мар-
та – предписывал завершить 
формирование губернских 
батальонов. С того дня они, 

наши далёкие предшественники, 
и начали «всё то служение, ко-
торое для охранения внутренне-
го спокойствия нужно».

В МОСКВЕ рядом с величе-
ственным монументом «Воинам 
внутренних войск и Росгвардии» 
установлены два бюста легендар-
ных военачальников. Без них не-
мыслима история наших войск. Ос-
нователем и первым командующим 
войсками внутренней стражи Рос-
сийской империи был генерал от ин-
фантерии Евграф Комаровский, ко-
торый руководил ими восемнадцать 
лет и, по собственному признанию, 
всегда был «одушевлён ревностию 
к службе».

Деятельный человек, отважный. 
Нелишне напомнить росгвардейцам 
хотя бы такой исторический факт: 
путь суворовским войскам через 
знаменитый Чёртов мост на альпий-
ском перевале Сен-Готард пробивал 
гренадерский батальон под командо-
ванием полковника Комаровского. 

*   *   *

ПОИСТИНЕ выдающимся строите-
лем войск правопорядка уже в совет-
ский период был генерал армии Иван 
Яковлев. Фронтовик, прошедший 
последовательно многие служебные 
ступени в Советской армии, он с 1968 
по 1986 год возглавлял внутренние 
войска и сумел превратить их в совре-
менную боевую силу: были проведены 
масштабные реформы по совершен-
ствованию системы управления, по-
вышению качества службы, обучения 
и воспитания личного состава, подго-
товки офицерских кадров, всесторон-
нему обеспечению служебно-боевой 
деятельности. Восемнадцать «яков-
левских» лет – целая эпоха, насыщен-
ная большими свершениями.

К 100-летию военачальника, в 
2018 году, редакцией журнала «На 
боевом посту» была издана книга 
«Кодекс генерала Яковлева». Сегод-

ня же, когда войска не только отме-
чают День Росгвардии, но и участву-
ют в специальной военной операции, 
хочется привести слова, сказанные 
Иваном Кирилловичем полвека на-
зад. Пафосное, но искреннее напут-
ствие – «Всегда, боевые товарищи, 
дорожите честью воина правопо-
рядка!» – сборник завершает. А на 
первой странице, в главе «Ключ к 
победе», читаем: «Сегодня особенно 

Портрет графа Е.Ф. Комаровского  
в Русском музее (г. Санкт-Петербург).  
Художник К. Фогель

Генерал армии И. Яковлев

Основателем и первым командующим 
войсками внутренней стражи Российской 

империи был генерал от инфантерии 
Евграф Комаровский, который руководил 
ими восемнадцать лет и, по собственному 

признанию, всегда был «одушевлён 
ревностию к службе».

Сегодня особенно важно, чтобы каждый военнослужащий...  
оценивал свою деятельность по повышению боеготовности 
подразделения, части, исходя из крайне тревожной 
международной обстановки, из необходимости 
в любой момент быть готовым с оружием в руках  
выступить на защиту Родины. 

Переход Суворова через Альпы. 
Художник В. Суриков

Мундир графа  
Е.Ф. Комаровского.
Экспонируется 
в Центральном 
музее войск
национальной 
гвардии
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важно, чтобы каждый военнослужа-
щий... оценивал свою деятельность 
по повышению боеготовности под-
разделения, части, исходя из крайне 
тревожной международной обста-
новки, из необходимости в любой 
момент быть готовым с оружием в 
руках выступить на защиту Родины. 
Это обязывает нас очень взыска-
тельно подходить к оценке своего 
ратного труда, личного вклада в вы-
полнение задач...»

*   *   *

А ОНИ перед войсками право-
порядка во все времена стояли не 
просто самые разные, но почти всег-
да сопряжённые с экстремальными, 
чрезвычайными обстоятельствами. 
Тот же Евграф Комаровский герои-
чески себя вёл не только в походах, 
но и в бытность командующим вну-
тренней стражей.

«1824 года, в ноябре месяце, Пе-
тербург подвергся небывалому до-
селе наводнению, я был употреблён 
деятельным образом» – такими 
сухими строчками начинается опи-
сание участия генерала в ликвида-
ции последствий самого разруши-
тельного наводнения в российской 
столице. Александр I назначил Ко-
маровского «временным военным 
губернатором заречных частей го-
рода». Тот и действовал по-военно-
му: на базе штаба Санкт-Петер-
бургского батальона внутренней 
стражи разместил временную 
канцелярию (своего рода опе-
ративную группу). Офицеры 
внутренней стражи оказались 
незаменимы не только в обе-
спечении порядка, но и, прежде 
всего, при организации всевоз-
можных неотложных мероприя-
тий.

ДАТА
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Как тут не вспомнить само-
отверженные действия солдат и 
офицеров наших войск, спасав-
ших людей в кубанском Крымске 
и забайкальском Тулуне во время 
наводнений. А когда сотрясалась 
земля, превращая в руины цве-
тущие города – Ашхабад в 1948 
году, Ташкент в 1966-м, Спитак и 
Ленинакан в 1988-м, Нефтегорск 
в 1995-м, первыми там тоже были 
наши – спасали людей, оказывали 
помощь раненым, охраняли поря-
док…

Особая тема – техногенные ава-
рии и катастрофы на химкомбинате 
«Маяк» в 1957 году и на Чернобыль-
ской АЭС в 1986-м. Если первое из 
этих драматических событий до поры 
было закрыто завесой секретности, 
то чернобыльская эпопея до сих пор 
будоражит умы. А нам сегодня оста-
ётся напомнить, что и здесь в эпи-
центре беды были военнослужащие 
войск правопорядка.

Герой Российской Федерации 
лейтенант Максим Концов

Герой Советского Союза 
рядовой Лазарь Паперник

*   *   *

К ПОБЕДЕ в Великой Отечест-
венной войне страна шла всем на-
родом. Первыми на государствен-
ной границе, в героическом Бресте, 
врага встретили бойцы войск НКВД. 
«Я умираю, но не сдаюсь. Прощай, 
Родина! 20 / VII 41 г.» – такая над-
пись выцарапана в казарме 132-го 
отдельного конвойного батальона. 
Это ли не подтверждение несгибае-
мой стойкости и беспримерного му-
жества?

Всего с начала войны войска 
сформировали 29 дивизий, которые 
передали в действующую армию. 
Так, постановлением ГКО от 14 ок-
тября 1942 года на НКВД было воз-
ложено создание отдельной армии 
войск НКВД. После передачи в со-
став РККА она стала именоваться 
70-й и уже в начале февраля 1943 
года с марша вступила в бой, уча-
ствовала в Курской битве, получила 
высокую оценку Маршалов Совет-
ского Союза Георгия Жукова и Кон-
стантина Рокоссовского.

Кстати, Константин Константи-
нович, в бытность ещё генералом, 
командующим 16-й армией, высоко 
оценил героические действия лыж-
ников ОМСБОНа. Одна из специ-
альных групп этой прославленной 
бригады совершила подвиг 23 ян-
варя 1942 года у деревни Хлуднево 
Калужской области. Тогда бойцы 
старшего лейтенанта Кирилла Лаз-
нюка приняли неравный бой: в за-
нятом немцами населённом пункте 
было до батальона пехоты с мино-
мётами и танками.

Из двадцати семи бойцов погиб 
двадцать один. Они были отмече-
ны высшей наградой СССР – орде-
ном Ленина. Двадцать второй по-
лучил старший лейтенант Лазнюк. 
Его, дважды раненного, вынесли 
в тыл солдаты Евгений Ануфриев 
и Алексей Кругляков. За спасение 
командира красноармейцы удосто-
ены ордена Красного Знамени. А 
венчал групповой подвиг омсбо-
новцев рядовой Лазарь Паперник. 
Оказавшись в окружении, он взор-
вал себя и подступавших врагов 
последней гранатой. Посмертно 
удостоен звания Героя Советского 
Союза.

Через сорок с лишним лет, 18 
апреля 1995 года, в другом нерав-
ном бою против вооружённых до 
зубов террористов бились спецна-
зовцы отряда «Росич». Были по-
гибшие и раненые. Тот групповой 
подвиг вписан в героическую исто-
рию наших войск. Пятерым нашим 
братишкам – капитану В. Цыма-
новскому, старшему лейтенанту М. 
Немыткину, лейтенанту А. Зозуле, 
прапорщику О. Терёшкину и ря-
довому Р. Кадырбулатову – было 
присвоено звание Героя России. К 
прискорбию, посмертно.

*   *   *

В СПЕЦИАЛЬНОЙ военной 
операции с первых дней прини-
мают участие военнослужащие 
и сотрудники Росгвардии. Иначе 
и быть не могло. Боевые задачи 
они решают в режиме, как приня-
то нынче говорить, 24/7, денно и 
нощно, три года безотрывно. Соз-
данные для «охранения тишины и 
спокойствия» войска правопоряд-
ка сегодня в бою. 

Бой на Лысой горе. 
Художник А. Каращук

6 7

Сотни наших 
сослуживцев 

удостоены высоких 
государственных 

наград, 
а 15 человек стали 

Героями Российской 
Федерации.

За эти годы сотни наших сослу-
живцев удостоены высоких госу-
дарственных наград, а 15 человек 
стали Героями Российской Федера-
ции. К сожалению, лейтенант Мак-
сим Концов и старший лейтенант 
Александр Потапов получили это 
звание посмертно. Память о пав-
ших боевых товарищах живёт в на-
ших сердцах!

18 апреля 
1995 года, 
в другом 
неравном бою, 
против вооружённых 
до зубов террористов 
бились спецназовцы 
отряда «Росич». 
Были погибшие 
и раненые. 
Тот групповой подвиг 
вписан в героическую 
историю 
наших войск.

ДАТА
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В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ визит в 
Военную ордена Жукова академию 
войск национальной гвардии на-
чался со знаменательного события. 
В присутствии курсантов генерал-
полковник Алексей Воробьёв по по-
ручению директора Федеральной 
службы войск национальной гвардии 
Российской Федерации  – главноко-
мандующего войсками национальной 
гвардии Российской Федерации Ге-
роя России генерала армии Виктора 
Золотова вручил государственную 

ГЛАВНОЕ

НА ПЕРЕДОВОЙНА ПЕРЕДОВОЙ

ОБРАЗОВАНИЯОБРАЗОВАНИЯ
ВОЕННОГОВОЕННОГО

награду полковнику в отставке Вла-
димиру Яковлевичу Слепову, кото-
рый скоро отметит столетний юбилей.

В соответствии с Указом Пре-
зидента Российской Федерации за 
особые личные заслуги перед Отече-
ством в области укрепления оборо-
носпособности страны, многолетнюю 
добросовестную службу и высокие 
результаты, достигнутые при ис-
полнении служебных обязанностей, 
Владимир Яковлевич награждён ор-
деном Александра Невского.

Профессор Военной академии войск национальной гвардии, 
заслуженный работник высшей школы Российской Феде-
рации, заслуженный деятель науки Российской Федерации, 
доктор педагогических наук полковник в отставке Владимир 
Яковлевич Слепов в годы Великой Отечественной войны 
участвовал в освобождении от фашизма Венгрии, Австрии, 
Чехословакии. Был ранен. После Победы проходил службу на 
должностях политсостава в 38-м минно-артиллерийском и 4-м 
морском учебных отрядах. Затем был начальником вечернего 
университета марксизма-ленинизма Кронштадтского дома 
офицеров, начальником кафедры Высшего военно-морского 
училища радиоэлектроники имени А.С. Попова. Продолжил 
преподавательскую деятельность в Военной академии Рос-
гвардии, в которой одна из учебных аудиторий носит его имя. 
Награждён орденами Дружбы, Красной Звезды, Отечествен-
ной войны I степени, медалями Жукова, «За боевые заслуги», 
«За победу над Германией» и многими другими.

приняли участие начальник Главно-
го управления кадров Росгвардии 
генерал-полковник Юрий Аверин, 
командующий Северо-Западным ор-
дена Красной Звезды округом войск 
национальной гвардии Герой России 
генерал-лейтенант Сергей Бураков, 
начальник Военной ака-
демии войск нацио-
нальной гвардии 
генерал-майор 
Андрей Кийко и 
курсанты акаде-
мии.

СЛЕПОВ
Владимир Яковлевич

(фото послевоенных лет)

Заместитель директора Федеральной 
службы войск национальной 
гвардии Российской Федерации – 
главнокомандующего войсками 
национальной гвардии Российской 
Федерации генерал-полковник 
Алексей Воробьёв совершил рабочую 
поездку в учебные заведения 
Росгвардии в Санкт-Петербурге, 
Перми, Новосибирске и Саратове.

– Личный состав Росгвардии вос-
хищается вашим мужеством и геро-
измом, проявленным в годы Великой 
Отечественной войны. Воспитанные 
вами офицеры войск правопорядка, 
для которых вы остаётесь примером 
истинного патриотизма и непоко-
лебимой воли и верности долгу, се-
годня с честью выполняют боевые 
задачи в ходе специальной военной 
операции, – обратился к ветерану ге-
нерал-полковник Алексей Воробьёв.

В торжественной церемонии 
вручения государственной награды 
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ВО ВРЕМЯ визита в Пермский во-
енный институт войск национальной 
гвардии генерал-полковник Алексей 
Воробьёв провёл ряд торжественных 
мероприятий.

В образовательном учреждении 
он принял участие в передаче щен-
ков немецкой овчарки курсантам-
кинологам для их дальнейшей 
подготовки к выполнению служебно-
боевых задач. 

В церемонии, которая впервые 
прошла в ведомственном учебном 
заведении, участвовали начальник 
Главного управления кадров Рос-
гвардии генерал-полковник Юрий 

Аверин, руководитель Департамента 
по взаимодействию со средствами 
массовой информации и института-
ми гражданского общества Росгвар-
дии генерал-лейтенант Сергей Шев-
чук, начальник Главного управления 
образования и науки ведомства ге-
нерал-майор Александр Медведев, 
офицеры центрального аппарата 
Росгвардии, ветераны, командова-
ние, профессорско-преподаватель-
ский состав и курсанты. 

Среди новых обладателей щенков 
участник специальной военной опе-
рации Владислав Я., который собира-
ется дрессировать своего маленько-
го четвероногого напарника с учётом 
опыта, полученного в зоне СВО. Он 
будет обучать щенка не только за-

держивать ди-
версантов и 
искать взрыв
чатку, но и 

реагировать на 
дроны, обыски-

вать блиндажи с 
целью обнаружения 

укрывающихся боевиков, 
а также обеспечивать сторожевое 
охранение для обозначения прибли-
жающегося противника. За его пле-
чами три боевые командировки «за 
ленточку». 

После торжественной церемонии 
передачи щенков курсантам-кино-
логам в учебном заведении состоя-
лись проводы на заслуженный отдых 
служебных собак Росгвардии. Бель-
гийским овчаркам Спайку и Прайду, 
которые выполняли служебно-бое-
вые задачи в составе подразделе-
ний специального назначения войск 
национальной гвардии, генерал-
полковник Алексей Воробьёв и на-
чальник кинологического отдела ве-
домства полковник Сергей Бочкарёв 
вручили знаки отличия «За верную 
службу служебной собаки». 

Кроме того, по поручению ди-
ректора Росгвардии Героя России 
генерала армии Виктора Золотова 
ведомственными наградами отмече-
ны военнослужащие и гражданские 
служащие вуза. 

Генерал-полковник Алексей Во-
робьёв передал начальнику Перм-
ского военного института войск 
национальной гвардии полковнику 

НОВЫЕ ТРАДИЦИИ

Филиппу Сиволапову Красное зна-
мя «Объединённой школы младшего 
начальствующего состава служебно-
го собаководства внутренних войск 
НКВД СССР» и в торжественной 
обстановке открыл скульптурную 
композицию, посвящённую подви-
гу кинологов войск правопорядка. 
Заместитель директора Росгвардии 
отметил: монумент посвящён подви-
гу лейтенанта Бориса Гилимьянова 
и инструктора служебно-разыскной 
собаки старшины Георгия Бармина, 
которые героически погибли в 1964 
году при выполнении задачи по по-
иску и задержанию сбежавших из 
мест заключения преступников. 

– С тех пор войска правопорядка 
воспитали немало прекрасных ки-
нологов, среди которых Александр 
Бузин и Василий Юрьев, удостоен-
ные звания Героя Российской Феде-
рации, – сказал генерал-полковник 
Алексей Воробьёв. – Именно на этих 
примерах новое поколение военно-
служащих Росгвардии учится таким 
прекрасным качествам, как муже-
ство, умение самозабвенно и беско-
рыстно служить народу. 

Замглавы ведомства выразил 
уверенность, что скульптурная ком-
позиция и переданное на хранение 
военному институту Красное знамя 
станут для всего профессорско-
преподавательского состава, коман-
диров подразделений и курсантов 
дополнительным стимулом в работе, 
будут напоминать о самых важных 
качествах офицеров –  чести и бес-
корыстной любви к Родине. Генерал-
полковник Алексей Воробьёв поже-
лал коллективу образовательного 
учреждения дальнейших успехов в 
деле подготовки и воспитания буду-
щих офицерских кадров. 

В рамках комплекса мероприя-
тий в Пермском военном институ-

те войск национальной гвардии 
также состоялись показатель-

ные выступления, во время ко-
торых курсанты-кинологи продемон-
стрировали зрителям мастерство и 
выучку своих питомцев  – показали, 
как происходит задержание преступ-
ников и поиск взрывоопасных пред-
метов, а курсанты факультета тех-
нического обеспечения осуществили 
скоростную разборку и сборку воен-
ного внедорожника УАЗ. 

Скульптурная композиция, открытая в Пермском военном институте Росгвардии, 
посвящена подвигу лейтенанта Бориса Гилимьянова и старшины Георгия Барми-
на, которые вместе со служебной собакой Уралом более двух суток преследовали 
бежавших из мест лишения свободы заключённых. Беглецов обнаружили на высоком 
берегу реки, но они открыли огонь по воинам войск правопорядка из автоматического 
оружия. Вступив с ними в схватку, лейтенант Борис Гилимьянов и старшина Георгий 
Бармин обезвредили преступников, но сами получили смертельные ранения.

В учебном заведении состоялись проводы на заслуженный 

отдых служебных собак: бельгийских овчарок Спайка 

и Прайда, которые выполняли служебно-боевые задачи 

в составе подразделений специального назначения
Генерал-полковник Алексей Воробьёв передал 

начальнику Пермского военного института 

Красное знамя «Объединённой школы младшего 

начальствующего состава служебного собаководства 

внутренних войск НКВД СССР» и открыл 

скульптурную композицию, посвящённую подвигу 

кинологов войск правопорядка.

ГЛАВНОЕ
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В ДЕНЬ образования научных 
подразделений ведомства генерал-
полковник Алексей Воробьёв при-
ветствовал преподавательский со-
став и курсантов Новосибирского 
военного ордена Жукова института 
имени генерала армии И.К. Яковле-
ва войск национальной гвардии Рос-
сийской Федерации, отметив вклад 
ведомственных военных образова-
тельных организаций в отечествен-
ную научно-исследовательскую дея-
тельность. 

В торжественной обстановке он 
поздравил преподавателей кафедр 
с присуждением учёной степени 
«кандидат педагогических наук». 
За разумную инициативу и усердие, 
проявленные при организации и про-
ведении мероприятий научной дея-
тельности военного института, ряду 
преподавателей и курсантов были 
вручены ведомственные награды. 
Кроме того, за отличные результаты 
в учёбе и активное участие в обще-
ственной жизни института курсант 
факультета сил специального назна-
чения Сергей Ф. награждён именной 
стипендией имени генерала армии 
И.К. Яковлева. 

ЗАМГЛАВЫ ведомства генерал-
полковник Алексей Воробьёв про-
должил рабочую поездку в Сара-
товском военном ордена Жукова 
Краснознамённом институте войск 
национальной гвардии Российской 
Федерации.

Он проверил организацию учебно-
го процесса, осмотрел территорию и 
объекты учебного заведения, провёл 
встречу с командованием, препода-
вателями и воспитанниками военно-
го института. Во время мероприятия 
офицеры почтили память погибших 
героев и возложили цветы к памят-
нику выпускникам института, павшим 
при исполнении воинского долга. 

Замглавы ведомства заслушал 
доклады об организации образо-
вательной деятельности и новаци-
ях в подготовке курсантов с учётом 
опыта участия войск в специальной 
военной операции.

порта «Антонов» в Киевской обла-
сти он получил тяжёлое ранение, но, 
несмотря на плотный миномётный 
обстрел, продолжил прикрывать от-
ход эвакуационной группы. Ценой 
собственной жизни он спас многих 
боевых товарищей. За мужество, 
отвагу и самоотверженность, про-
явленные при исполнении воинско-
го долга, капитан Атякшев Указом 
Президента Российской Федерации 
посмертно награждён орденом Му-
жества. 

В ходе рабочей поездки 
генерал-полковник Алексей Воро-
бьёв посетил и Пермское прези-
дентское кадетское училище имени 
Героя России Ф. Кузьмина, где от-
крыл мемориальную доску в честь 
выпускника – кавалера ордена Му-
жества капитана Вячеслава Атяк-
шева, погибшего при выполнении 
боевой задачи в зоне специальной 
военной операции. 

Капитан Атякшев с первых дней 
участвовал в СВО. В районе аэро-

ШИРОКИЕ ГОРИЗОНТЫ 
ВОЕННОЙ НАУКИ

В ОСНОВЕ ОБУЧЕНИЯ — 
БОЕВОЙ ОПЫТ

12

Капитан Вячеслав Атякшев погиб 

при выполнении боевой задачи 27 февраля 

2022 года. В бою ценой собственной жизни 

прикрыл отход группы.

Генерал-полковник Алексей Воробьёв вместе с выпускниками Саратовского военного 
института – командующим Приволжским ордена Жукова округом войск национальной 
гвардии генерал-полковником Сергеем Просяником и начальником института Героем 
России полковником Александром Белоглазовым – в торжественной обстановке вручил 
государственные и ведомственные награды военнослужащим, отличившимся при вы-
полнении служебно-боевых задач в зоне проведения специальной военной операции. 
Благодарностью заместителя директора Федеральной службы войск национальной 
гвардии Российской Федерации – главнокомандующего войсками национальной гвар-
дии Российской Федерации были отмечены курсанты военного института, добившие-
ся высоких показателей в учёбе. 

Во время мероприятия офицеры почтили память погибших 

героев и возложили цветы к памятнику выпускникам 

института, павшим при исполнении воинского долга. 

Генерал-полковник Алексей Воро-
бьёв провёл совещание с командова-
нием и преподавательским составом, 
офицеры целевой группы проверили 
организацию учебного процесса в ходе 
занятий по боевой подготовке и отра-
ботке практических навыков курсантов 
факультета спецназа. Особое внима-
ние было уделено учебной програм-
ме специалистов БЛА. Заместителю 
директора Росгвардии представили 
современные разработки в области 
вооружения и защиты техники, пока-
завшие свою эффективность в зоне 
специальной военной операции.

После памятного мероприятия 
генерал-полковник Алексей Воро-
бьёв провёл встречу с кадетами и 
их родителями. Замглавы ведом-
ства напомнил ребятам о значимо-
сти их будущей профессии, поже-
лал успехов в учёбе и удачи.

ГЛАВНОЕ
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п а р н и к у , 
что нужно ухо-
дить. Сигнализатор при-
ближения дронов молчал, значит, 
должна ударить артиллерия.

Только спустились в землянку, 
по позициям открыл огонь миномёт. 

прибор. Гексакоптер легко 
можно было услышать за 
километр. Где-то раз в 
час посматривал на 
напарника в тепло-
визор. Если одеяла 
нагревались и на-
чинали отдавать 
тепло, Игнат 
с и г н а л и з и р о -
вал об этом по 
радиостанции 
определённым 
темпом по-
стукивания. 
Тогда Крава 
менял покры-
вало на другое. 
Бурый периоди-
чески поступал 
так же.

Когда Артур 
поменял уже четы-
ре одеяла, со сторо-
ны поля раздался звук 
приближающегося мо-
тора. «Бабу-Ягу» слышно 
далеко. Снайпер прильнул 
к прицелу, пулемётчик – к 
«теплаку». Дрон висел на высо-
те около ста метров. Как огромный 
небесный паук, он приближался к 
позициям. Артур стряхнул снежинки 
с закреплённой на треноге 12,7-мм 
винтовки АСВК, оснащённой прице-
лом с интегрированным дальноме-
ром. Ему хватило одного выстрела. 
Дрон не долетел до позиции где-то 
500 метров. Бурый зафиксировал 
падение коптера и отбарабанил на-

Все военнослужащие и сотрудники Росгвардии вносят 
вклад в борьбу с неонацистскими формированиями 
в зоне СВО. Снайперы разведывательных подразделений 
выполняют задачи по уничтожению врага на самых 
сложных участках фронта. Об одном из эпизодов боевой 
работы этот материал.

Через минуту Через минуту 
вражеская вражеская 

артиллерия накрыла артиллерия накрыла 
место, с которого место, с которого 
работал снайпер. работал снайпер. 

Но его уже там Но его уже там 
не было...не было...
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ПРОТИВНИК окопался где-то 
в километре от наших позиций, в 
лесополосе. Почти каждый день с 
той стороны прилетала «Баба-Яга». 
Дрон скидывал 82-мм мины, сжигал 
и портил технику, минировал дорогу. 
Сбить гексакоптер не получалось. 
Его надёжно прикрывали вражеские 
FPV-дроны и миномётная батарея. 
Командир роты капитан Владимир 
Иваничев запрашивал у вышестоя-
щего командования подразделение 
РЭБ для подавления БЛА. Но из-
за интенсивности боевых действий 
специалистов радиоэлектронной 
борьбы приходилось ждать.

Как-то на ротный опорный пункт 
к Иваничеву подъехали военнослу-
жащие из группы специальных ме-
роприятий бригады оперативного 
назначения. Им необходимо было 
провести разведку с помощью беспи-
лотника. Капитан оказал содействие 
братьям по оружию. Пообщавшись 
со спецназовцами, ротный посето-
вал на проблему с «Бабой-Ягой». 
Старший группы с позывным «Ир-
ландец» пообещал помочь.

В этот же день на РОП заско-
чил пикап и высадил двух человек. 
Один был с пулемётом, другой с 
большими чемоданами. Они спу-
стились в штабную землянку. Там 
их уже ждал командир роты, с ко-
торым они согласовали предстоя-
щие действия. Снайпер прапорщик 
Артур Останов с позывным «Кра-
ва» уточнил, откуда и во сколько 
прилетает вражеский гексакоптер, 
кто его прикрывает. Когда взаимо-
действие было налажено, Крава с 
Бурым – напарником, пулемётчи-
ком ефрейтором Игнатом Кудряв-
цевым, разместились в окопчике на 
запасных позициях.

*   *   *

СТЕМНЕЛО быстро. Пара скрыт-
но переместилась на левый фланг. 
Обычно «Баба-Яга» прилетала с той 
стороны. Крава выставил винтовку 
на треногу и, завернувшись в много-
слойные термоодеяла, стал ждать. 
Пулемётчик Бурый находился в 
другом окопе метрах в пятидесяти. 
Тоже укутавшись, он больше слу-
шал, чем глядел в тепловизионный 
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Лимит выстрелов противника в сутки 
составлял порядка десяти мин. Враг 
выпустил в два раза больше. Видать, 
сильно расстроились из-за потери 
беспилотника.

– Спасибо, парни, помогли с 
«Ягой» разобраться, – поблагодарил 
командир роты. – А миномёт мы уж 
как-нибудь сами задавим.

– А далеко он установлен? – по-
интересовался Крава.

– Да не особо. Думаю, сразу за их 
лесополосой.

– И что, ни разу не пытались его 
накрыть?

– Да пробовали 
как-то, но не 
п о л у ч и -
лось.

крытии. Он вытащил из землянки 
поломанный ящик, уселся на него и 

периодически посматривал в при-
бор наблюдения. А в нём было 

чётко видно, как Крава полз 
по снегу, как замирал в ожи-
дании. Так как вражеского 
беспилотника в небе не 
было, снайпер смог занять 
позицию и начать наблю-
дение.

Когда солнце взошло, 
агээсники, как и было 

оговорено, открыли 
огонь по украинским 
траншеям. Через не-

сколько минут в ответ на позиции 
прилетело несколько мин. Этого 
снайпер и ждал. Ему удалось вычис-
лить расположение неприятельско-
го миномёта. Ползком он сместился 
в необходимом направлении и при-
готовился.

В условленное время расчёт 
АГС ещё раз выпустил по про-

тивнику длинную очередь. 
Вражеские артиллери-

сты засуетились, на-
чали наводить ору-
дие. Но выстрелить 
им снайпер не дал. 

Двумя точными вы-

стрелами с расстояния чуть больше 
800 метров Крава уничтожил укра-
инских солдат. После чего напрям-
ки, не прячась, побежал к своим. В 
этот же момент агээсники снова от-
крыли огонь по вэсэушникам. Стре-
ляли на подавление, выпустив весь 
боекомплект. Через минуту враже-
ская артиллерия накрыла место, с 
которого работал снайпер. Но его 
уже там не было. Крава быстро от-
ходил. За ним внимательно наблю-
дали бойцы охранения.

– Не добежит, – сказал один.
– Не-е-е, этот добежит. Я его 

помню, он на турнире Гаврилова 
у нас в Чебоксарах первое место 
взял. Подготовка что надо.

А прапорщик к этому времени 
уже перескочил бруствер окопа. 
Следующий залп артиллерии на-
крыл наш опорный пункт. Забегая 
в землянку, Крава словил оско-
лок, но ничего не заметил. Он уже 
потом, когда отъехали с передка, 
обратил внимание, что рука крово-
точит. Но было немного не до это-
го. По дороге на базу их атаковал 
беспилотник. Отбивались из всех 
стволов и поразили его. Раненому 
вовремя оказали помощь и доста-
вили в госпиталь. 

Российские и украинские пози-
ции разделяло поле. Небольшой 
уклон вёл в сторону противника. 
В 300 метрах от нашего РОПа 
был участок, который позво-
лял идеально просматривать 
траншеи врага. Но это место 
постоянно находилось под 
наблюдением украинских 
беспилотников. И добрать-
ся до него незаметно было 
проблематично.

*   *   *

П Р О С Ч И Т А В 
все варианты, Крава 
решил сначала до-
браться до так назы-
ваемой площадки, что-
бы осмотреться. Перед 
выходом прапорщик 
переговорил с расчётом 
АГС-17. Военнослужащие 
определили время и по-
рядок открытия огня. Идти 
Крава надумал утром – в на-
дежде, что у украинских дро-
новодов и расчётов артиллерии 
будет пересменка.

С рассветом снайпер перепры-
гнул бруствер 
и пошёл 
по полю. 
Б у р ы й 
остался 
на при-
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ПО ДОРОГЕ пронеслась колон-
на  – пикап с пулемётом, квадроци-
клы и «Тигр», а позади, на удалении 
от основной группы, машина ин-
структоров. Росгвардейцы ехали на 
полигон, но занятия их начались ещё 
в пути – всего в километре от КПП 
внезапно поступила вводная: 

– Пикап обездвижен, остальным 
занять позиции! Контакт на 12 часов! 
Работаем!

Оба квадроцикла ушли влево от 
дороги, нырнув в пролесок. Двой-
ки спешились и укрылись за дере-
вьями, открыв огонь в направлении 

СЛУЖБА

противника. Заклокотал пулемёт. 
Спецназовцы выдвинулись впе-
рёд, перебегая между укрытия-
ми. Над дорогой повис запущен-
ный для контроля «мавик».

День обещал быть насы- 
щенным...

*   *   *

УЧЕБНЫЙ класс, приглушённый 
свет. На лицах офицеров очки вирту-
альной реальности, в напряжённых 
руках геймпады, а на экранах ноутбу-
ков у одних извилистые и цветастые 

Результаты:

За 2024 год сотрудники 

спецподразделений региона 

выполнили более трёх тысяч 

мероприятий, задержали 

более двух с половиной 

тысяч человек, изъяли 

150 единиц огнестрельного 

оружия, около 40 миллионов 

рублей, четыре килограмма    

наркотических средств.

СТРЕМЛЕНИЕ  

К ИДЕАЛУ 

Выполнение задачи включает в себя множество элементов – 
они напоминают мазки кисти на холсте, вместе составляющие 
целостную картину боевой работы. Как художник, чтобы стать 
великим, проводит годы в мастерской, так и СОБР «Байкал» 
Управления Росгвардии по Иркутской области всё свободное 
от выездов время оттачивает навыки в вечной  
погоне за идеалом.
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гоночные трассы, у других – серые поля 
с разбросанной по ним техникой. Так 
сотрудники «Байкала» «летают», не 
выходя из аудитории. К слову, фи-
зически это оказывается не менее 
трудно, чем провести полноценную 
тренировку в спортзале. Погружён-
ный в симуляцию мозг, разгоняясь 
вслед за цифровыми FPV-дронами, 
выдаёт телу солидные порции адре-
налина – операторы сидят на стульях 
как на иголках, потеют, как в бане, а 
от виражей их мутит, как от сильной 
килевой качки. 

– С учётом высокой служебной 
нагрузки подобные занятия – хоро-
шая возможность развивать и 
поддерживать мастерство,  – 

*   *   *

ЛОПАСТИ вер-
толёта со свистом 
нарезали воздух. 
К нему подбежали 
спецназовцы. За-
грузились, выжда-
ли пару минут, и 
машина, качаясь, 
взмыла в небо, 
кренясь носом в 
сторону леса. За-
тем, развернув-
шись по большой 
дуге, вертолёт 
зашёл на линию 
открытия огня и 
завис над ней. За-
стрекотала про-
тяжная автоматная 
очередь – гильзы 
стальным дождём 

осыпали землю. На мишенях 
остались россыпи отверстий – 
точно стрелять в таких услови-

ях чрезвычайно трудно, но после 
нескольких пролётов на различ-

ной высоте кучность попаданий 
спецназовцев стала заметно лучше. 

– Задача на сегодня – отрабо-
тать навыки огневой поддержки 
десантирования штурмовым спосо-
бом, – рассказал командир отряда 
полковник полиции Владимир Ше-
хин. – На практике применять эти 
навыки нам ещё не доводилось, но 
служба у нас такая: нужно быть го-
товыми ко всему. Занятия с различ-
ной техникой стараемся проводить 
чаще, привлекать на них больше 
ребят.

Затем сотрудники «Байкала» 
отправились к киллхаусу – специ-
альному учебному объекту для 
отработки штурмовых приёмов. В 
изрядно потрёпанном деревянном 
лабиринте коридоров росгвар-
дейцы тренируются каждую неде-
лю. В этот раз работали в тройках. 
Под неустанным контролем подме-
чавших каждую деталь инструкто-
ров спецназ зачищал комнату за 
комнатой, расстреливая мишени.

р а с с к а з а л 
инструктор 
с позывным 
«Хан». – Ко-
нечно, они 
не способны 
п о л н о с т ь ю 
з а м е н и т ь 
полёт: при 
выполнении задач приходится стал-
киваться с огромным количеством 
нюансов – от замерзания винтов до 
применения противником средств 
РЭБ, но навыки скоростного манев-

рирования, быстрого 
ориентиро-

вания в обстановке получить дей-
ствительно можно. Это полезно и 
для опытных, и для молодых специ-
алистов. 

Ещё пять лет назад беспилотники 
казались диковинкой, а сегодня они 
являются одним из самых эффектив-
ных боевых инструментов. Позиция 
руководства отряда по вопросу БЛА 

однозначна: летать, быть готовы-
ми при необходимости прове-
сти воздушную разведку или 

поразить противника FPV-дро-
ном должны уметь все сотрудни-

ки. Так что класс не пустеет. 
После виртуальной тренировки 

офицеров ждал полигон. Всё как 
положено: в полной боевой выклад-
ке спецназовцы выдвинулись через 
лес на рубеж взлёта, заняли пози-
цию и подняли жужжащих «птиц» в 
бледное небо. Сначала полетали, 
«пощупали» холодный воздух, а за-
тем отработали сбросы на цель – не 
раз горевший, прокопчённый остов 
бронетранспортёра. Громкие хлопки 
эхом гуляли между голых стволов 
вековых сосен, распугивая стайки 
птиц, а между брустверами стрелко-
вой галереи, раскуриваясь белёсым 
терпким дымом, тлела распалённая 
взрывами сухая трава. 
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– Почти у всех сотрудников 
есть богатый опыт, – рассказал 
Хан. – Что-то подметили не-
посредственно на задачах, че-
му-то научились здесь, а что-то 
– и это самое интересное – они 
привезли с учебных сборов или из 
подразделений, где служили рань-
ше. В отряде мы всегда открыты 
к новым «фишкам» и, если они 
оправданы, включаем их в боевую 
учёбу и работу. 

*   *   *

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫМ этапом за-
нятий стал штурм здания.

– Именно здесь сотрудники про-
ходят слаживание в боевых поряд-
ках, учатся действовать в нестан-
дартных ситуациях, – рассказал 
инструктор с позывным «Барс». – 
Каждый раз, даже на одних и тех же 
локациях, мы стремимся смодели-
ровать необычные условия, застав-
ляем действовать не по шаблону, 
думать и анализировать динамично 
меняющуюся обстановку.

По легенде, выйдя к зданию, где 
держал оборону противник, спецна-

зовцы столкнулись с сильным 
сопротивлением. Занявший 
позицию на возвышении пуле-

мётчик с позывным «Карел» от-
крыл подавляющий огонь по ок-
нам, обеспечив подход тройки 
со щитом. Не теряя времени, 
стрелок из группы прикрытия 
выстрелил по дому реактивной 

штурмовой гранатой – раздался 
хлопок, и выбежавшие из укры-
тия штурмовики быстро вошли в 
дом. Уже через пару минут они, 

зачистив комнаты, доложили, 
что готовы к дальнейшим дей-
ствиям.

– Цель – дом с красной кры-
шей!  – скомандовал инструктор. 

– Внутри заложник, вооружение 
противника: гранаты, автоматы, пу-
лемёт! Работаем!

И они отработали, как всегда, 
почти идеально – каждый эле-
мент, каждый мазок на картине 
боевой учёбы иркутского СОБР 
«Байкал» был оправдан, необ-
ходим и исполнен именно так, 
как нужно. И всё же… Разве 
есть предел совершенству? 

Результатом работы спецподраз-

делений региона становятся тысячи 

пресечённых преступлений, и ежегод-

но эффективность применения наших 

специалистов только растёт. Во многом 

успехи достигаются благодаря плодот-

ворной боевой учёбе. В декабре 2024 

года на базе центра «Стеклянка» был 

проведён оперативный окружной сбор, 

где наши подразделения продемонстри-

ровали навыки беспарашютного десан-

тирования, применения БЛА, оказания 

помощи и эвакуации раненых, штурма 

зданий с применением спецсредств. 

Командующий Сибирским округом ге-

нерал-полковник Николай Марков от-

метил слаженность и мастерство наших 

сотрудников. Я не сомневаюсь, что и 

впредь наш спецназ будет показывать 

высочайший уровень профессионализма 

при выполнении служебно-боевых задач 

как на территории региона, так и в зоне 

специальной военной операции.

Николай ТАРСАКОВ

Начальник Управления Росгвардии 

по Иркутской области.

Полковник полиции
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Моя главная 
задача – 
разглядеть 
в каждом 
подопечном 
потенциал. 
Я верю, что 
любой человек 
способен стать 
лучшей версией 
себя, и 
стараюсь делать 
всё возможное, 
чтобы помочь 
солдатам 
максимально 
раскрыть свои 
силы и таланты.
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Мы продолжаем рассказывать о выпускниках институтов войск 
национальной гвардии Российской Федерации, которые проходят 
службу в дивизии имени Ф.Э. Дзержинского. Этот материал посвящён 
офицерам военно-политической работы, спецназа и тыловой службы.

УЧУ, КАК МЕНЯ УЧИЛИ

ЕЩЁ в школе Даниэль Колков 
решил стать офицером, как его 
дедушка-фронтовик. Поэтому уже 
после 9 класса он начал усиленно 
готовиться к поступлению в воен-

«лайфхак» ему подсказал один 
из преподавателей ещё на вто-
ром курсе. Полезная игра по-
зволяет ему, как он говорит, 
лучше узнать характер сво-
их подчинённых, понять, как 
они принимают решения под 
давлением, как поведут себя 
в сложных ситуациях. После 
партий они общаются на любые 
темы, особенно солдаты любят 
послушать истории из курсант-
ской жизни замкомандира.

По выходным в своё личное 
время лейтенант организовыва-
ет походы в московские музеи 
и музеи боевой славы. Там бой-
цы могут прикоснуться к истории 
своей страны, увидеть реликвии 
прошлых войн, услышать о под-
вигах предков. Многие из солдат, 
возможно, больше никогда и не 
побывают в столице, поэтому 
офицер считает своим долгом 
дать такую возможность подчи-
нённым.

– Моя главная задача, – го-
ворит лейтенант Даниэль Кол-
ков, – разглядеть в каждом по-
допечном потенциал. Я верю, 
что любой человек способен 
стать лучшей версией себя, 

и стараюсь делать всё возможное, 
чтобы помочь солдатам максималь-
но раскрыть свои силы и таланты.

ГОД ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА
Заместитель командира 
роты по военно-
политической работе  
лейтенант  
Даниэль Колков 

Заместитель командира 
группы специального 
назначения  
лейтенант Максим С.

Начальник 
продовольственной 
службы тыла полка  
старший лейтенант  
Артём Перекальский

ный вуз. Став курсантом Санкт-Пе-
тербургского ордена Жукова инсти-
тута войск национальной гвардии, 
парень обратил внимание, что офи-
церы, которые с заботой и пони-
манием относятся к обучающимся, 
пользуются авторитетом и уважени-

ем в коллективе. И он хотел, чтобы в 
будущем у него также складывались 
отношения с подчинёнными.

После выпуска лейтенант Колков 
был назначен заместителем коман-
дира роты по военно-политической 
работе. Для него стало самым важ-

ным – воспитывать своих 
солдат достойными за-
щитниками Родины.

Даниэль обязательно 
присутствует на утреннем постро-
ении роты, где внимательно осма-
тривает каждого бойца, обращая 
внимание на их состояние: вдруг 
кто-то сильно напуган или чем-то 
встревожен. Офицер сразу же 
разберётся, в чём дело, ведь 
он прекрасно знает каждого 
военнослужащего подразде-
ления, в курсе их увлечений, 
трудностей. Знать всё о каждом 
подчинённом солдате – так его учил 
ротный в родном институте.

Лейтенант Колков находит вре-
мя для личного общения с каждым: 
кто-то нуждается в совете по пово-
ду отношений с девушкой, которая 
ждёт на гражданке, кто-то хочет 
побольше узнать о военной карье-
ре, а кому-то нужно просто выгово-
риться. Офицер всегда готов вы-
слушать, дать дельный совет или 
поделиться опытом.

Иногда по вечерам, когда за-
канчиваются все служебные дела, 
Даниэль устраивает шахматные 
турниры с подчинёнными. Этот 
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ОТ ЛЮБОБЫТСТВА  
ДО МАСТЕРСТВА

АРТЁМ Перекальский с детства 
был целеустремлённым и ответ-
ственным. С ранних лет он понимал 
важность дисциплины и порядка, по-
этому выбор Московского суворов-
ского военного училища был вполне 
естественным шагом. Там его заин-
тересовало, как устроено питание 
такого большого количества чело-
век: откуда берутся продукты, кто 

За время обучения в институ-
те курсант Перекальский старался 
участвовать во всех соревнованиях 
и конкурсах, очень любил полевые 
выходы. Два раза проходил прак-
тику, на которой он узнал тонкости 
продовольственного обеспечения 
от офицеров служб тыла, началь-

их готовит и где они хранятся. Маль-
чишка стал интересоваться этим у 
преподавателей, и они охотно дели-
лись знаниями.

Теперь у Артёма была чёткая 
цель  – посвятить свою жизнь орга-
низации питания воинских подразде-
лений, привнести в это что-то новое, 
своё. Руководство училища поддер-
жало его стремление и порекомендо-
вало поступать в Пермский военный 
институт войск национальной гвардии 
на факультет тылового обеспечения.

Как бы это пафосно 
ни звучало,  
я считаю, что 
наша служба 
очень важна. От 
своевременного 
и качественного 
питания личного 
состава зависят 
здоровье каждого 
военнослужащего, 
боевой дух и 
способность 
выполнять 
задачи.

ников столовых, складов, много об-
щался с солдатами срочной служ-
бы, чтобы лучше понять, чего им не 
хватает.

После окончания института лей-
тенанту Перекальскому предложили 
продолжить службу в дивизии име-
ни Ф.Э. Дзержинского. Первое вре-
мя он работал в должности началь-
ника столовой полка. Вскоре Артём 
понял, что теория и практика могут 
сильно отличаться.

Однажды во время полевого вы-
хода возникла проблема с доставкой 
продуктов. Из-за неожиданной за-
держки транспорта продовольствие 
не успевали привезти вовремя. Артём 
быстро оценил ситуацию и предло-
жил начальнику изменить маршрут 
доставки, задействовав резервный 
транспорт. Начальник согласился. 
Благодаря смекалке и решительным 
действиям, личный состав получил 
всё необходимое в срок.

Сейчас старший лейтенант Пе-
рекальский – начальник продо-
вольственной службы тыла пол-
ка. Ежедневно он организовывает 
трёхразовое питание почти для ты-
сячи человек. По сути, это несконча-
емый круглосуточный поток людей, 
которых нужно кормить свежей, сба-
лансированной и вкусной едой. Лю-
бой малейший просчёт в продоволь-
ствии или времени может принести 
серьёзные последствия. Коллеги 
уважают Артёма за его принципи-
альность и умение очень быстро 

принимать нестандартные ре-
шения в сложной обстановке. 
Список обязанностей офицера 
для неосведомлённого челове-
ка может показаться фантасти-
ческим: получить продовольствие, 
проконтролировать, как оно хранит-
ся на складе, всё ли соответствует 
накладным, проверить наведение 
порядка в столовой, сроки годности 
продуктов питания. Затем самому 
попробовать на вкус, чем кормят 
личный состав, с фельдшером пол-
ка проверить выполнение санитар-
ных норм и ещё много и много всего. 
И это только работа вне кабинета, 
а когда офицер садится за своё ра-
бочее место, начинаются звонки, 
сверки, списания, закупки, заявки 

на ремонт... Но всё это могли быть 
просто слова, если бы не идеальный 
порядок на складах и в столовой, 
белоснежные фартуки поваров, чи-
стые окна, приятная музыка в холле, 
аромат свежеприготовленных блюд 
и довольные, сытые лица военно-
служащих, покидающих столовую 
воинской части.

ГОД ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА
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С МЕЧТОЙ О КРАПОВОМ 
БЕРЕТЕ

МАКСИМ с самого детства вос-
хищался героями в краповых бере-
тах – символ мужества, силы духа 
и несгибаемого характера. Каждый 
раз, когда он видел их на параде 
или в новостных репортажах, сердце 
Максима начинало биться быстрее. 

Подростком Максим начал ак-
тивно заниматься спортом, пони-
мая, что для достижения цели ему 
нужно быть сильным, выносливым 
и дисциплинированным. Он увлёк-
ся боевыми искусствами – карате, 
дзюдо, самбо. Тренировки занима-
ли большую часть времени.

Когда пришло время выбирать 
путь после школы, решение было 
очевидным – Максим поступил в 
военный институт в Новосибирске. 
Помимо учёбы, которая была слож-
ной и насыщенной, будущий офи-
цер продолжал совершенствовать-
ся в контактных видах спорта. Его 
упорство и трудолюбие не остались 
незамеченными – вскоре он стал 
чемпионом вуза по рукопашному 
бою. Учебное заведение Максим 
окончил с золотой медалью, до-
казав, что настойчивость и вера в 
себя могут преодолеть любые пре-
грады.

обеспечишь прикрытие Сергею. Я 
буду замыкать группу.

Все кивнули в ответ. Каждый из 
них сотни раз тренировался подоб-
ным образом и имеет опыт реальных 
операций.

После выпуска офицер 
продолжил службу в центре 
специального назначения 
«Витязь». Каждый день был 
наполнен тренировками, уче-
ниями и напряжённым тру-
дом. И вот настал тот момент, кото-
рого он ждал всю свою жизнь. После 
прохождения сложных испытаний 
Максим получил право надеть кра-
повый берет. Теперь он часть той са-
мой элиты, которой так восхищался 
в детстве. Но Максим понимал, что 
краповый берет – это лишь начало 
нового этапа.

Сегодня за плечами у лейтенан-
та уже четыре боевые командиров-
ки. За заслуги перед Отечеством, 
отвагу и личное мужество офицер 
награждён двумя государственными 
наградами.

Ранним утром Максим проводит 
занятие со своей группой.

– Парни, сегодня будем отраба-
тывать освобождение заложника в 
условиях ограниченного простран-
ства,  – начал командир, обращаясь 
к своим бойцам. – Необходимо без-
опасно вывести заложника и нейтра-
лизовать преступника.

– Сергей, ты будешь первым но-
мером, – сказал командир, глядя на 
сержанта. – Возьмёшь на себя роль 
щитового. Иван, пойдёшь вторым, 

Я считаю, если ты 
спецназовец, то 
обязан достигать 
всех целей, 
которые ставишь 
перед собой, и 
это касается не 
только служебных 
вопросов. Моя цель – 
совершенствовать 
подготовку 
подчинённого 
подразделения. 
Ведь это напрямую 
влияет на 
безопасность 
нашей страны и её 
граждан.

– Снайперы, занимайте позиции 
за тем земляным валом,  – продол-
жал Максим. – Ваша задача – кон-
тролировать подходы и быть гото-
выми к ликвидации угрозы в случае 
необходимости. Остальные остаются 
в резерве и вступят в дело, если по-
требуется поддержка.

Военнослужащие двинулись к 
зданию. Снайперы уже на местах, 
готовые к любому повороту собы-
тий. Группа подошла к входу, и лей-
тенант жестом подал сигнал. Внутри 
здания царила темнота. Сергей мед-
ленно продвигался вперёд, освещая 
путь фонарём, закреплённым на 
щите. Иван следовал за ним, дер-
жа автомат наготове. Максим вни-
мательно осматривал пространство 
вокруг, оценивая возможные угро-
зы.

– Парни, – остановил подчинён-
ных командир, – запомните, обяза-
тельно просмотрите все углы, про-
лёты и коридоры, не должно быть 
мёртвых зон, которые не контроли-
руете. Давайте ещё раз.

Осматривая всё вокруг, группа 
дошла до комнаты, в которой пред-
положительно находился заложник. 
Офицер поднял руку, давая команду 
остановиться. Все замерли, прислу-
шиваясь. Из-за двери доносился 
слабый звук голосов. 

– Держись рядом со мной, – шё-
потом сказал Максим Сергею. – Как 
только войдём, сразу направляйся к 
заложнику. 

Тот кивнул, плотно прижимая 
щит к груди. 

– Иван, прикрывай нас. 
Максим резко распахнул дверь 

и вошёл в комнату. Подчинённые 
последовали за ним. В центре стоял 
мужчина с автоматом, направлен-
ным на молодого парня, сидящего 

на стуле. 
– Брось ору-

жие! – крикнул 
офицер, целясь в 
преступника. 

Тот замешкался, но затем поло-
жил ствол на пол. Заложника осво-
бодили.

– Всё чисто, уходим, – улыбнулся 
командир, видя, что операция про-
шла успешно.

ГОД ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА
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Для сержантов полиции Дмитрия Паршакова и Евгения Ванькова, 
сотрудников отдела вневедомственной охраны города Кургана, каждое 
дежурство – это проверка на прочность. За годы службы повидали 
всякое, но никто не мог предположить, что этот день обернется 
настоящим испытанием.

зация в Центре травматологии и 
ортопедии имени Г.А. Илизарова – 
объекте, находящемся под защи-
той Росгвардии. Экипаж старшего 
сержанта полиции Тимура Тлеу-
баева и сержанта полиции Никиты 
Иванова незамедлительно выез-
жает на место. Известно, что сиг-
нализация установлена в комнате 
хранения сильнодействующих ле-
карственных препаратов. Неужели 
кто-то пытается проникнуть в ох-
раняемое помещение? «Приступа-
ем к осмотру!» – докладывает по 
радиостанции Тлеубаев, готовясь 
войти в центр. «Отставить, – зву-
чит команда помощника дежурно-
го. – Прибыли вовремя. Молодцы!». 
Оказывается, это была проверка 
бдительности. Тимур и Никита, с 
облегчением сняв бронежилеты и 
шлемы, возвращаются к машине и 
продолжают патрулирование.

«На каждый вызов сотрудники 
группы задержания должны реа-

ПРОФЕССИОНАЛЫ

РАННИМ утром, как и всегда, 
общее построение. Вооружившись, 
наряд заступающей смены внима-
тельно слушает задачи, ориенти-
ровки, получает указания по марш-
рутам патрулирования и постам. 
Экипажи расходятся по машинам. 
Полицейский-водитель Евгений 
Ваньков уверенно запускает дви-
гатель служебного автомобиля. 
Дмитрий Паршаков, его напарник, 
перелистывает папку с документа-
ми. Впереди – 24 часа на страже 
покоя и безопасности курганцев.

В Центре оперативного управ-
ления, за мониторами и пультами, 
дежурят капитан полиции Вадим 
Мездрин и старший прапорщик по-
лиции Андрей Михайлов. Именно 
они, старший дежурный и его по-
мощник, будут в курсе всех собы-
тий, происходящих на маршрутах 
патрулирования.

В полдень раздается трево-
жный сигнал. Сработала сигнали-

НАПАРНИКИНАПАРНИКИ
КурганКурган – один 

из важнейших 

экономических, 

научных и культурных 

центров Уральского 

федерального 

округа, крупный 

транспортный узел. 

Основан в 1679 году. 

Расположен в 

Южном Зауралье, 

на берегах Тобола. 

Население города – 

302 354 человека (по 

данным на 2024 год).

Курган известен в 

стране благодаря 

Российскому 

научному центру 

«Восстановительная 

травматология 

и ортопедия» 

имени академика 

Г. А. Илизарова.  

Также здесь 

производятся 

автобусы КАвЗ, 

боевые машины 

пехоты БМП-3  

и «Курганец-25»,  

а также медикаменты, 

нефтегазовое 

оборудование и 

трубопроводная 

арматура.
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гировать мгновенно и действовать 
решительно, а каждый выезд по 
сигналу «тревога» считать боевым 
– подчеркивает начальник отдела 
вневедомственной охраны по горо-
ду Кургану подполковник полиции 
Сергей Гаврилов. – Именно поэто-
му мы регулярно проводим трени-
ровки во время дежурств».

Половина дежурной смены сер-
жантов полиции Дмитрия Парша-
кова и Евгения Ванькова прошла 
в привычных выездах на «сработ-
ки»: квартиры, рестораны, супер-
маркеты – обычная рутина. И вот, 
когда день близился к заверше-
нию, напарников ждал тот самый 

оказались лучше подготовлены 
физически. Расстояние между 
преследователями и убегающими 
сокращалось, но внезапно зло-
деи свернули за угол жилого дома 
и исчезли из виду. К счастью, 
бдительный гражданин, выгули-

вавший собаку, заметил маневр 
преступников и указал подъезд, в 
который забежала троица.

«Мы хотели последовать за 
ними, – рассказывает Дмитрий.  – 
Набрали на домофоне номер слу-
чайной квартиры. Женщине, ко-
торая ответила, представились 
сотрудниками Росгвардии и по-
просили открыть дверь. Для под-
тверждения наших слов предложи-
ли ей выглянуть в окно, чтобы она 
смогла нас увидеть».

В этот момент дверь подъез-
да распахнулась, и оттуда выско-
чил мужчина с ножом в руке. Он 
с размаху ударил Дмитрия, лез-
вие скользнуло по бронежилету. 
Сержант полиции отступил на не-
сколько шагов и крикнул: «Бросай 
оружие!» Но злоумышленник не 
собирался останавливаться и про-
должал наступать, теперь уже на 
Евгения. Росгвардеец попытался 
выбить нож из рук нападавшего, 
но преступник успел нанести не-
сколько ударов, один из которых 
пришелся по руке Ванькова. Дми-
трий мгновенно оценил ситуацию 
и понял, что жизнь его напарника 
находится в реальной опасности. 

вызов, который навсегда останет-
ся в памяти…

Ближе к полуночи из Центра 
оперативного управления посту-
пил сигнал «тревога» из магазина. 
Напарники немедленно выехали 
по указанному адресу. Служебная 
«Гранта» неслась по ночным ули-
цам Кургана. Огни проблесковых 
маячков, словно предупреждая 
редких участников дорожного дви-
жения, призывали: «Посторонись! 
Кто-то в беде!». За пару кварта-
лов до магазина Евгений отключил 
световые спецсигналы – прибли-
жаться к месту происшествия сле-
довало незаметно.

Взволнованный продавец торо-
пливо рассказал, что между посе-
тителями возник конфликт, пере-
росший в жестокую драку: трое на 
одного. Потасовка продолжилась 
на крыльце, а завершилась на углу 
соседней школы. Именно там со-
трудники вневедомственной охра-
ны и обнаружили пострадавшего. 
Евгений склонился, чтобы осмо-
треть его, одновременно передавая 
информацию о случившемся в ЦОУ 
по радиостанции. Дежурный сооб-
щил, что к мужчине уже направлена 
бригада скорой медицинской помо-
щи. Дмитрий заметил в нескольких 
десятках метров три стремительно 

удаляющиеся фигуры. Не остава-
лось сомнений – это были те самые 
нападавшие. Пока медики оказыва-
ли помощь пострадавшему, напар-
ники бросились в погоню.

Темнота играла на руку зло
умышленникам, но росгвардейцы 

Дмитрий ГРИГОРЬЕВ

Заместитель начальника Управления 
вневедомственной охраны  

войск национальной гвардии  
по Курганской области. 

Полковник полиции

Бойцы действовали грамотно, на 

высоком профессиональном уровне. 

Присутствовала взаимная страховка. 

Иным способом в тех обстоятельствах 

поступить было невозможно. Сотрудни-

кам вневедомственной охраны нередко 

приходится выполнять сопряжённые с 

риском задачи. Считаю, что их награда – 

это оценка всему подразделению, в том 

числе командирам и инструкторам. 
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В полдень 
поступил 

тревожный 
сигнал из Центра 

травматологии  
и ортопедии имени 

Г.А. Илизарова.
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Принял решение. Прозвучал вы-
стрел из пистолета. Злоумышлен-
ник со стоном упал.

«Нападавший прекрасно по-
нимал, что делает, – уверен Дми-
трий. – Он шел на нас осознанно 
и, скорее всего, хотел завладеть 
оружием».

О произошедшем напарники 
немедленно доложили дежурно-
му ЦОУ капитану полиции Вадиму 
Мездрину. «Честно говоря, мы пе-
реживали за ребят, – признается 
офицер. – Мы сами прошли через 
все это: и выезды, и погони, и за-
держания. Но наша задача здесь – 
координировать действия всех 

служб. Куда направить врачей, 
куда – дополнительный наряд. И, 
конечно, оперативно проанализи-
ровать информацию и доложить 
руководству, предварительно все 
выяснив и уточнив. В такие момен-
ты мобилизуешься, работаешь бы-
стро слаженно и четко».

К месту происшествия тем вре-
менем прибыла скорая помощь. 
Сотрудники Росгвардии успели 
оказать первую помощь правона-
рушителю – перевязали его, под-
держивали в сознании, не давали 
отключиться.

«Рану я заметил не сразу, – 
вспоминает один из сержантов, – 
только когда немного успокоилось 

дыхание. Порез на руке оказался, 
к счастью, неглубоким. А вот по-
дельников удалось задержать без 
особого труда. Оба добровольно 
вышли из подъезда и не оказали 
сопротивления». 

После задержания, на место 
происшествия оперативно прибыли 
коллеги из других взаимодейству-
ющих силовых структур. Специали-
стам предстояло провести необхо-
димые следственные действия.

Напомним, что сержанты поли-
ции Дмитрий Паршаков и Евгений 
Ваньков несут службу в отделе 
вневедомственной охраны города 
Кургана. Именно на их долю выпал 
вызов, который круто изменил этот 

Кто-то 
нажал кнопку 

тревожной 
сигнализации  

в магазине. Напарники 
поспешили  

по указанному 
адресу. 

3534

день. Подробности дела, конеч-
но, не разглашаются в интересах 
следствия, но известно, что речь 
шла о предотвращении тяжкого 
преступления. 

Поступок напарников не 
остался незамеченным. 
Вскоре смелость и отвага 
сотрудников отдела вневе-
домственной охраны г. Курга-
на сержантов полиции Дмитрия 
Паршакова и Евгения Ванькова 
были отмечены высокими государ-
ственными наградами – медалями 
«За отличие в охране обществен-
ного порядка».

Сегодня Дмитрий и Евгений 
продолжают службу в том же от-
деле. Регулярно занимаются фи-
зической и огневой подготовкой, 
заступают на суточные дежурства, 
охраняя покой курганцев. По при-
знанию самих росгвардейцев, 
после случившегося мало что из-
менилось в их жизни. Разве что 
дружба, проверенная в экстре-

мальной ситуации, стала 
еще крепче. 

Эта история – яркий 
пример того, как обыч-
ное дежурство может 
превратиться в подвиг, 
а профессионализм и 
самоотверженность со-
трудников Росгвардии  – 
гарантировать безопас-
ность граждан.

ПРОФЕССИОНАЛЫ
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– РАБОТАЕМ! – пробасил внуши-
тельных размеров собровец – заме-
ститель командира отряда майор по-
лиции Руслан К. с позывным «Рус». 
– Получаем оружие и экипируемся! 
На сборы 10 минут!

Незадолго до этого дежурная 
часть Управления Росгвардии по 
Ямало-Ненецкому автономному 

ПЕРЕПРАВА

– ТАК, СЛУШАЙ учебную зада-
чу, – открывая дверь микроавтобуса, 
сказал полковник полиции Соловьёв. 
– Двое неизвестных захватили гру-
зопассажирский катер на воздушной 
подушке и остановились метрах в 
трёхстах от берега. Вооружены. В за-
ложниках удерживают командира суд-
на. Старшим назначаю Ботаника, так 
как нас с Русланом Игоревичем тут 
нет. Работайте!

– А где вы, товарищ командир? – 
спросил кто-то из темноты микроав-
тобуса.

– В отпуске, – отшутился Со-
ловьёв и демонстративно посмотрел 
на часы с работающим секундоме-
ром. – Кстати, я «преступникам» 
премию пообещал, если они больше 
часа продержатся. Так что рекомен-
дую поторопиться. Ботаник, вопросы 
есть?

Было видно, что подобная задача 
свалилась на старшего лейтенанта как 
снег на голову и вопросов у него была 
масса, главный из которых звучал 
максимально просто: «Что делать?»

– Ну что, командуй, командир,  – 
подбадривающе сказал кто-то из 
бойцов, протягивая молодому офи-
церу рацию.

Мимолётное замешательство стар-
шего лейтенанта как ветром сдуло: 

– Так, Седой, бегом на КПП пе-
реправы, – обратился он к собровцу, 
сидевшему ближе всех. – Найди на-

РАБОТАЕМ

округу приняла тревожный вызов: 
начальник переправы Салехард–
Лабытнанги Иван Земеров сообщал 

о том, что неизвестные захватили 
грузопассажирский катер на воз-
душной подушке.  

Быстро экипировавшись, штур-
мовая группа СОБР грузится в 
микроавтобус. Командир отряда пол-
ковник полиции Андрей Соловьёв не 
без удовольствия смотрит на часы, 
негромко отмечая: 

– 9 минут 40 секунд. Молодцы, 
уложились. – И уже во весь голос ко-
мандует: – Рус, едешь со мной на «уа-
зике». По дороге расскажу детали. 

 Машины мчатся к ледовой пе-
реправе, соединяющей два круп-
ных города – Салехард и Лабыт-
нанги, стоящие на разных берегах 
реки Оби.   

НА АРКТИЧЕСКИХ 
ШИРОТАХ

Сотрудники СОБР Управления Росгвардии по Ямало-Ненецкому 
автономному округу вносят весомый вклад в формирование стабильной 
системы безопасности в Заполярье. Учитывая огромную площадь 
ЯНАО и суровый климат Крайнего Севера, спецназовцам регулярно 
приходится тренироваться и выполнять задачи в экстремальных 
погодных условиях. Корреспонденты журнала «На боевом посту» 
наблюдали, как тренируется арктический спецназ.

За 2024 год сотрудники 
СОБР Управления Росгвардии 
по Ямало-Ненецкому 
автономному округу приняли 
участие в 1104 специальных 
мероприятиях, в ходе которых 
было задержано 1259 
человек, у которых изъято 
6 единиц огнестрельного 
оружия, 98 патронов, более 
8,5 килограмма наркотических 
веществ и 18 транспортных 
средств.
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Удар, и вооружённый террорист 
оказывается на палубе. Боец СОБР 
пинает пистолет, откидывая его по-
дальше, и наваливается на преступ-
ника.

– Контроль! – кричит офицер, 
прижимая здоровяка коленом и за-
водя его руку за спину.

Главарь, ещё мгновение назад 
державший на мушке капитана суд-
на, тоже распластан на палубе. В 
наступившей тишине клацают на-
ручники.

Рация полковника полиции Со-
ловьёва оживает: 

– Командир, жулики задержаны, 
заложник освобождён. Возвращаем-
ся, – доложил старший лейтенант Ро-
машкин, совсем недавно влившийся 
в коллектив ямальского СОБР.

*   *   *

– НЕПОСРЕДСТВЕННО штурм 
грузопассажирского катера на воз-
душной подушке занял не более 
10  секунд, но на его подготовку, с 
учётом времени поступления сиг-
нала, ушло около часа, – подводя 
итог тренировки, сказал полковник 
полиции Андрей Соловьёв. – Отра-
ботали довольно оперативно, но, как 
говорится, нет предела совершен-
ству. Ромашкин тоже молодец, не 
растерялся. Напоминаю, что любой 
сотрудник СОБР должен не только 

уметь работать с колёс, когда нет 
времени всё заранее спланировать, 
но и в случае необходимости взять 
командование на себя. Ведь в кри-
тический момент это может спасти 
чью-то жизнь...

вально на сто метров, он 
оказался в густых облаках. 
Пришлось Филину снижать-
ся до восьмидесяти, чтобы 
вырваться из этого «молока».

Захваченный катер, стоявший 
практически посередине Оби, найти не 
составило труда. Филин облетел его, 
но никаких подробностей разглядеть 
не удалось: все люки были задраены.

В этот момент ожила рация. Докла-
дывал Седой: 

– Командир, жуликов двое. Один, 
который в оранжевой куртке, воору-
жён пистолетом. Второй в камуфляже. 
У него двустволка. Поднялись на борт, 
когда все пассажиры, едущие из Ла-
бытнанги, сошли на берег. Получается, 
в заложниках только капитан. У МЧС 

здесь есть 
катер на 

воздушной 
подушке. Со-

действие ока-
зать готовы прямо 

сейчас. Отделение спо-
койно поместится.

– Принял, спасибо. Оставайся 
пока там. Сколько минут спасателям 
на запуск надо? – уточнил Ботаник.

– Пять-семь, – отозвался Седой.
Тем временем два преступника 

уже больше получаса удерживали за-
ложника. О том, что происходило вну-
три катера, сотрудники могли только 
догадываться. Захват вооружённых 
преступников в тесных отсеках 

катера на воздушной подушке – за-
дача непростая, особенно учитывая 
то, что подобраться незамеченными к 
нему было практически невозможно.

Пока шли последние приготовле-
ния, стихия разгулялась не на шут-
ку: к порывистому ветру добавился 
сильнейший снегопад. Видимость 
упала буквально до 15–20 метров, 
что позволило бы подойти незаме-
ченными к захваченному судну. Ме-
длить было нельзя!

– Работаем! – скомандовал Бота-
ник, и собровцы быстро погрузились 
на подошедший к «Газели» катер. 
Взревел мощный двигатель, и чёрные 
силуэты растворились в белой пелене. 

Временно исполняющий обязан-
ности командира СОБР старший 
лейтенант Ромашкин склонился над 
планшетом, но разглядеть хоть что-то 
в снежной круговерти было уже не-
возможно, поэтому он приказал Фи-
лину вернуть дрон к машине, после 
чего вслед за товарищами запрыгнул 
на отходящий катер.

Александр Жихарев
Старший врач-хирург 
колопроктологического отделе-

ния ГВКГ Росгвардии.
Подполковник медицинской 

службы
Несмотря на множественные ра-

нения, Алим с первого дня в госпи-
тале улыбался и сохранял положи-
тельный настрой. Он, вообще, один 
из самых позитивных пациентов, 
которые своим примером помога-
ют остальным раненым не падать 
духом. А это очень важно. Мы давно 
заметили, что результат лечения за-
висит от того, о чём человек думает 
и как воспринимает ситуацию. Если 
у него есть мотивация выздороветь, 
вернуться в строй, невзирая на 
обстоятельства, то раны заживают 
быстрее и операции проходят без 
каких-либо осложнений.

Специфика задач, выполняемых 
ямальским СОБР, состоит не только в 
том, что работать его бойцам прихо-
дится в условиях вечной мерзлоты и 
полярной ночи, но и в труднодоступно-
сти многих городов и посёлков региона. 
Приходится работать и с вертолётов, и 
со снегоходов, и с катеров – Заполярье 
вносит свои коррективы в планы по бо-
евой и специальной подготовке, а также 
спектр выполняемых задач, потому и 
учения мы проводим специфические, 
так сказать, с местным колоритом. 

Андрей СОЛОВЬЁВ

Командир СОБР. 
Полковник полиции

чальника или дежурного и кого-нибудь 
из МЧС. Уточни информацию о захва-
ченном катере, и можем ли в чём-то на 
них рассчитывать. Филин, поднимай 
свою «птицу» – осмотреться не поме-
шает. 

Капитану с позывным «Филин» – 
внештатному оператору БЛА – на 
подготовку к взлёту понадобилось 
меньше минуты. 

– Надолго в такой холод аккумуля-
тора хватит? – уточняет Ботаник.

– Я двойной сразу поставил, так 
что даже с учётом мороза и ветра час 
полёта я вам гарантирую. Может, и 
полтора протянет, но это не точно, – 
отозвался капитан.

Раскидывая снег, дрон, жужжа, 
взмыл вверх. Но, поднявшись бук-

РАБОТАЕМ
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ЗДОРОВЬЕ

За 35 лет здесь поставили на ноги более 100 

тысяч солдат и офицеров, что сравнимо с населением 

небольшого города. Это стало возможным 

только благодаря энциклопедическим знаниям 

и золотым рукам талантливых врачей, заботе 

добрых медицинских сестёр, слаженной работе 

всего коллектива госпиталя, а также современным 

технологиям, позволяющим заглянуть в скрытые 

области организма.

СПРАВКА:

Во все времена в 1-м военном госпитале войск национальной гвардии 
трудились высококвалифицированные врачи и медсёстры, умеющие решать 
самые сложные задачи. Но прогресс не стоит на месте, и сегодня работа 
специалистов медицинской службы построена на комбинации опыта, знаний 
и современных технологий.
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РУКИ ХИРУРГА

ВЕДУЩИЙ врач-хирург полков-
ник медицинской службы Алексей 
Голиус в день может проводить до 
пяти операций. За 25 лет службы это 
сотни оперативных вмешательств и 
тысячи часов на ногах у операцион-
ного стола.

Как-то в отделение поступил 
военнослужащий. Он был в сознании, 
практически весь забинтованный. 
После того как сделали анестезию 
и сняли марлевые повязки, хирург 
увидел множественные раны. Глядя 
на обширные ранения ног, живота, 
грудной клетки, Алексей Валерье-
вич, четверть века проработавший в 
военной хирургии, не мог понять, от 
чего это произошло. Оказалось, па-
циент попал под удар американской 
РСЗО «Хаймарс». Ударная волна 
разрушила стены и перекрытия зда-
ния, и куски бетона вонзились в тело. 
Их скрупулёзно извлекали 10 дней 
– от крупных фракций, величиной с 
пятирублёвую монету, до самых мел-
ких, почти песчинок. Затем  пациента 
перевезли в Главный военный кли-

нический госпиталь Росгвардии для 
дальнейшего лечения. 

Алексей Голиус застал вре-
мена, когда не было техниче-
ской возможности проскани-
ровать область тела, которую 
предстояло оперировать, с по-
мощью КТ. Хирурги во время 
работы руководствовались 
лишь знаниями анатомии и 
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– Компьютерная томография не-
заменима в экстренных случаях. В 
течение нескольких минут выполня-
ется сканирование нужного участка 
тела, после чего наши специалисты 
быстро изучают изображение. Так 
проверяются кровоизлияния в голов-
ном мозге, чаще всего возникающие 
у пострадавших в результате дорож-
ных аварий, а также у пациентов с 
геморрагическими инсультами. Если 
КТ-анализ подтверждает предпо-
ложение, то человека немедленно 
отправляют на операцию, – расска-

зывает начальник отделения луче-
вой диагностики подполковник 
медицинской службы Владимир 
Прошин.

С помощью высокотехнологич-
ного оборудования здесь подроб-
но изучают ранения конечностей, 
живота, грудной клетки, головного 
мозга. Был случай, когда поступил 
человек, пострадавший от 
осколков. После вывода 
изображения на монитор 
врачи насчитали более 
тысячи мельчайших ча-
стиц металла, застрявших 
в тканях лица. Хирургам 
пришлось трудиться очень 
долго, чтобы удалить ино-
родные тела.

– Компьютерный то-
мограф лишь инструмент, 
который помогает вра-

чам, – рассказывает Владимир 
Владимирович. – Медицинское 
заключение в любом случае даёт 
врач-специалист. У одного из паци-
ентов как-то обнаружили непонят-
ное образование в лёгком. Мы мог-
ли просто описать лечащему врачу, 
что нашли патологию, а дальше, 

ЗДОРОВЬЕ

– Компьютерная томография 
незаменима в экстренных 
случаях. За 20 секунд 
выполняется сканирование 
нужного участка тела, после 
чего у наших специалистов 
есть 5 минут, чтобы изучить 
изображение и озвучить 
результат.

ориентировались по рентгенограм-
ме. Сегодня перед каждым опера-
тивным вмешательством пациента 
исследуют с помощью аппаратов 
КТ и УЗИ, которые дают конкретное 
представление о патологии. Во вре-
мя операции микрокамеры в режиме 
реального времени транслируют изо-
бражение на монитор, что облегчает 
контроль за сложными этапами, со-
кращает время работы хирурга. Так-
же применяются лазерные и ультраз-
вуковые аппараты, рентгеновское 
оборудование, существенно повы-
шающие качество работы медицин-
ской бригады. 

– Любая операция сложная, и 
нужно быть готовым ко всему, – по-
ясняет Алексей Голиус. – У одного 
пациента в районе крупных бедрен-
ных сосудов застрял 5-сантиметро-
вый металлический осколок с остры-
ми краями. Вот мы уже видим его, 
остаётся только извлечь с помощью 
специального магнита. А он не сра-
батывает! Пришлось подбираться 
к этому крупному инородному телу 
вручную. Тут, что называется, нужны 
ювелирная точность и предельная 
осторожность. После операции вы-
яснили, что извлекли алюминиевую 
оболочку от ракеты, которая не маг-
нитится. 

Алексей Валерьевич уверен: 
главное, не навредить человеку. 
Важно чувствовать момент, чтобы 
принять верное решение. Ведь чудо 
на операционном столе всё так же 
продолжают творить руки хирурга. 
А приобретённый за долгие годы 
опыт и отточенную технику прове-
дения операций пока не способен 
заменить ни один современный 
гаджет. 

3D-МОДЕЛЬ

СЕГОДНЯ без компьютерного 
томографа сложно представить ле-
чебный процесс. Принцип его ра-
боты схож с рентгеновским аппара-
том. Только он даёт лишь плоское 
изображение, а томограф делает до 
600 снимков, на основе которых ком-
пьютер строит 3D-модель исследуе-
мой части тела. На экране монитора 
врачи видят объёмное изображение 
внутренних органов, мягких тканей, 
костей. 

 В лечебном учреждении трудится 

опытный и профессиональный коллектив. 

Врачи несут огромную ответственность 

за жизнь и здоровье росгвардейцев, поэ-

тому к их знаниям, навыкам и моральным 

качествам предъявляются высокие тре-

бования. Вместе с тем современная меди-

цина подразумевает командную работу 

врачей, медицинских сестёр, лаборантов 

и фармацевтов.

Мы идём в ногу со временем, и бла-

годаря передовым технологиям повы-

шается точность диагностики, возраста-

ет эффективность лечения, что в целом 

улучшает качество медицинского обслу-

живания. Это позволяет достичь глав-

ной цели нашей работы – поправить 

здоровье пациентов.

Роман МАРКОВ 

Начальник госпиталя.

Полковник медицинской службы
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Был случай, когда поступил 
человек, пострадавший 
от осколков. После вывода 
изображения на монитор 
врачи насчитали более 
тысячи мельчайших частиц 
металла, застрявших 
в тканях лица. 
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экране монитора в режиме реально-
го времени видны такие заболева-
ния, как аппендицит, тромбоз вен, 
желчнокаменная болезнь, почечная 
колика и многое другое.

– Проводил пациенту УЗИ почек. 
Меня насторожил деформирован-
ный контур одной из них, поскольку 
в нормальном состоянии он ровный. 
Начал более детально сканировать 
орган и увидел в нём опухоль. Сразу 
же направил пациента к хирургу для 
обследования, после чего он сдал 
анализ на онкомаркеры, подтвердив-
ший злокачественное образование в 
почке, которое в итоге успешно про-

оперировали. Для меня было неожи-
данно обнаружить такую патологию. 
Онкология у нашего контингента 
встречается нечасто, поскольку все 
проходят ежегодную диспансериза-
цию, и подобные недуги выявляются 
на ранних стадиях, – рассказал Ни-
колай Владимирович.

Бывают случаи, когда пациен-
та необходимо оперативно проска-
нировать УЗИ-аппаратом прямо в 
реанимации. Как-то раз планирова-
лась срочная эвакуация в Главный 
военный клинический госпиталь 
Росгвардии раненой пациентки, 
поступившей из района СВО. Ей 

предстоял перелёт, соответствен-
но и перепады давления в самолё-
те. Во время исследования майор 
Перфилов обнаружил у неё тромб 
в яремной вене. Сгусток был фло-
тирующий – неплотно прикреплён 
к стенке, парусил в потоке крови. 
В любой момент он мог оторваться 
и отправиться «гулять» по сердеч-
но-сосудистой системе, что могло 
привести к летальному исходу. Ни-
колай Владимирович сообщил об 
этом забиравшим женщину в госпи-
таль врачам-реаниматологам. Но 
всё обошлось, пациентку успешно 
довезли и прооперировали.

Вообще, на практике про-
ходимость вен проверяют на 
ощупь – они мягкие. Здоровые 
сосуды при нажатии легко сжи-
маются, а при наличии тром-
ба вену невозможно сомкнуть. 
Тогда специалист направляет  
ультразвук на нужный участок и на 
мониторе видит яркоокрашенный 
сгусток, который может стать ро-
ковым. Чтобы этого не допустить, 
специалисты УЗИ всегда готовы 
своевременно обследовать паци-
ента и окончательно решить, брать 
человека на операционный стол 
или нет.

ЗДОРОВЬЕ

мол, разбирайтесь сами. Но это не-
правильно, нужно было докопаться 
до причины.

Начали анализировать – опухоль 
не может вырасти за три месяца до 
таких размеров, туберкулёз тоже 
маловероятен. Изучив изображение, 
а также пообщавшись с пациентом, 
пришли к выводу, что это нетуберку-
лёзная микобактериальная инфек-
ция – бактериальное и грибковое 
поражение лёгких. Я впервые стол-
кнулся с подобным. 

Поэтому очень важно не просто 
сделать снимок, расшифровать и 
отдать его лечащему врачу. Нужно 

выяснить, что беспокоит человека, 
тогда будет более точный анализ, 
что повлияет на процесс лечения и 
выздоровления.

ПОЛЬЗА ЗВУКА

УЛЬТРАЗВУКОВОЕ исследова-
ние, в отличие от компьютерного 
томографа и рентгена, основано на 
звуковой волне, что безопасно для 
здоровья. Начальник кабинета уль-
тразвуковой диагностики майор ме-
дицинской службы Николай Перфи-
лов проводит УЗИ сердца и сосудов, 
органов брюшной полости, почек. На 
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Ультразвуковое 
исследование основано 
на звуковой волне, что 
безопасно для здоровья. 
На экране монитора в 
режиме реального времени 
видны такие патологии, как 
аппендицит, тромбоз вен, 
желчекаменная болезнь, 
почечная колика.



НА ВОСТОК

В КОНЦЕ 1956 года во владиво-
стокскую отдельную авиационную 
эскадрилью пограничных войск при-
было пополнение. Среди молодых 
лейтенантов был выпускник Бала-
шовского военного авиационного 
училища лётчиков Владимир Поно-
марёв. Его назначили вторым пило-
том на транспортник Ли-2.

Летать приходилось много, при-
чём маршруты были не из лёгких: от 
Владивостока и Хабаровска до мыса 
Шмидта, Магадана, Камчатки.

В 1962 году старший лейтенант 
авиации Пономарёв становится 
командиром Ил-14 в сахалинском 
авиаподразделении. После сдачи 
зачётов и проверок получает назна-
чение на Кунашир, где его самолёт 
базировался отдельно от других бор-
тов эскадрильи. Офицера ожидала 
трудная служба в суровых условиях 
в отрыве от основной базы.

Во время полётов на многочис-
ленные Курильские острова прихо-
дилось садиться на старые аэродро-
мы, построенные японцами в 40-х 
годах. Сослуживцы Владимира Ми-
хайловича рассказывали о полосе с 
очень тяжёлым «характером». С од-
ной стороны она упиралась в речку, 
с другой граничила со складом. Зи-
мой её заносило снегом, а в тёплое 
время года от дождя она раскисала. 
Чтобы сесть, нужно вписаться в ко-
роткий сухой участок полосы. Вла-
димир Михайлович покорил и этот 
аэродром.

*   *   *

СПУСТЯ четыре года Пономарёв 
принял под командование звено. Ле-
тал он теперь больше, чем прежде: в 
Петропавловск-Камчатский, Охотск. 
Были рейсы в Москву, Евпаторию. 
На Курилах приходилось летать на 
самые дальние заставы, например, 
на самую северную «Косточка», что 
на острове Симушир.

В 1970 году Пономарёва назна-
чают на Камчатку заместителем ко-
мандира отдельной авиаэскадрильи 
по лётной подготовке. Комэск но-

вым замом гордился: его организа-
торские и педагогические способно-
сти помогли вывести подразделение 
в передовые.

Несмотря на загруженность, 
Владимир Михайлович сам посто-
янно учился. Во время службы на 
Камчатке, будучи «самолётчиком», 
переучился и освоил вертолёт  
Ми-4. Уже командиром отдельной 
авиаэскадрильи в Магадане про-
шёл переподготовку на вертолёт 
Ми-8, освоил самолёт Ан-24, стал 
готовить экипажи на этих самолё-
тах и вертолётах. А ещё учился во 

Всесоюзном юридическом заочном 
институте (как будто чувствовал, 
что вскоре знание законов и уме-
ние в них разбираться ему ой как 
пригодятся).

Комэск Пономарёв в погранвой-
сках был на хорошем счету: отлич-
ный специалист, требовательный и 
заботливый командир, прекрасный 
хозяйственник, под руководством 
которого за пару лет фактически на 
пустом месте сформировали мага-
данскую эскадрилью и возвели для 
неё объекты авиационной инфра-
структуры.

В 1978 году в часть прибыл главный 
лётчик «зелёных фуражек» полковник 
Николай Рохлов. Проверил экипажи 
на земле и в воздухе, в том числе и 
Пономарёва. Побывал на всех объек-
тах, поговорил с руководством округа. 
Увиденным остался доволен. А через 
десять дней позвонил комэску и пред-
ложил подполковнику Пономарёву 
возглавить создаваемую вертолётную 
службу внутренних войск МВД СССР, 
изначально предназначавшуюся для 
обеспечения деятельности частей по 
охране железнодорожных коммуника-
ций на Дальнем Востоке.

В Росгвардии существует 
традиция присваивать воздушным 
судам почётные наименования 
в честь выдающихся деятелей 
войск правопорядка. Первым 
таким самолётом стал Ил-76, 
получивший имя Владимира 
Пономарёва – первого начальника 
авиации нашего ведомства.

ХОЗЯИНХОЗЯИН НЕБАНЕБА Владимир Михайлович Пономарёв
Родился 9 февраля 1935 года.
В 1956 году окончил Балашовское военное авиационное 

училище лётчиков. После выпуска служил в пограничных 

войсках КГБ СССР.

С 1978 года – во внутренних войсках. Внёс весомый вклад 

в формирование авиационных частей войск правопорядка, 

оснащение их техникой, комплектование высококлассными 

специалистами. С мая 1980 года – начальник авиационного 

отдела ГУВВ МВД СССР. С февраля 1991 года – начальник 

авиационного управления при ГУКВВ МВД СССР (России).

Вышел в отставку в 1995 году.
Освоил самолёты Ли-2, Ил-14, Ан-24, Ан-26, Ил-76, верто-

лёты Ми-4, Ми-8 различных модификаций, Ми-26.

Награждён орденами Мужества, Красной Звезды, 

«За службу Родине в Вооружённых силах СССР» III степени, 

«За личное мужество», медалями, в том числе «За отличие 

в охране государственной границы СССР».

В июне 1991 года 
в Калужской области 

начинает создаваться первый  
во внутренних войсках 

авиаполк.

47МАРТ // 2025НА БОЕВОМ ПОСТУ46

П
о

д
го

то
ви

л
 И

ва
н 

П
О

Л
И

Н
  •

  Ф
о

то
 и

з 
ар

хи
ва

 р
ед

ак
ц

и
и

ЛЮДИ ВОЙСК



нормального функционирования 
новых подразделений. Вот где при-
годились и многолетний опыт, и зна-
ния; он налаживал взаимодействие 
с различными министерствами, кон-
структорскими бюро и предприятия-
ми.

Владимир Михайлович сумел до-
казать руководству, что применение 
во внутренних войсках документов 
«старшего брата» не вызовет про-
блем. В июне 1979 года министр 
внутренних дел генерал армии Ни-
колай Щёлоков подписал приказ, 
разрешающий авиации внутренних 
войск по многим вопросам руковод-
ствоваться положениями, наставле-
ниями и инструкциями Минобороны 
СССР.

Он руководил формированием 
первой эскадрильи в Хабаровске. 
Вертолёты Ми-8Т были переданы 
внутренним войскам из армейской 
авиации. Пономарёв лично перег-
нал первую «вертушку» к новому 
месту базирования.

В 1979 году готовилось решение 
о создании второй дивизии для ох-
раны коммуникаций на БАМе. Вла-
димир Пономарёв сумел включить в 
правительственное постановление 
по данному вопросу не только пору-
чения по созданию второй авиача-
сти, но и положения, устанавливаю-
щие лётчикам войск правопорядка 
форму, аналогичную ВВС.

ЛИХА БЕДА НАЧАЛО

СЛУЖБА Владимира Михайло-
вича в войсках МВД начиналась в 
непростых условиях. Стол, стул и те-
лефон в общем кабинете одного из 
отделов оперативного управления – 
вот всё то, что получил он на старте.

Приступив к исполнению обязан-
ностей в октябре 1978 года, он опре-
делил не только первостепенные за-
дачи, которые необходимо решить 
для создания авиации войск, но и 
наметил далеко идущие перспекти-
вы.

Перво-наперво надо было сфор-
мировать нормативную базу для 

В 1974 году СССР возобновил строительство Байка-

ло-Амурской магистрали. Для охраны коммуникаций  

на БАМе и Транссибе началось формирование двух ди-

визий внутренних войск, штабы которых располагались 

в Хабаровске и Тынде. Воинские части и подразделения 

соединений были разбросаны вдоль железной дороги  

на 2 - 2,5 тысячи километров. Для эффективного управле-

ния и всестороннего обеспечения требовалась авиация.

3 марта 1978 года министром внутренних дел был 

подписан приказ о создании в городе Хабаровске первой 

авиационной эскадрильи.

Вертолёты внутренних войск 

имели окраску, аналогичную 

машинам Советской армии. 

Полковник авиации Пономарёв 

предложил обозначать 

наши борта белой полосой, 

нанесённой вокруг хвостовой 

балки. В 1983 году это было 

закреплено в Положении  

об опознавательных знаках 

летательных аппаратов авиации 

Вооружённых сил СССР.

*   *   *

СТРАНА готовилась к Олимпи-
аде, обеспечение её безопасности 
лежало в том числе и на внутрен-
них войсках. Владимир Михайлович 
на бумаге обосновал возможности 
применения авиаподразделений для 
охраны общественного порядка, но 
руководство МВД не торопилось да-
вать положительный ответ.

Было решено провести экспери-
мент. Под него приобрели четыре 
новеньких Ми-8Т. В Москву откоман-
дировали экипажи и техсостав хаба-
ровской эскадрильи, создали авиа-
группу, которую возглавил Владимир 
Михайлович. 

Начались тренировки, подбор 
и освоение посадочных площадок 
в различных местах: на крышах 

МЕСТА СЛУЖБЫ
ВЛАДИМИРА ПОНОМАРЁВА
НА ДАЛЬНЕМ ВОСТОКЕ

Ли-2

Ми-4

высоток, площадях, развилках ма-
гистралей. Экипажи должны были 
действовать совместно с учебной 
ротой специального назначения 
ОМСДОН. 

В июле 1980 года руководство 
войск решило показать министру 
Щёлокову возможности ведомствен-
ной авиации. Демонстрация прово-
дилась на стрельбище в подмосков-
ных Мытищах. О том, что в ней будут 
задействованы вертолёты и спецназ, 
знали буквально единицы. В разгар 
занятий в небе появились четыре 
«вертушки». Они быстро приблизи-
лись к полю, зависли над ним, и в 
следующую минуту на землю по тро-
сам устремились 60 бойцов в полной 
экипировке. Это произвело огромное 
впечатление на всех присутствовав-
ших.

В разгар занятий  
в небе появились 
четыре «вертушки». 
Они быстро 
приблизились к полю, 
зависли над ним,  
и в следующую минуту 
на землю по тросам 
устремились 60 бойцов 
в полной экипировке. 
Это произвело 
огромное впечатление 
на всех 
присутствовавших.
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ЗАДЕЛ НА БУДУЩЕЕ

В ИЮНЕ 1991 года в Калужской 
области начинает создаваться пер-
вый во внутренних войсках авиаци-
онный полк.

У Владимира Михайловича было 
ещё множество задумок, но поме-
шал распад СССР.

При подготовке нового закона о 
внутренних войсках генерал-май-
ор авиации Владимир Пономарёв 
добился, чтобы в нём были пропи-
саны не только задачи авиации, но 
и возможность использовать воз-
душные суда в интересах других 
ведомств. Это позволило в услови-
ях безденежья закупать запчасти 
для авиатехники, решать социаль-
ные вопросы.

Владимир Михайлович контро-
лировал и формирование ермолин-
ского полка. Благодаря его усилиям 
распоряжением Президента Рос-
сийской Федерации аэродром быв-
шего Госкомоборонпрома перешёл 
в ведение МВД, а Министерство 
обороны согласилось не забирать 
оставшиеся там суда.

СИЛА СЛОВА

МОЖНО только догадываться, 
сколько дипломатичности и напори-
стости понадобилось Владимиру Ми-
хайловичу, чтобы донести до высшего 
командования своё видение развития 
авиации войск правопорядка.

На базе авиаотряда, базировав-
шегося в Подмосковье, появилась 
отдельная эскадрилья особого назна-
чения. Она стала перевозить высших 
должностных лиц министерства и 
войск. Кроме того, в её состав входили 
отдельно базирующиеся звенья верто-
лётов Ми-8 в Горьком, Свердловске, 
Новосибирске и Алма-Ате. В последу-
ющем к ним добавились подразделе-
ния в Сыктывкаре и Ростове-на-Дону. 
Таким образом, были заложены осно-
вы для формирования авиачастей на 
территории всей страны.

Необходимо было договорить-
ся о выделении стоянок, порядке 
заправки бортов, подаче заявок 
на полёты. При выполнении задач 
экипажи пользовались аэродрома-
ми вне зависимости от их принад-
лежности, а это вызывало много 
проблем.

В январе 1983 года вышел при-
каз министра гражданской ави-
ации дважды Героя Социалисти-
ческого Труда главного маршала 
авиации Бориса Бугаева: предпи-
сывалось всем подчинённым ему 
структурам принимать воздушные 
суда внутренних войск как свои, 
при полётах по спецзаданиям – 
обеспечивать их в первоочеред-
ном порядке.

К концу 1983 года в регионах 
для отдельно базирующихся зве-
ньев выделили помещения под 

ТИПЫ ЛЕТАТЕЛЬНЫХ АППАРАТОВ, 

ПОЛУЧЕННЫХ ВНУТРЕННИМИ ВОЙСКАМИ 

С 1978 ПО 1994 гг. 

службы, учебную базу, склады. По-
явился у войск и собственный вер-
тодром.

Дальше – больше. Авиапарк 
пополняется Ан-72 и Ил-76. О не-
обходимости закупки последних 
Пономарёв докладывал министру 
внутренних дел лично.

Как же вовремя эти самолё-
ты оказались в войсках: события 
в Закавказье, Средней Азии и на 
Кавказе потребовали оперативной 
переброски резервов и грузов, эва-
куации раненых.

В 1993 году созданы авиационные 
отделения в трёх округах, сформиро-
ваны шесть отдельных эскадрилий. 
Перед передачей дел и должности в 
августе 1994 года Владимир Михай-
лович успел получить принципиаль-
ное разрешение командования войск 
и руководства министерства о созда-
нии двух полков в Ростове-на-Дону и 
Нижнем Новгороде на базе действо-
вавших там эскадрилий.

*   *   *

ВЛАДИМИР Пономарёв отдал 
службе Родине 42 года. Его отли-
чали железная воля, потрясающая 
работоспособность, гибкий ум, ши-
рокий кругозор. Даже достигнув 
больших высот, он не смотрел на 
людей свысока. Обладал непод-
ражаемым чувством юмора, в раз-
говоре пронизывал собеседника 
ироничным взглядом и обволаки-
вал хитроватой, обезоруживающей 
улыбкой.

Он таким и остался в нашей па-
мяти. Человеком, создавшим авиа-
цию войск правопорядка.

В 1978 году в войсках правопорядка имелась 
единственная отдельная вертолётная 

эскадрилья – на Дальнем Востоке. А в 1995-м  
служебно-боевые задачи по всей стране 

выполняли 14 авиационных частей –  
3 смешанных полка 

и 11 отдельных эскадрилий.

САМОЛЁТЫ 

ВЕРТОЛЁТЫ 

Ту-134 

Ан-26 

Ми-8 Ми-26 

Ил-76 

Ан-72 
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Давид МОБЕРГ Брэйди ЛЕМАН Кирилл СЫСОЕВ

СКИСКИ--КРОССАКРОССА

ЛЕГЕНДАЛЕГЕНДА

Воинское звание – лейтенант

Дата рождения – 25 октября 1992 года

Место рождения – г. Мончегорск

Заслуженный мастер спорта России

Бронзовый призёр XXIII зимних 

Олимпийских игр 2018 года (Пхёнчхан)

Бронзовый призёр XXIV зимних 

Олимпийских игр 2022 года (Пекин)

Награждён: медалью ордена «За заслуги 

перед Отечеством» I и II степени, а также 

многими ведомственными наградами.

Почётным гостем прошедших в феврале Международных соревнований по 
фристайлу «Кубок чемпионов» стал офицер Росгвардии лейтенант Сергей Ридзик – 
заслуженный мастер спорта и бронзовый призёр двух Олимпиад. Спортсмен 
рассказал корреспонденту журнала «На боевом посту» о том, как променял карьеру 
сварщика на олимпийский пьедестал, и поделился своими планами на будущее.

Моё будущее было определено: 
школа, ПТУ, армия и работа  

на комбинате «Североникель»  
в родном Мончегорске. Я ведь даже

 успел на электрогазосварщика
 выучиться. Но судьба
 распорядилась иначе...

СПРАВКА

СХЕМА ТРАССЫ ДЛЯ СКИ-КРОССА  
НА ОЛИМПИАДЕ В КИТАЕ (2022 г.)

Перепад высот: 164 м

Длина трассы: 1,26 км

18.02.22 г. 
1/8 финала 

по ски-кроссу.
Китай

Масштаб

100 м

В каждом заезде по четыре райдера. 
По итогам квалификации в 1/8 финала 

проходят 32 участника. 

Двое лучших участников полуфинала проходят 
в Большой финал, в котором и разыгрываются 
олимпийские медали. Райдеры, финишировавшие 
третьими и четвёртыми, соревнуются в Малом 
финале.

Контруклон – 
наклонный поворот

Волны – 
ряды небольших снежных бугров

Многочисленные трамплины 
различного профиля:

крутой
плоский
разновысокий

СТАРТ

ФИНИШ
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РИДЗИК Сергей Сергеевич

СПОРТ

СКИ-КРОСС – это гонка по специальной горнолыж-

ной трассе протяжённостью от 300 до 1200 ме-

тров, включающей в себя снежные препятствия 

в виде различных трамплинов, волн и виражей. 

Соревнования проводятся в несколько этапов: на квалифи-

кации спортсмены преодолевают трассу в одиночку, после 

чего 32 атлета, показавших лучшее время, разбиваются 

на группы по 4 человека в каждой. Финальные заезды 

проходят по олимпийской системе – с выбыванием 

двух слабейших участников. В конце соревнований 

проводится два финальных заезда. В малом борются 

за 5–8 места, а в большом за 1–4 места. Дисциплина 

включена в программу Олимпийских игр в 2010 году.

ФРИСТАЙЛ – относительно молодой вид лыжного спорта, 

входящий в программу зимних Олимпийских игр с 1992 года. 

Сегодня он включает в себя пять дисциплин: могул, ски-

кросс, слоустайл, лыжный хаф-пайп и лыжная акробатика.
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– Сергей, какой старт вы назва-
ли бы самым ярким в своей карье-
ре?

– Конечно, это зимние Олимпийские 
игры в Пекине! Пожалуй, это была са-
мая тяжёлая гонка в моей карьере, как 
в физическом плане, так и в психоло-
гическом. Во время квалификационных 
стартов допустил безумное количество 
ошибок, но каким-то чудом мне всё-таки 
удалось пробиться в финал и добрать-
ся до финиша третьим. Честно говоря, 
когда узнал, что супругу экстренно от-
везли в роддом, сосредоточиться на 
гонке было крайне сложно. Но в итоге 
получился двойной праздник – рожде-
ние дочки и «бронза» Олимпийских игр. 
Да, выиграть в этот раз вновь не получи-
лось, но, согласитесь, что любая медаль 
на Олимпиаде дорогого стоит.

– А как же первая «брон-
за», завоёванная в Пхёнчха-
не?

– Она вообще идёт вне вре-
мени и конкуренции, – улыба-
ясь, отвечает спортсмен. – Этот 
день тоже навсегда засел в па-
мяти. Помню, как, стоя на стар-
те и ожидая, когда распахнутся 

в голове пролетели и больничная пала-
та, где я недавно лежал с переломом, 
и горнолыжный склон в Мончегорске, 
и лицо любимой жены. Маска была 
забита снегом, во рту был противный 
металлический привкус крови. Первое, 
что я увидел, попытавшись поднять-
ся, – катящаяся мимо меня лыжа. Это 
была катастрофа! Ведь отстегнувши-
еся лыжи автоматически приводят к 
дисквалификации. Но через секунду 
пришло осознание того, что лыжа не 

моя, а канадца! Я поднялся, оглядел-
ся, увидел наверху створу ворот, через 
которые надо обязательно проехать, и 
попёр «ёлочкой» в горку. Время уже не 
играло никакой роли – надо было про-
сто доехать до финишной черты. Ду-
маю, что если бы падение закончилось 
каким-нибудь очередным переломом, 
я всё равно добрался бы до финиша на 
адреналине и на силе воли...

– Сергей, как вы попали в боль-
шой спорт? Кто привил вам лю-
бовь к горным лыжам?

– Я родился и вырос в центре Коль-
ского полуострова, в городе Монче-
горске, расположенном недалеко от 
Хибинских гор. В начале девяностых 
у нас, подростков, выбор был неболь-
шой: либо спиться и скуриться в гара-
жах, либо спортом заняться. Как види-
те, я выбрал второй вариант.

– И сразу стали показывать 
прекрасные результаты?

– Что вы! – смеётся. –  Горными 
лыжами я стал заниматься в школе ис-
ключительно ради удовольствия. Звёзд 
с неба не хватал и каких-то иллюзий не 
строил. В принципе, моё будущее было 
определено: школа, ПТУ, армия и рабо-
та на комбинате «Североникель» в род-
ном Мончегорске. Я ведь даже успел 
на электрогазосварщика выучиться. Но 
судьба распорядилась иначе, и за это 
отдельная благодарность моему пер-
вому тренеру – Владимиру Ивановичу 
Шеину, с которым мы до сих пор под-
держиваем тёплые и дружеские отно-
шения. Ведь если бы не он, я никогда 
не достиг бы таких спортивных высот. 
Именно с его подачи я решил попробо-
вать себя во фристайле. Хотя в 19 лет 
многие уже заканчивают спортивную 
карьеру, а не начинают её. Как вскоре 
оказалось, ски-кросс – это абсолютно 
мой вид спорта. Результаты не застави-
ли себя ждать: буквально на следующий 
год я оказался в составе национальной 
сборной и на долгие годы забыл о спо-
койной, размеренной жизни.

– Во время тренировок вам 
проще работать одному или в 
команде?

створки ворот, думал: «Зачем этот 
финал? Почему из сотен спортсменов 
тут оказались лишь мы вчетвером? 
Почему один из нас должен остать-
ся без олимпийской медали? Чем 
мы хуже боксёров и борцов, которым 
вручают две «бронзы»? А потом был 
стартовый сигнал и обычная работа 
на автомате вплоть до того момента, 
пока канадец Кевин Друри не потерял 
в воздухе равновесие и не сбил меня. 
Оба рухнули на снег. За доли секунды 

СПРАВКА

– Заниматься общефизической 
подготовкой мне комфортнее одному, 
поэтому я большей частью всегда тре-
нировался в одиночку. В то же время 
на склоне, учитывая специфику дис-
циплины, одному тренироваться никак 
не получится. 

– Сергей, ски-кросс сильно от-
личается от обычных горных лыж? 
И что, помимо работы непосред-
ственно на склоне, включает в себя 
ваш тренировочный процесс?

– При всей схожести это два абсо-
лютно разных вида спорта, в первую 
очередь по техническому оснащению. 
По сути, ски-кросс – это бег с препят-
ствиями, где надо постоянно думать 
и рассчитывать траекторию прыжков. 
Перед некоторыми трамплинами надо 
и вовсе притормозить, чтобы чуть поз-
же на максимальной скорости пройти 
трассу. Словами сложно объяснить. 

СПРАВКА

Горными лыжами я стал 
заниматься в школе 
исключительно ради 
удовольствия.

На зимних 
Олимпийских играх 
в Пекине, пожалуй, 
была самая 
тяжёлая гонка 
в моей карьере...

Владимир Шеин

Заслуженный тренер России
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СЛОУПСТАЙЛ – это выполнение 

серии акробатических прыжков 

на трамплинах, пирамидах, 

контруклонах и перилах, распо-

ложенных последовательно на всей протя-

жённости трассы. Дисциплина включена в 

программу Олимпийских игр в 2014 году.

ЛЫЖНЫЙ ХАЛФ-ПАЙП – это 

скоростной спуск на лыжах по 

специально оборудованному 

склону, или халф-пайпу, что 

дословно переводится как «половина 

трубы». Дисциплина включена  

в программу Игр в 2014 году.

ЛЫЖНАЯ АКРОБАТИКА – это 

серия прыжков с трёх трам-

плинов. Очки начисляют  

7 судей, которые оценивают 

технику отрыва, траекторию полёта, 

сложность и количество исполнен-

ных фигур, а также приземление. 

Дисциплина включена в програм-

му Олимпийских игр в 1994 году.

МОГУЛ – это скоростной спуск 

по бугристому, кочковатому 

склону, на котором расположены 

два трамплина. Выступление 

спортсмена оценивается по следующим 

критериям: техника поворотов, сложность 

прыжков и качество их исполнения, а так-

же время спуска. В 1988 году на зимней 

Олимпиаде в Калгари были проведены 

демонстрационные соревнования, после 

чего могул был включён в программу 

Олимпийских игр, которые прошли в 

Альбервиле в 1992 году.



НА БОЕВОМ ПОСТУ МАРТ // 2025 5756

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ

У КАЖДОЙ медали, особенно 
олимпийской, есть обратная сторо-
на, которая зачастую скрыта от боль-
шинства обывателей. Закончить 
этот материал хотелось бы малоиз-
вестным фактом из жизни Сергея 
Ридзика. В 2017 году он лежал на 
больничной койке и вслушивался в 
спор врачей, рассуждавших, сможет 
ли он оправиться после травмы по-
звоночника или нет. Тогда о возвра-
щении в большой спорт даже речи 
не шло  – однозначно нет! Однако 
Сергей не только встал на ноги, но 
и через год после этих событий за-
воевал первую медаль для России 
в таком виде спорта, как фристайл. 
И если вы не видели финальные за-
езды в ски-кроссе на Олимпиадах 
2018 и 2022, то обязательно по-
смотрите. Оно того стоит!

Наверное, это происходит на уровне 
инстинктов. Опять же за счёт таких 
элементов, как выход из калитки, вол-
ны, ютанги, трамплины, ски-кросс ста-
новится более зрелищным и непред-
сказуемым. Здесь, помимо мастерства 
и опыта, нужна удача… Именно за ди-
намику, огромные перелёты, красивые 
обгоны и напряжение до последних 
финишных метров наш вид спорта лю-
бят как телевизионщики, так и зрите-
ли. Что же касается тренировок, то они 
относительно стандартные и включают 
в себя плавание, гимнастику, силовые 
упражнения, работу с «резиной», плюс 
мы бегаем кроссы в любое время года, 
даже зимой. 

– Лыжники бегают зимой крос-
сы?

– Конечно, не так часто, как летом, 
но, например, на вторых тренировках 
или перед соревнованиями я бегал 
кроссы по 8–10 километров. Но это 
всё уже в прошлом.

– Почему же?
– Осенью прошлого года я окончил 

Российский международный олимпий-
ский университет и решил завершить 
спортивную карьеру. Пора двигаться 
дальше.

–  Даже не верится. Расскажите 
о планах.

– После Олимпиады-2022 я два 
года продолжал готовиться и высту-
пать, забив на многие профессио-
нальные болячки, которые давали о 
себе знать всё чаще и чаще. Когда 
стало окончательно ясно, что даже  
на нейтральный статус российские 
атлеты могут не рассчитывать, я себе 
сказал: «Видимо, пора на покой!». Вот 
если бы была возможность выступать 
под своим флагом, я бы из кожи вон 
вылез, чтобы вновь побороться за 
олимпийское «золото», а так – уволь-
те. Я лучше больше времени буду по-
свящать семье и смотреть на то, как 
дочь растёт. Согласитесь, это намного 
важнее...

– Сегодня многие известные 
спортсмены уделяют немало вре-
мени вопросам собственной рас-
крутки в различных социальных 
сетях. Вы сколько-нибудь озабо-
чены подобными вещами?

– С одной стороны, это вроде бы 
нужно, а с другой – не уверен. Когда 
серьёзно занимаешься спортом, надо 
очень чётко для себя решить: либо 
тут, либо там. Я предпочитаю не рас-
пыляться. Да и личность я далеко не 
медийная.  Из социальных сетей чаще 
всего пользуюсь Телеграмом, да и то 
в основном для общения с супругой. Я 
ведь обычный парень из небольшого 
городка в Заполярье.

– Сергей, что бы вы пожелали 
нашим читателям?

– Мирного неба над головой и здо-
ровья. В сегодняшних реалиях и то и 
другое актуально как никогда. А ещё, 
пользуясь случаем, я хочу обратиться 
к родителям: отложите свои неотлож-
ные дела, заберите у детей гаджеты, 
возьмите лыжи и езжайте в ближай-
ший парк, лес или на горнолыжный 
склон. Ведь великими чемпионами 
не рождаются. Ими становятся после 
многолетних тренировок. Но первые, 
самые трудные шаги в любом случае 
ребёнку должны помочь сделать ро-
дители.

В 2024 году призёр Олимпийских игр лейтенант Сергей Ридзик передал 

в Центральный музей Росгвардии уникальные экспонаты – 

стартовые майки двух Олимпиад и горнолыжный костюм. 

Когда закончилась официальная часть передачи экспонатов в фонды музея, олимпийский 

призёр присоединился к экскурсии, которую проводили для учеников кадетского класса, 

после чего написал следующие строки в книге почётных гостей: «Музей открывает глаза 

на правду и увековечивает Героев России. Недаром говорят: человек умирает в тот момент, 

когда о нём забывают. Я горд, что наше государство не забывает героев и чтит память о них. 

Здоровья нашим бойцам и мирного неба над головой. И я рад, что мне посчастливилось вне-

сти свой небольшой вклад в историю войск национальной гвардии. Ридзик Сергей Сергеевич, 

бронзовый призёр Олимпийских игр 2018 и 2022 годов».

Я рад, что мне 
посчастливилось 

внести свой 
небольшой 

вклад 
в историю войск 

национальной 
гвардии.

У каждой медали, 
особенно олимпийской,  
есть обратная сторона, 
которая зачастую скрыта  
от большинства обывателей.
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Награждение военнослужащих 
Росгвардии, отличившихся  

на Олимпийских играх  
в Пхёнчхане (Корея)  

в 2018 году.
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Для воспитанников спортивно-патриотического клуба 
«Сила и честь» капитан Максим Шелуханов – старший 
товарищ, единомышленник и друг. Он не только учит 
ребят, как постоять за себя, но и личным примером 
показывает, каких высот можно добиться благодаря 
труду и упорству. 

ЦЕНА спортивных побед капи-
тану Максиму Шелуханову хоро-
шо известна с детства. Он – ма-
стер спорта по скоростному бегу 
на коньках, рекордсмен мира и 
мастер спорта Национальной ас-
социации пауэрлифтинга, а также 
регулярный участник всевозмож-
ных ведомственных соревнова-
ний.

Сейчас, глядя на подопечных, 
Максим узнаёт в них себя. Вспоми-
нает, как в школу пришёл тренер 
по конькобежному спорту Дмитрий 
Александрович Павлов и расска-
зал о своей дисциплине, занятиях 

Окончив школу, юноша посту-
пил в Дальневосточную государ-
ственную академию физической 
культуры. Там начал осваивать 
боевые виды единоборств и высту-
пать на соревнованиях. После вуза 
была служба в армии. Коллектив 
в подразделении, куда попал но-
воиспечённый защитник Родины, 
оказался дружный и сплочённый. 
Практически все – спортсмены, 
пришедшие добровольно отдать 
долг своей стране, поэтому общий 
язык с сослуживцами Максим на-
шёл быстро.

– Этот год стал для меня клю-
чевым этапом взросления и позво-

лил взглянуть на жизнь под другим 
углом, переосмыслить ценности, 
– рассказывает росгвардеец. – 
Помню, как сильно воодушевила 
возможность реализовывать свой 
спортивный потенциал, будучи во-
енным. Поэтому, отслужив сроч-
ную, я понял, что хочу подписать 
контракт и со временем стать офи-
цером.

Это стремление привело Макси-
ма в хабаровский отряд специаль-
ного назначения «Тайфун». Начи-
нать пришлось с рядовых, но его 
это не останавливало: добиваться 
поставленных целей уже твёрдо во-
шло в привычку.

Командировки в Северо-Кавказ-
ский регион, интенсивная боевая 
учёба и дежурства – у спецназовца 
не так много свободного времени. 
И тем не менее о спорте Максим 
никогда не забывал: участвовал в 
ведомственных соревнованиях, вы-
ступал на турнирах по смешанным 
единоборствам. Кроме того, регу-
лярно помогал готовить сборные 
команды округа к войсковым чемпи-
онатам.

Командование воинской части 
оценило заслуги целеустремлённо-
го спецназовца, и через несколько 
лет Максим, ставший к тому момен-
ту «краповиком», получил долго-
жданные офицерские звёзды.

и соревнованиях. Это было так ин-
тересно и увлекательно, что многие 
ребята тут же решили записаться в 
секцию, в их числе и десятилетний 
Максим.

Тренер старательно прививал 
детям любовь к спорту, приучал 
к дисциплине, развивал чувство 
товарищества, ответственности и 
взаимовыручки. Эти качества по-
могают офицеру до сих пор. 

Упорство и трудолюбие принес-
ли свои плоды: Максим стал зани-
мать призовые места – сначала на 
региональных, затем и на всерос-
сийских состязаниях. В 16 лет он 
выполнил норматив мастера спор-
та, став чемпионом на Кубке Рос-
сии.

СО СПОРТОМ ПО ЖИЗНИ

Обучая детей 

рукопашному бою, 

мы растим поколение 

защитников нашей 

страны.

СПОРТ
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В ЗАЛЕ, где подопечные офицера 
Росгвардии занимаются несколько 
раз в неделю, яблоку негде упасть. 
Юные спортсмены, обмениваясь но-
востями, шутят и смеются. Видно, 
что коллектив дружный. По словам 
наставника, клуб растёт и активно 
развивается. И если в первом наборе 
было около десяти человек, то сегод-
ня в секции постоянно занимаются 
более 50 воспитанников, есть даже 
несколько девочек. Родители многих 
из них служат в Росгвардии и других 
силовых ведомствах. Тренировки 
проходят в две смены: младшие за-
нимаются первыми, затем приходят 
парни постарше.

– Рукопашный бой объединяет 
сразу несколько видов единоборств, 
– объясняет спецназовец. – Здесь и 
ударная техника, и броски с борь-
бой в партере, и болевые приёмы. 
Обучая детей рукопашному бою, мы 
растим поколение защитников на-
шей страны.

– УЧИТЬ детей я начал почти 
что случайно. Знакомые из Хаба-
ровской краевой федерации руко-
пашного боя попросили помочь в 
спортивно-патриотическом клубе 
«Сила и честь». Провёл несколько 
занятий в роли помогающего тре-
нера, – рассказывает Максим. – А 
вскоре мне предложили самостоя-
тельно вести секцию. Я согласился. 
Хотя было нелегко находить сво-
бодное время.

Оказалось, что работать с деть-
ми ой как не просто. Одно дело, 
взрослые люди, имеющие хотя 
бы общее представление о дис-
циплине, и совсем другое – озор-
ная ребятня. Тут требуется особый 
подход, чтобы суметь направить 
нескончаемую детскую энергию в 
нужное русло, зажечь в них жела-
ние заниматься спортом и стре-
миться к победам. Благо, в своё 

время у офицера был хороший на-
ставник, и уроки Дмитрия Алексан-
дровича не прошли даром.

Уже спустя полтора месяца Мак-
сим, отобрав четырёх самых спо-
собных ребят, отправился с ними 
на краевой турнир по рукопашному 
бою. Как и положено хорошему тре-
неру, офицер всё время был рядом 
с подопечными: помогал собрать-
ся с мыслями, поддерживал, когда 
что-то не получалось, и радовался 
победам ребят ничуть не меньше их 
самих. Парни не подвели, завоевав 
два «золота», «серебро» и «брон-
зу».

С тех пор минуло два года, и в 
копилке достижений клуба множе-
ство побед на краевых, межрегио-
нальных и всероссийских чемпио-
натах. Кто-то уже смог выполнить 
спортивный разряд. Да и успехи 
ребят говорят сами за себя. К при-
меру, на прошлых соревнованиях из 
20 воспитанников клуба призёрами 
стали 19. 

ТРЕНЕРСКИЙ ДЕБЮТ

В НИХ – НАШЕ БУДУЩЕЕ Максим, сменив китель на спор-
тивную форму, выходит к юным 
спортсменам. Тренировка начина-
ется с приветствия. Далее, чтобы 
разогреться и подготовить мышцы 
и связки к предстоящим нагрузкам, 
ученики бегают, прыгают, приседают 
и отжимаются. 

– В своей программе стараюсь 
делать упор в первую очередь на 
развитие выносливости. Какой толк 
в силе и технике, если через минуту 
боя спортсмен уже задыхается и едва 
держит руки? – поясняет офицер.

Через несколько упражнений не-
которые ребята начинают тяжело ды-
шать, вытирая выступивший пот. Это, 
как позже выяснится, новички. А вот 
те, кто занимаются не первый месяц, 
напротив, даже не думают сбавлять 
темп.

– Сейчас будем отрабатывать пря-
мой удар, – объявляет Максим. – При-
нимаем боевую стойку: левая нога 
впереди, колени слегка согнуты, руки 
прикрывают голову. Руку полностью 
не распрямляем, чтобы не вывих-
нуть суставы. Работаем на технику.  

Осенью 2022 года 

капитан Максим Шелуханов 

триумфально выступил 

на чемпионате мира 

по силовым видам 

спорта, пауэрлифтингу 

и отдельным его движениям, 

проходившем в рамках 

Открытых международных 

игр «Золотой тигр – XVI»  

в Екатеринбурге.  

В дисциплине «Подъём 

штанги на бицепс. 

Бицепское двоеборье» 

офицер уверенно завоевал 

«золото». В категории 

«Народный бицепс»  

с результатом  

15 повторений подъёма 

штанги весом 42,5 кг 

(половина собственного 

веса) офицеру удалось 

не только завоевать ещё одно «золото», но и установить в 

своей возрастной категории новый мировой рекорд. В строгом 

подъёме штанги на бицепс росгвардеец смог осилить подъём 

60-килограммовой штанги и занять второе место.

Чтобы удар 

получился сильным, 

необходимо вложить 

в него свой вес, 

поэтому не забываем 

доворачивать корпус 

и таз.

Упражнения 

для увеличения силы удара

СОВЕТЫ ТРЕНЕРА

ПОДТЯГИВАНИЯ 

Руки при подтягиваниях 
необходимо держать чуть 
шире плеч. Старайтесь 
подтянуться как можно 
больше раз. Постепенно 
увеличивайте вес, навеши-
вая утяжелители на пояс.

1

РАБОТА С КИСТЕВЫМ ЭСПАНДЕРОМ

Снаряд должен быть жёст-
ким. Эспандер необходимо 
сжимать резко, приклады-
вая всю силу. Упражнение 
помогает развить межпаль-
цевые мышцы. В итоге кулак 
станет тяжелее и сила удара 
увеличится.

3

ОТЖИМАНИЯ

Руки старайтесь держать 
максимально близко друг  
к другу. Спину не проги-
байте, держите ровно. 
Отжимания развивают 
трицепсы, мышцы спины 
и груди. Для развития 
взрывного удара можно 
отжиматься с хлопками.

2

– Рукопашный бой объединяет 

сразу несколько видов 

единоборств, – объясняет 

спецназовец. 

– Здесь и ударная техника, 

и броски с борьбой 

в партере, и болевые приёмы.
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БОРЦОВКИ 8

КАПА3

ЗАЩИТА ГОЛЕНИ И СТОПЫ7

Алексей УСТИЧ,
воспитанник спортивно-патриотического клуба. 16 лет

Спортом занимаюсь с 6 лет. Начинал  
с тхэквондо, дзюдо, потом перешёл в карате. 

Сейчас решил попробовать рукопашный бой. 
Пока всё очень нравится: ребята отличные, тренер 

замечательный. Активно готовлюсь к предстоящим 
соревнованиям, хочу побороться за первое место. Отец служил в спецна-
зе, поэтому после школы планирую поступать в Новосибирский военный 
институт Росгвардии на факультет сил специального назначения. Уверен, 
что занятия спортом помогут мне это осуществить.

Чтобы удар получился сильным, не-
обходимо вложить в него свой вес, 
поэтому не забываем доворачивать 
корпус и таз.

Дети внимательно наблюдают и 
пытаются копировать движения. По-
началу получается не у всех. Мак-
сим подходит к одной из девочек и 
мягко корректирует положение её 
кисти.

– Саша, попробуй сжать кулак по-
сильней, а локоть немного согнуть. 
Не забывай правильно дышать: вы-
дыхай, когда наносишь удар, – на-
ставляет он, показывая, как нужно 
выполнять удар.

Девочка кивает и сосредоточенно 
повторяет за наставником, и через 
несколько попыток её удар становит-
ся более уверенным и точным. Мак-
сим улыбается, подбадривая ученицу: 

– Отлично, теперь ещё десять по-
вторений для закрепления и не забы-
вай про защиту.

Тренировка продолжается. Шелуха-
нов демонстрирует ещё несколько ва-
риаций удара, объясняя тонкости техни-
ки: положение ног, последовательность 
движений, важность концентрации. Да-
лее ребята работают в парах, выполняя 
задания на реакцию и скорость, а в за-
вершение спаррингуются. 

Спустя полтора часа молодые 
единоборцы устало плетутся в раз-
девалку, а Максим рассказывает о 
своих воспитанниках. Офицер счита-
ет, что в работе с детьми тренер не 
должен думать только о высоких до-
стижениях. Нужно уметь радоваться 
маленьким победам. Один тот факт, 
что ребёнок, вместо того чтобы про-
сто лежать на диване с планшетом в 
руках, решил ходить на тренировки, 
развиваться физически и закалять 
характер, достоин поощрения.

– По мере сил и возможностей 
стараюсь привить детям любовь к 
Родине и желание приносить пользу 
стране, – говорит Максим. – Это даёт 
свои плоды: несколько старшекласс-
ников в следующем году хотят посту-
пать в военные вузы, в том числе и в 
наши ведомственные. Буду готовить 
парней, поддерживать и помогать в 
их начинаниях.

Клуб не просто секция по руко-
пашному бою. Огромное внимание 
здесь уделяется и духовно-патрио-
тическому воспитанию. Ребята по-
сещают культурные мероприятия, 
принимают участие во всевозмож-
ных патриотических акциях города и 
края. Также юных спортсменов всег-
да рады видеть в воинских частях и 
подразделениях специального на-
значения округа.

– Совмещать службу с тренер-
ской деятельностью непросто, – при-
знаётся Максим. – На семью-то вре-
мени не всегда хватает, а тут ещё 
тренировки вести нужно. Бывает, как 
навалится всё разом, и появляется 
желание бросить это дело. Но разве 
можно оставить ребят? Они уже все 
как родные, хочется воспитать их до-
стойными людьми, будущими защит-
никами. Как учили меня мои тренеры 
и командиры: как бы ни было тяжело, 
начатое дело всегда нужно доводить 
до конца.

ЭКИПИРОВКА ДЛЯ РУКОПАШНОГО БОЯ

ЗАЩИТА 

ДЛЯ ПАХОВОЙ ОБЛАСТИ,

ИЛИ РАКУШКА

6

БОКСЁРСКИЕ

БИНТЫ
4Шлем имеет 

открытый тип, 
верхняя часть 
усиленно 
защищена. Как и 
перчатки, может 
быть изготовлен 
из натуральной или 
искусственной 
кожи. 

ШЛЕМ 2

Защищает зубы и челюсть 
спортсмена. Она мягко облегает 

верхнюю челюсть, фиксирует 
правильное положение зубов 

и создаёт мягкую подушку при 
ударе.

Специальные перчатки 
с открытой ладонью – для возможности бросков 

и захватов. Кроме этого, в ударной части помещён мягкий наполнитель. 
Между собой модели различаются по весу 

и размеру. Изготавливаются из натуральной 
или искусственной кожи. Последняя немного уступает первой 

в плане износа и долговечности.

ПЕРЧАТКИ1

Необходима спортсменам обоих 
полов. Если игнорировать защиту, 
можно получить серьёзные 
травмы с необратимыми 
последствиями. Носится под 

кимоно.

КИМОНО

ДЛЯ РУКОПАШНОГО БОЯ
5

Отличием от обычного кимоно 
являются прорези для пояса, 
как в куртке для самбо, и крой. 
На рукавах и плечах нет швов. 
Оптимальной считается плотность 
ткани в диапазоне 270-350 грамм 
на квадратный метр. Если кимоно 
более плотное, то в нём будет 
неудобно выполнять удары, а 
если менее, то оно может легко 
разорваться во время тренировок.

Обеспечивают 
дополнительную фиксацию 

кистей и ударных частей, 
значительно уменьшая 

риск травматизма. 
Также продлевают 

долговечность 
перчаток, так как 

во время 
тренировок они 
впитывают пот 
с рук. Бывают 

эластичными или 
простыми – из хлопка.

Второе название этого вида 
экипировки – полуфуты. Защищают 

ноги спортсмена и оппонента от травм. 
Могут иметь разную длину, 

бывают из кожи и ткани.

Эта специальная обувь предназначена 
для защиты ног от повреждений 
и растяжений. Она также обеспечивает 
равновесие спортсмена во время 
боя и качественное сцепление с 
ковром. У борцовок должна быть 
мягкая и нескользкая подошва, 
а также они должны надёжно 
фиксировать голеностоп.
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Автор – член правления Союза писателей России, федеральный судья 
1-го класса в отставке, участник боевых действий. Побывал в горячих точ-
ках на территории постсоветского пространства и в Сирии. 24 февраля 2022 
года в качестве фронтового корреспондента начал работу «за ленточкой». 
Награждён медалью «За отвагу», медалью ордена «За заслуги перед Оте-
чеством» II степени.

Это книга о солдатах, офицерах и генералах, для которых честь, долг, 
верность присяге, служение Отечеству превыше всего. О людях, которые 
ежедневно и ежечасно помогают нашим сражающимся военным. И об этом 
автор знает не понаслышке – он сам всерьёз занимается волонтёрской ра-
ботой, с этой миссией совершил десятки поездок в части и подразделения, 
доставляя на передовую столь необходимое там расходное военное имуще-
ство, медикаменты и прочее-прочее, причём нередко вместе с  оставляемы-
ми там же «подарочными» УАЗами.

«В сравнении с первой половиной двадцать второго года, – пишет ав-
тор, – война приняла несколько иной характер. Война артиллерии, РСЗО, 
авиации, РЭБ, систем связи. Война технологий, война беспилотников, ата-
кующих не только фронт, перешагнула границу государства Российского… 
Война ракетных систем, барражирующих боеприпасов, FPV-дронов и пла-
нирующих авиабомб. И всё равно это противоборство веры, духа, света 
с тьмой, сатанизмом, мракобесием». Здесь С. Бережной говорит уже и о 
второй составляющей двуединой задачи, поставленной нам перед началом 
специальной военной операции, – о денацификации: «Мы сражаемся не с 
Украиной и не с украинцами. Мы сражаемся с нелюдями, возомнившими 
себя высшей расой без права жизни для нас. Немецкий нацизм по сравне-
нию с украинским – подготовительная группа детского сада».

Штрихами, эпизодами, но всё же доходчиво для читателя отмечены  дей-
ствия росгвардейцев, контрразведчиков – здесь им непочатый край работы. 
На страницах книги встречаемся и с «пятисотыми» – у каждого своя исто-
рия. Автор беседовал и с пленными. Первые такие, взятые на харьковском 
направлении, говорили отставному федеральному судье, «что должны были 
начать обстрел российского приграничья в семь часов утра (24 февраля 
2022 года. – Ред.) Мы опередили их всего на час.»

Строки с завершающих книгу страниц: «Ну а пока мы готовим машины 
для броска на фронт, собираем гуманитарку, делаем вылазки в Суджу… Нас 
ждут друзья – и это главное».
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»

Борис КАРПОВ

КНИЖНАЯ ПОЛКА

Новая книга писателя Сергея Бережного хронологически охватывает пе-
риод проведения специальной военной операции с июля 2023 года по май 
2024 года. Это горячая, искренняя публицистика без излишнего пафоса и 
патетики. Это размышления, осмысление происшедшего и происходящего, 
их оценка непосредственным участником событий.


