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РУЧНАЯ РАБОТА 

НОЧНОЕ небо на секунду оза-
рила яркая вспышка. Вдоль улиц и 
многоэтажных домов с грохотом про-
неслась ударная волна – российская 
система ПВО прервала полёт амери-
канской ракеты ATACMS, выпущен-
ной украинскими нацистами. На про-
езжую часть и парк упало множество 
суббоеприпасов. 

Взрывотехники ОМОН круглосу-
точно на дежурстве, поэтому они бы-
стро добрались к месту происшествия, 
облачились в средства бронезащиты 
и приступили к работе.

– Обломки ракеты разбросало по 
городу на несколько гектаров, – рас-
сказывает начальник инженерно-
технического отделения ОМОН 
«Беркут-С» майор полиции Филипп 
Котов. – Мы должны внимательно 
осмотреть всю территорию и убрать 
взрывоопасные предметы.

Старший прапорщик полиции Вла-
димир Седых поднял руку вверх, все 
остальные специалисты замерли на 

С начала СВО террористические власти Украины десятки раз нанесли удары  
по Крыму и городу-герою Севастополю. Последствия этих обстрелов ликвидируют 
многие экстренные службы полуострова, в том числе и специалисты инженерно-
технического отделения севастопольского ОМОН «Беркут-С». Помимо американских 
ракет, взрывотехники нередко обезвреживают немецкие боеприпасы времён 
Великой Отечественной войны, которых немало осталось на крымской земле.

РАБОТАЕМ

месте. Перед ним в траве лежало два 
суббоеприпаса, по форме напоминав-
ших теннисные мячи. Это была пер-
вая находка. Через несколько часов 
повсюду пестрели красные флажки с 
буквой «М», обозначающие взрыво
опасные предметы.

Сапёры не спешили: в каждом не-
разорвавшемся суббоеприпасе аме-
риканской ракеты был установлен 
счётчик оборотов до детонации, и ког-
да она произойдёт, никто не знал. Поэ-
тому во избежание взрыва действова-
ли предельно аккуратно.

После обследования всей терри-
тории прапорщик полиции Олег Титов 
облачился в тяжёлый взрывозащит-
ный костюм «Купол». Ему предстояла 
очень рискованная миссия – уложить 
найденные мини-бомбы в специаль-
ный контейнер.

– Каждый боевой элемент ве-
сил около 600 граммов, внутри по 
127  граммов взрывчатого вещества и 
поражающие элементы. Между мной 
и боеприпасом – лишь защитный ко-
стюм. Я старался двигаться макси-

В составе ракеты – кассетная боевая часть, доставляющая 

суббоеприпасы в заданный район. Детонация боевой части 

ракеты происходит в воздухе, суббоеприпасы высвобождаются 

и рассеиваются.
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275 СУББОЕПРИПАСОВ М74

РАДИУС ПОРАЖЕНИЯ ЖИВОЙ СИЛЫ

ДИАМЕТР

МАСШТАБ 1 : 1

59 ММ

582 Г

127 Г

15 М

БОЛЬШОЕ КОЛИЧЕСТВО ОСКОЛКОВ

МАССА СУББОЕПРИПАСА

МАССА ВЗРЫВЧАТОГО ВЕЩЕСТВА

Обломки ракеты 
разбросало по городу 

на несколько гектаров...

3АПРЕЛЬ // 2025
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мально плавно, следовал принципу: в 
каком положении поднял с земли шар, 
в таком и уложил в контейнер, – вспо-
минает взрывотехник.

Для инженерно-технического от-
деления севастопольского ОМОН это 
была одна из самых сложных задач за 
последние годы, работа длилась более 
5 часов. И каждая секунда в ожидании 
взрыва.

В завершение более 250 суббое-
припасов росгвардейцы аккуратно уло-
жили в глубокую яму. Сверху установи-
ли заряд и щедро засыпали грунтом. 
Затем они отошли на безопасное рас-
стояние и нажали кнопку на подрывной 
машинке. После того как поднявшийся 
столб пыли осел, взрывотехники с об-
легчением выдохнули – жителям горо-
да больше ничего не угрожало.

ОПАСНЫЙ «ДЖОНИК»

В ДРУГОЙ раз украинские наци-
сты атаковали Крым беспилотными 
летательными аппаратами. Один из 
них направлялся к электростанции, 
но был подавлен средствами ра-
диоэлектронной борьбы. Он начал 
снижаться и застрял в кроне дерева. 
Совсем скоро к месту прибыли взры-
вотехники «Беркута».

Многие вражеские БЛА осна-
щены взрывателями «Джоник», 
которые практически невозможно 
обезвредить. Они реагируют на дви-
жение, металлические предметы, 
сигнал мобильного телефона. Если 
приблизиться к дрону, тем более в 
экипировке и с оружием, сработает 
система самоуничтожения.

Чтобы обезвредить вражеский 
беспилотник, инженеры решили ра-
ботать дистанционно. Они укрылись 

за бронеавтомобилем «Тигр» и от-
правили к месту падения взрывотех-
нического робота.

Управляемый оператором робот 
не спеша преодолел сотню метров. 
С его видеокамеры на блок управле-
ния транслировалось изображение: 
корпус беспилотника основательно 
увяз в густой кроне дерева.

Майор полиции Котов принял ре-
шение снять «птичку» с дерева – её 
нужно было изучить, а потом уничто-
жить. Ухватив клешнёй манипулято-
ра свисающее крыло, оператор за-
жал стик вниз. Немного потянувшись 
в заданном направлении, БЛА вер-
нулся на прежнее место. Действие 
повторяли снова и снова, но безре-
зультатно. Взрывотехникам потре-
бовалось полтора часа, чтобы снять 
дрон с дерева.

С помощью манипулятора ин-
женеры вывели взрыватель «Джо-

РАБОТАЕМ

Самоуничтожается через 

заданное время (от 2 часов  

до 45 суток)

УКРАИНСКИЙ БЛА 
САМОЛЁТНОГО ТИПАВЗРЫВАТЕЛЬ «ДЖОНИК» 

РЕАГИРУЕТ НА:

19 КГМАССА ВЗРЫВЧАТОГО ВЕЩЕСТВА

• изменение магнитного поля, 

• перемещение в пространстве. 
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ник» из строя, после чего подошли к 
беспилотнику. Убедившись, что БЛА 
не представляет угрозы, сотрудни-
ки отделили и уничтожили боевую 
часть. Корпус и электронную начин-
ку забрали с собой, чтобы подроб-
нее изучить конструкцию вражеской 
«птички» и поделиться информацией 
с другими подразделениями.

Многие 
вражеские БЛА 
оснащены 
взрывателями 
«Джоник», которые 
практически 
невозможно 
обезвредить.

В 2024 году личный состав инженерно-технического отделения ОМОН 

«Беркут-С» был задействован более чем в 1200 мероприятиях по 

поиску, идентификации и обезвреживанию взрывоопасных предметов.

Обнаружено 2738 взрывоопасных предметов: 

1522 современных и 1216 времён Великой Отечественной войны.

Уничтожено более 600 взрывоопасных предметов, 

8 самодельных взрывных устройств, 7 БЛА самолётного типа, 

2 крылатые ракеты большой дальности SCALP-EG, 1 баллистическая 

ракета ATACMS с осколочно-фугасной боевой частью,  

550 кассетных суббоеприпасов М-74 от баллистической ракеты ATACMS, 

1 самодельное взрывное устройство.

5
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СХЕМА БУКСИРОВКИ ПРОТИВОКОРАБЕЛЬНОЙ ТОРПЕДЫ

Противокорабельная 

торпеда

Понтоны 

корабельного типа

Тросы

между катерами

КАЛИБР 0,53 м

300 кг
МОЩНОСТЬ 

ЗАРЯДА

1900 кгМАССА

ДЛИНА 7,45 м

НЕ УРОНИТЬ ТОРПЕДУ

ВЗРЫВООПАСНЫЕ предметы 
севастопольские взрывотехники 
обезвреживают не только на земле, 
но и под водой, поэтому многие со-
трудники проходят водолазную под-
готовку.

Однажды на дне Балаклавской 
бухты города-героя была обнаруже-
на торпеда, пролежавшая здесь не 
одно десятилетие. Росгвардейцы, 
как всегда, прибыли оперативно. 

Майор полиции Филипп Котов и 
старший прапорщик полиции 

Сергей Пак облачились в во-
долазное снаряжение и 

ушли под воду.
– Мы спусти-

лись на 18-метро-
вую глубину, где на 

песчаном дне увидели 
огромную торпеду, по-

крытую илом, – вспоминает 
начальник ИТО ОМОН «Бер-

кут-С». – Боеприпасов таких раз-
меров мы раньше не встречали, 
его длина была почти восемь мет
ров. При осмотре установили, что 
это противокорабельная торпеда с 
массой боевой части в несколько 
центнеров.

Росгвардейцам необходимо было 
уничтожить опасную находку, но 
в бухте нельзя было этого делать: 

6 НА БОЕВОМ ПОСТУ

РАБОТАЕМ
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сильный гидроудар мог повредить 
подводные коммуникации города. 
Приняли решение отбуксировать 
торпеду в открытое море, подальше 
от жилых строений.

Водолазы вновь спустились под 
воду и, размыв грунт, пропустили 
под торпедой три стропы, которые 
затем закрепили на надувных пон-
тонах. Благодаря этому боеприпас 
оторвали ото дна и приподняли на 
несколько метров, закрепив тросами 
между двух катеров.

Специалисты севастопольского 
ОМОН работали совместно с колле-
гами из МЧС. Их катер шёл следом 
за росгвардейским, а между судами 
– торпеда. 

– Выйти из балаклавской бухты 
было непросто, – вспоминает Фи-
липп Котов, – фарватер сильно изви-
вается, а задевать дно боеприпасом 
крайне опасно. Двигались предельно 

аккуратно. Но самое сложное ждало 
впереди.

Когда катера вышли в откры-
тое море, их встретил небольшой 
шторм. Понтоны раскачивало на 
волнах очень сильно, один из них 
начал сдуваться. Торпеда сильно 
накренилась и чуть не сорвалась 
со строп. Водолазы спустились под 
воду, поправили снаряд и подкачали 
понтон.

Отойдя достаточно далеко от бе-
рега, аккуратно опустили боеприпас 
на грунт и убрали стропы. Старший 
прапорщик полиции Пак заложил 
под торпеду пять килограммов взры-
вчатки, после чего вышел на поверх-
ность. Катера отошли на безопасное 
расстояние. 

– Внимание – огонь! – прозвучала 
команда.

Над морем с грохотом взмыл 
многометровый столб воды, кото-

рый означал успешное завершение 
сложнейшей операции. 

Взрывотехники севастопольского 
ОМОН «Беркут-С» ежедневно риску-
ют жизнью при выполнении постав-
ленных задач. Эти смелые и пре-
данные своей работе люди следуют 
главному профессиональному прин-
ципу – мыслить на шаг вперёд и ни 
на секунду не расслабляться, когда 
работаешь со взрывчаткой.

Мы спустились на 18-метровую 
глубину, где на песчаном дне увидели 
огромную торпеду, покрытую илом, – 
вспоминает начальник ИТО ОМОН 
«Беркут-С». – Боеприпасов таких 
размеров мы раньше не встречали, 
его длина была почти восемь метров. 
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ПОЛИГОН

Подразделения «стальной» бригады Южного ордена Жукова округа войск 
национальной гвардии проходят подготовку к выполнению служебно-боевых 
задач в районе проведения специальной военной операции. Днем и ночью, 
до седьмого пота военнослужащие совершенствуют умения и приобретают 
навыки, без которых немыслим современный бой, – штурмовых действий, борьбы 
с беспилотниками, корректировки огня артиллерии, стрельбы из различных 
видов вооружения. Подготовка идёт с учётом реального опыта ведения боевых 
действий и характера задач, которые предстоит выполнять подразделениям 
бригады. Система  ежедневных и изматывающих практических занятий 
с офицерами и бойцами – залог грамотных действий в зоне СВО. Представляем 
наш фоторепортаж о подготовке росгвардейцев.
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Механик-водитель танка Т-72БЗМ

Манёвренная группа на багги
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ПОЛИГОН

Колонна Т-72БЗМ выдвигается для проведения учебных стрельб

водители бтр-82а совершенствуют навыки 
вождения как днём, так и ночью

отработка Эвакуации раненого для дальнейшей транспортировки
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личный состав практикуется в Стрельбе по имитируемым БЛА

для доведения навыков стрельбы из птрк 
до автоматизма используется электронный тренажёр
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ПОЛИГОН

На вооружении «стальной» бригады состо­

ят современные танки, БМП и БТР, ствольная ар­

тиллерия. По своим возможностям это соедине­

ние способно решать боевые задачи наравне 

с  общевойсковыми подразделениями Мин­

обороны и эффективно взаимодействовать 

с ними. Система подготовки служит тому, что­

бы обучить каждого бойца грамотно, взве­

шенно вести боевые действия, професси­

онально использовать вверенное оружие 

и военную технику, а командиров – прогно­

зировать развитие обстановки, прини­

мать правильные решения и руководить 

личным составом. Слаживание  – это  

заключительный элемент подготовки, 

от которого зависит успех выполне­

ния задач на направлениях, где ре­

шается судьба Отечества.

Командующий 

Южным ордена Жукова округом 

войск национальной гвардии 

Российской Федерации 

генерал-полковник 

И.Н. ТУРЧЕНЮК 

на полигоне отрабатываются действия всех подразделений в условиях, максимально приближенных 
к реальной боевой обстановке в зоне сво. особое внимание уделяется взаимодействию 
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на полевые занятия, стрельбы, манёвры 
не жалеют ни времени, ни сил, ни боеприпасов. 

потому что суворовское «тяжело в учении – 
легко в бою» не устарело и сегодня
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В ЖЕНСКИХ РУКАХ

СПЕЦОПЕРАЦИЯ

В командировку младший сержант Вероника Михайлова поехала 
оператором БЛА. В отдельной бригаде особого назначения ей предлагали 
другие должности в управлении оперативного полка. Но её интересовала 
только боевая работа. Со временем она доказала, что дрон-камикадзе в 
женских руках доставляет немало неприятностей врагу.

КАМИКАДЗЕ
КАМИКАДЗЕ

НА БОЕВОМ ПОСТУ14
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ПОНАЧАЛУ Веронику не пуска-
ли на линию боевого соприкоснове-
ния. Но вскоре в зоне ответственно-
сти полка возникла ситуация, когда 
были необходимы навыки работы с 
FPV-дронами. Младшего сержанта 
Михайлову прикомандировали к груп-
пе спецназа по применению БЛА, ко-
торой командовал майор с позывным 
«Актёр».

Рано утром их забросили на по-
зиции. Изначальная задача – выя-
вить противника. Вероника подняла 
в воздух дрон-разведчик и повела 
его вдоль дороги, минуя деревню. 
Квадрат, где окопался враг, был из-
вестен, но в первой посадке БЛА ни-
чего не увидел, как и в следующей. 
Ни людей, ни машин, ни следов. Так 

стажировки приезжали разные люди, 
но женщину на этом непростом участ-
ке фронта видели впервые.

«Ну да, баба с джойстиком как 
обезьяна с гранатой», – думала Ве-
роника, улавливая на себе, как ей ка-
залось, презрительно-насмешливые 
мужские взгляды. Но девушка оши-
балась. Пристальный взор пилотов- 
операторов привлекали руки, точнее 
пальцы. Неоднократно военнослужа-
щие слышали, что у женщин более 
развита мелкая моторика.  

как батарея не вечная, а обратный 
путь – против ветра, пришлось спеш-
но возвращать беспилотник. От тако-
го исхода Михайлова поначалу даже 
расстроилась.

– Не переживай, всё нормаль-
но,  – сказал наблюдавший за по-
лётом Актёр. – Не нужно спешить, 
что-то кому-то доказывать. Ты нахо-
дишься здесь, этим уже всё доказа-
ла. А поиск и уничтожение против-
ника – дело тонкое, тут нахрапом не 
возьмёшь. Рассказывай, как летела 
и что видела.

Вероника начала вспоминать 
весь путь полёта. Взлетела, набрала 
высоту, повернула, потом ещё раз и 
пошла смотреть вдоль лесополосы. 
Затем кромка леса и поляна.

– А может, не там ищем? – спро-
сила она у коллеги ефрейтора Алек-
сея Андреева с позывным «Трофим».

– Ищем там, но пока не знаем 
что, – ответил тот, просматривая кар-
ту и запись.

– Мы накануне чётко уловили ак-
тивность в этом районе, – сказал Ак-
тёр. – Нужно быть повнимательней.

КОМАНДА Актёра – опыт-
ные спецназовцы, можно ска-
зать, асы в применении БЛА. 
Они повидали многое и сейчас 
с интересом наблюдали за Ве-
роникой. К ним на боевые 

Рано утром их забросили 
на позиции. Изначальная 

задача – выявить 
противника. 

Она уверена, что 

работать можно  

и нужно там,  

где начала, –  

в оперативном 

полку Росгвардии, 

который 

сражается на 

переднем крае.

АПРЕЛЬ // 2025 15
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И соответственно, дронами управ-
ляют лучше. Мужики внимательно 
смотрели, как женщина работает с 
джойстиком, как ведёт БЛА.

А дрон Михайлова водит что 
надо. Хорошо чувствует органы 
управления беспилотника. Помимо 
этого, уже на передовой Вероника 
быстро освоила топографию и нау-
чилась корректировать артиллерию. 
По её данным был уничтожен пикап с 
пехотой и миномёт. Но это всё будет 
потом, а сейчас она сидела в окопе 
с опытными наставниками – искали 
врага, чтобы его уничтожить.

ПОСЛЕ первой попытки обнару-
жить противника младший сержант 
Михайлова решила пролететь ещё 
раз по маршруту с тепловизором. 
Только взлетели, на экране Трофим 
сразу же указал на приваленный 
ветками грунт. Судя по всему, он был 
недавно потревожен лопатой. Та-
ким образом, вырисовывались еле 
заметные отрезки, которые образо-
вывали почти ровный квадрат раз-
мером 2  х  2  метра. А там, где есть 
прямые линии, поработал человек, а 
не природа.

Дрон завис, облетел несколько 
раз вокруг этого места, меняя высоту 
и углы. Пусто. Один немаловажный 
фактор, который она отметила для 
себя: во время возвращения над этим 

Команда Актёра – 
опытные спецназовцы, 
можно сказать, асы в 
применении БЛА. 

участком леса была попытка пере-
бить сигнал, как будто кто-то вклю-
чил аппаратуру РЭБ.

Взрывотехник младший сержант 
Андрей Иващенко предложил выма-
нить противника хитростью. Если враг 
внизу, то должен будет как-то отреа-
гировать. Сапёр прикрепил к дрону 
самодельную зажигательную гранату.

Взлетели. После сброса трава в 
лесу занялась сразу, и вскоре огонь 
уже облизывал деревья. Из-за дыма 
было плохо видно, но всё же рассмо-
трели, как из-под земли выскочил 
украинский боец, за ним другой, ещё 
из одной норы – третий. Через пять 
минут уже четверо вражеских солдат 

тушили пожар над своим укрытием. 
Вероника передала Mavic Трофиму и 
запустила FPV-дрон с осколочно-фу-
гасной боевой частью.

Только набрала высоту, как про-
тивно запищал сигнализатор обнару-
жения дронов. По их душу летит БЛА 
с той стороны. Актёр скомандовал: 

НА БОЕВОМ ПОСТУ16

СПЕЦОПЕРАЦИЯ
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– Здесь-здесь, – ответили те из 
укрытия.

– Может, спустишься? – спросил 
Трофим.

Она ничего не ответила. Млад-
ший сержант Михайлова заходила 
на цель. Украинские солдаты поту-
шили горящую на опорнике траву и 
сели перекурить. Не докурили.

Несколько секунд Вероника сиде-
ла в очках и таращилась в пустоту.

– Сворачиваемся! – приказал  
Актёр.

– Там сейчас ещё вылезут, надо 
лететь, – не могла успокоиться она.

– Нет. Уходим! – в голосе коман-
дира появились твёрдые нотки.

«В укрытие»! Так положено. Нельзя 
подставляться самому и подставлять 
товарищей. Вероника слышала, как 
сработало оборудование, как с то-
потом удаляются несколько пар бо-
тинок. В тот момент она пролетала 
мимо деревни и бросить управление 
не могла.

– Эй, парни, вы здесь? – крикнула 
Вероника, не снимая очков.

А дрон Михайлова водит что надо. 
Хорошо чувствует органы управления 

беспилотника. Помимо этого, уже на 
передовой Вероника быстро освоила 

топографию и научилась корректировать 
артиллерию. 

Он прекрасно понимал её состоя-
ние. У самого было такое. Но тот, кто 
увлекается и не контролирует себя, 
погибает.

ЧЕРЕЗ несколько месяцев ре-
зультативной работы о Веронике уз-
нали коллеги из различных структур 
и организаций. Ей предлагали пере-
вестись в другое ведомство, но Веро-
ника Михайлова вежливо отказалась. 
Она уверена, что работать можно и 
нужно там, где начала, – в оператив-
ном полку Росгвардии, который сра-
жается на переднем крае.

На боевом слаживании 

воинской части Верони-

ка Михайлова показала хорошие ре-

зультаты по многим направлениям де-

ятельности и военным дисциплинам. 

Особенно можно отметить стрельбу, 

военно-медицинскую подготовку, 

управление БЛА. Сразу было видно, 

что это человек, с которым можно ра-

ботать. Несмотря на уже полученные 

на гражданке знания, она стремится 

развиваться и совершенствоваться.

Позывной 
«Каспер»

Старший 
инструктор 

ГУПВ Росгвардии

АПРЕЛЬ // 2025 17
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СМЕНА

ВО ВСЕХ ДЕЛАХВО ВСЕХ ДЕЛАХ
Понятие «офицер» неразрывно связано 

с ответственностью, 
и чтобы нести её, нужно знать, 

понимать и уметь всё. 
К этому мы и стремимся.

НА БОЕВОМ ПОСТУ18
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Специальная военная операция показала, что боевая работа постоянно меняется. 
В современных реалиях офицер должен уметь фактически всё, и достичь такого 
уровня подготовки он может лишь благодаря опытным командирам и наставникам. 
В Саратовском военном ордена Жукова Краснознамённом институте войск 
национальной гвардии воспитывают тех, для кого не существует невыполнимых 
задач, поэтому всё больше внимания на учебных занятиях уделяется практике.  
И от такого подхода у курсантов горят глаза.

НАСТАВНИК – ПРАКТИКАНАСТАВНИК – ПРАКТИКА

19АПРЕЛЬ // 2025
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КТО РАНО ВСТАЁТ…

КУРСАНТЫ построились на 
плацу. Утро дышало прохладой, но 
юноши этого не чувствовали: после 
пробежки от казарм в венах бурли-
ла кровь.

– Становись! – скомандовал 
подполковник Роман Мерзеликин, и 
все как один вытянулись, устремив 
глаза в небо. – Равняйсь! Смирно! 
Равнение на… середину!

Чёткие, звонкие хлопки строево-
го шага эхом прокатились по плацу. 
Начальник института Герой России 
генерал-майор Александр Бело-
глазов принял доклад своего заме-
стителя, повернулся к курсантам и 
зычно поприветствовал их. Каждый 
что было сил прокричал в ответ: 
«Здравия желаю, товарищ гене-
рал-майор!». Зарядка началась.

Открывала её короткая размин-
ка, затем – бег на три километра. 
Маршрут – несколько кругов вокруг 
института. Направляющие – стар-
шекурсники, задающие мощный 
темп, который должны были удер-
жать остальные. 

– Не отставать! Строй держать! – 
отрывисто бросал командир бата-
льона, преодолевавший дистанцию, 
как и положено офицеру, вместе с 
подчинёнными. 

Закончив пробежку, вернулись на 
плац и распределились по учебным 
точкам. Первая, самая большая, группа 
под счёт отрабатывала комплексы при-
ёмов рукопашного боя – командовал 
и поправлял ошибки начальник инсти-
тута. Каждый элемент, чёткий, выве-
ренный и синхронный, сопровождался 
раскатистым многоголосым «Тэ».

На следующей точке под руко-
водством офицеров кафедры ре-
бята спарринговались: разрядники, 
кандидаты и мастера спорта вста-
вали в пары с менее опытными кур-
сантами, чтобы улучшить их навы-
ки, поставить удар.

Начальник института подошёл к 
пятикурсникам, «рвавшим» гири.

– Молодцы, – похвалил он. – А 
жонглировать кто умеет?

– Мы не умеем, товарищ гене-
рал-майор, – после небольшой пау-
зы ответил заместитель командира 
взвода курсант Кравцов.

Начальник института Герой России 
генерал-майор Александр Белоглазов 

принял доклад своего заместителя, 
повернулся к курсантам и зычно 

поприветствовал их... 
Зарядка началась. 

СМЕНА

НА БОЕВОМ ПОСТУ20
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ПРОГРАММА УТРЕННЕЙ ТРЕНИРОВКИ 
КУРСАНТОВ-САРАТОВЦЕВ:

Выносливость

Взрывная сила мышц ног, 
быстрота

Общая сила и выносливость, 
укрепление мышц кора

Выносливость, координация

Боевые навыки, 
выносливость

Координация, реакция, 
чёткость исполнения команд

Укрепление крупных 
мышечных групп всего тела

Координация, равновесие, 

Общая 
выносливость

Разминка

Бег на 3 километра, 
бег 10 по 10 

Подтягивания, отжимания

Прыжки со скакалкой

Учебные спарринги по 
правилам бокса, кикбоксинга

Выполнение комплексов 
приёмов рукопашного боя

Упражнения с гирями

Ходьба на руках

Упражнения с канатами,  
бёрпи

Упражнения с кувалдой Взрывная сила

чувство баланса

21АПРЕЛЬ // 2025
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Впереди 
ребят ждали 
учебные занятия, 
поэтому через 
полчаса плац 
опустел: курсанты 
готовились 
к лекциям 
и семинарам.

СМЕНА

Под руководством 
офицеров кафедры 

разрядники, 
кандидаты 

и мастера спорта 
вставали в пары 

с менее опытными 
курсантами,

 чтобы улучшить 
их навыки, 

поставить удар.
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– Тогда вам всем объясняю. 
Жонглирование гирями – это ис-
кусство! Оно формирует вашу ко-
ординацию, скорость, реакцию, 
концентрацию. Научитесь – буде-
те лучше стрелять, лучше драть-
ся и вообще будете лучшими. 
Показываю! – ловким движением 
Александр Михайлович подкинул 
снаряд так, что он сделал полный 
оборот в воздухе, и поймал его 
другой рукой. Чтобы все успели 
рассмотреть, повторил несколько 
раз подряд.

– Вот так это делается. Тренируй-
тесь дальше. Кравцов, командиры 
отделений – за мной!

Отошли в сторону – генерал-
майор Белоглазов подробно рас-

сказал курсантам об особенностях 
выполнения упражнения, поставил 
одиночную технику.

– Теперь умеете, значит, с вас 
спросить можно, – улыбнулся на-
чальник института. – А на следующей 
неделе должен уметь весь взвод. Не 
думайте, что забуду!

– Так точно, товарищ генерал
майор! – ответил за всех Кравцов.

В это же время одни молотили 
кувалдами покрышки, другие ходили 
на руках, третьи прыгали со скакал-
кой – словом, утренняя тренировка 
была в самом разгаре. Но впереди 
ребят ждали учебные занятия, по-
этому через полчаса плац опустел: 
курсанты готовились к лекциям и се-
минарам. 

Жонглирование 
гирями – 

это искусство! 
Оно формирует вашу 

координацию, скорость, реакцию, 
концентрацию. Научитесь – будете лучше 

стрелять, лучше драться и вообще 
будете лучшими. Показываю!
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Почти у каждой 
модели турникета 

есть свои 
достоинства  

и недостатки.  
Всё это поймёшь, 

только когда 
воспользуешься  

сам.

Для многих курсантов 
тактмед – одна  
из любимых 
дисциплин.  
Грише – так прозвали 
манекен – приходится 
несладко не только  
в часы занятий,  
но и на 
самоподготовке,  
а перед сессией  
даже по вечерам.

СМЕНА
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ЛЕКЦИИ, НА КОТОРЫХ  
НЕ УСНУТЬ

В ЗИЯЮЩЕЙ ране, которую кур-
сант Краснов заполнял бинтом, чав-
кала кровь. Она ручейком сочилась 
между пальцами, марала рукава 
кителя, лилась на пол. «Главное, не 
переставать давить, – думал он. – Ле-
вая давит, правой запихнул, правая 
давит, левой запихнул, давит, за-
пихнул…». Бинт кончился – зубами 
быстро разорвал новую упаковку и 
продолжил тампонаду. Вскоре кро-
вотечение замедлилось, а затем во-
все остановилось. Краснов быстро 
сложил плотную прокладку из остат-
ка бинта, закрыл ею рану и надавил…

– Всё, не суетись! Молодец, уло-
жился, – похвалил курсанта пре-
подаватель кафедры обеспечения 
служебно-боевой деятельности 
подполковник Николай Трофимов. 
В руках у него была полная искус-
ственной крови бутыль с помпой и 

шлангом, который тянулся к сили-
коновому манекену. – Меняйтесь: 
Краснов, накладываешь турникет, 
Музыченко – на тампонаду. 

Для многих курсантов тактмед 
– одна из любимых дисциплин. Гри-
ше  – так прозвали манекен – при-
ходится несладко не только в часы 
занятий, но и на самоподготовке, а 
перед сессией даже по вечерам.

– Конечно, надеюсь, что никогда 
эти навыки не пригодятся, но нужно 
быть готовыми ко всему, – расска-
зал пятикурсник Владимир Боча-
ров. – Много внимания на занятиях 
уделяется именно практике, мы по-
стоянно тренируемся. Преподава-
тели подробно разъясняют особен-
ности различных средств первой 
помощи. Например, вчера обсужда-
ли и пробовали в деле турникеты. 
Почти у каждой модели есть свои 
достоинства и недостатки. Всё это 
поймёшь, только когда воспользу-
ешься сам. 

Педагог должен направлять, а не 
заставлять работать «под диктовку». 
Поэтому на занятиях мы побуждаем 
курсантов самостоятельно принимать 
решения, действовать нестандартно, 
учим проявлять инициативу. И я могу с 
уверенностью сказать, что такой под-
ход приносит свои плоды.

Роман МЕРЗЕЛИКИН

Заместитель начальника  
Саратовского военного института  

войск национальной гвардии. 
Подполковник
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Через час в классе связи, рас-
севшись по местам в тренажёре 
– командно-штабной машине, тот 
же учебный взвод передавал за-
ступившей на дежурство смене ан-
титеррора шифр-команду. В канал 
для контроля была подключена ра-
диостанция преподавателя подпол-
ковника Андрея Гнутова, который 
внимательно слушал каждое про-
изнесённое будущими офицерами 
слово.

– «Сокол-15», «Сокол-15», я 
«Сапсан-2», приём, – прижав ко рту 
микрофон, сказал курсант Бочаров.

– «Сапсан-2», «Сапсан-2», я 
«Сокол-15», на приёме.

– «Сокол-15», «Сокол-15», де-
вяносто девять, тридцать девять. 
Пятьдесят один, пятнадцать. Девя-
носто восемь…

– Девяносто семь! Повниматель-
нее! – сделал замечание препода-
ватель. – Продолжай!

– Девяносто семь, двадцать че-
тыре…

Параллельно с другой группой 
вопросы связи отрабатывались на 

Р-168-5УН. В учебно-материаль-
ной базе института есть десятки 
радиостанций – «Гранит», «Эрика», 
«Азарт»... Но постигать науку, есте-
ственно, нужно постепенно.

В соседних классах занятия 
были не менее интересными: изу-
чали, как ориентироваться по звёз-
дам, как по снимкам с беспилот-
ника сделать трёхмерную модель 
местности. На интерактивном маке-
те Саратова отрабатывали вопросы 
организации патрульно-постовой 
службы при различных вводных 
– курсанты сами принимали реше-
ния, которые затем обсуждали с 
преподавателем.

– Не заскучать на парах про-
сто,  – рассказал четверокурсник 
Марат Чернов. – Достаточно лишь 
внимательно слушать и включаться 
в работу. Багаж знаний и навыков, 
который нам передают, колоссален. 
Для меня понятие «офицер» нераз-
рывно связано с ответственностью, 
и чтобы нести её, нужно знать, по-
нимать и уметь всё. К этому мы и 
стремимся.

СМЕНА

На интерактивном 
макете Саратова 

отрабатывали 
вопросы 

организации 
патрульно-постовой 

службы 
при различных 

вводных.

Через час в классе 
связи тот же учебный 
взвод передавал 
заступившей 
на дежурство смене 
антитеррора 
шифр-команду.
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– «Сокол-15», «Сокол-15»,  
я «Сапсан-2», приём, – прижав ко рту 
микрофон, сказал Бочаров.
– «Сапсан-2», «Сапсан-2»,  
я «Сокол-15», на приёме.
– «Сокол-15», «Сокол-15», девяносто 
девять, тридцать девять. 
Пятьдесят один, пятнадцать. 
Девяносто восемь…
– Девяносто семь! Повнимательнее! 
– сделал замечание преподаватель. 
– Продолжай!
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СМЕНА

ИСПЫТАНИЕ ВОЛИ

ПРОЗВЕНЕЛ звонок – пары на 
сегодня закончились. Курсанты по
обедали и разошлись по делам: кто-
то отправился на самоподготовку, 
кто-то на дежурство, кто-то на трени-
ровку, а кто-то собрал вещи, получил 
бронежилет, шлем и оружие, сел в 
автобус и отправился на полигон – 
для последних самая сложная часть 
дня была ещё впереди. Их ждал па-
уэртлон – уникальные состязания, 
программу которых разработали в 
Центре специального назначения 
«Витязь» мастер спорта по стрельбе 
и тяжёлой атлетике майор Андрей 
К. и известный российский спорт
смен Михаил Кокляев. Преодолеть 
суровое испытание под силу лишь 
самым подготовленным курсантам: 
каждый учебный взвод может подать 
на участие только четвёрку лучших, 
которой предстоит пройти пять эта-
пов – «Сила», «Эстафета», «На де-
журстве», «Доставка боеприпасов» и 
«Дуэль». 

Меткая стрельба, моментальная 
реакция, скорость, выносливость и 
сила – лишь составляющие успеха: 

на отдельных этапах пауэртлона тре-
буется тактическое мышление, спо-
собность действовать чётко и после-
довательно, чувствовать товарища, 
точно рассчитывать время и анали-
зировать обстановку. 

– Навыки, которые курсанты при-
обретают и развивают, когда гото-
вятся к состязаниям, применимы в 
первую очередь в боевой работе, – 
рассказал начальник кафедры физи-
ческой подготовки и спорта полков-
ник Вячеслав Мельничук. – Каждый 
этап даёт те или иные нагрузки, с 
которыми приходится сталкиваться 
при выполнении реальных задач: по-
разить мишень, когда руки букваль-
но отказывают от усталости, быстро 
снаряжать магазины, стрелять из 
различных положений, эвакуировать 
раненого товарища – пауэртлон на-
правлен на развитие служебных, 
профессиональных качеств будущих 
офицеров.

Команды не являются постоян-
ными, и к каждым соревнованиям от 
учебного взвода выделяется новая 
курсантская четвёрка. Таким обра-
зом, испытание по очереди проходит 
каждый.

Курсантов ждал 
пауэртлон – 
уникальные 
состязания, программу 
которых разработали  
в Центре специального назначения «Витязь» 
мастер спорта по стрельбе и тяжёлой атлетике 
майор Андрей К. и известный российский 
спортсмен Михаил Кокляев.
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Участники выстроились на ли-
нии старта. Четверокурсникам 
предстояло открыть состязания, а 
значит, надо было показать такой 
мощный результат, чтобы у сопер-
ников не осталось ни единого шан-
са его достичь.

Курсант Чугунов лёг на скамью 
для жима. На штанге – 70 кило-
граммов. 

– Готов? – спросил его судья.
– Всегда готов.
– Вперёд!
Время пошло. Десять раз сна-

ряд опустился на укрытую броне-
жилетом грудь, и курсант побежал 
к столу. Снарядил два магазина по 
два патрона, а затем поставил на 
предохранитель и рванул на огне-
вой рубеж. Присоединил магазин. 
Стрелял с правого плеча – обе 
пули достигли цели. Перезарядил, 
сменил прикладку – попадание и… 
обидный промах. Чугунов быстро 
разрядил оружие и показал его су-
дье, а затем сорвался отрабаты-
вать «штраф»: пришлось десять раз 
рвануть 24-килограммовую гирю. 

Качества настоящего офицера – сила, 
знания, дух и честь – воспитываются не 
словами, а делом: боевой учёбой, прак-
тикой, личным трудом, самоотдачей как 
самих будущих офицеров, так и их на-
ставников. Плох ученик, не превзошедший 
своего учителя. Поэтому главная задача 
преподавателей и командиров – передать 
все свои знания, умения, вложить душу в 
ребят, чтобы те с годами достигли ещё 
больших высот в деле служения Родине.

Александр БЕЛОГЛАЗОВ

Начальник Саратовского военного института 
войск национальной гвардии,

Герой России.
Генерал-майор
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Закончив, сразу бросился толкать 
штангу над головой: вес – «тридцат-
ка», повторений снова десять.  
Курсант задыхался: лёгкие и так горе-
ли огнём, а вокруг ещё стояла едкая 
белёсая завеса от дымовых шашек… 
Забились плечи, руки дрожали, но 
промахиваться было нельзя. Снова 
снарядил магазины и влетел на ру-
беж открытия огня: сейчас стрелять 
придётся с колена, а в третий раз уже 
лёжа. Команда подбадривала как 
могла – в этот раз пули летели точ-
но в цель: гонг, рассыпая снопы искр, 
звенел от каждого выстрела. Сле-
дующее испытание – становая тяга. 
Чугунов схватил 70-килограммовую 
штангу разнохватом и быстро, буд-
то не чувствуя вес, выполнил десять 
повторений. Опять стрельба: 4 патро-
на – 4 попадания. Разрядил оружие, 
вскочил и из последних сил побежал 
передавать эстафету следующему. 
Курсант упал в объятия ликующих то-
варищей – долго не мог отдышаться. 

Первый этап для него был пройден, 
впереди ещё четыре…

– В пауэртлоне решает не только 
«физика», – пояснил генерал-майор 
Александр Белоглазов. – Даже само-
му прокачанному атлету выполнить 
все элементы в обмундировании бу-
дет непросто. Вопрос в том, хватит 
ли курсанту воли дотянуть, превоз-
мочь, не подвести команду? И могу 
сказать, с дистанции не сходил ещё 
никто – парни держат планку, ставят 
новые рекорды, побеждают себя. 

Закончили ближе к ночи – команда 
Чугунова завоевала-таки первое ме-
сто. Курсанты влезли в автобусы и 
поехали в казармы, но расслабляться 
было рано. Перед совершением мар-
ша на технике они уточнили боевой 
расчёт и, заняв места, распределили 
секторы контроля и наблюдения – 
практика не бывает лишней. 

Через час будущие офицеры вер-
нулись в институт и после отбоя при-
нялись бойко делиться впечатления-
ми, может, даже немного привирать 
и хвастать.

 Те слушатели, кто уже прошёл 
испытание пауэртлоном, ёрничали и 
постоянно встревали со своим: «Это 
ерунда, а вот у меня…». Ну а те, у 
кого состязания были только впере-
ди, начали сомневаться…

«Смогу ли я?» – думал каждый. 
Да, они смогут.

После выпуска из института 
молодые лейтенанты разъедут-
ся по всей стране. И можно быть 
уверенным: где бы ни оказались 
вчерашние курсанты, какие бы 
задачи ни выполняли, они будут 
отдавать себя службе без остатка. 
Так их воспитали. По саратовцам 
видно: всё, что в них вложили, они 
вскоре вернут вдвойне – а значит, 
наше будущее обещает быть свет-
лым.

СМЕНА

«Смогу ли я?» – 
думал каждый. 
Да, они смогут.

Закончили ближе 
к ночи – команда 

Чугунова завоевала-
таки первое место.
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СТРОЙ
Жители Орловской области добровольно жертвуют свои карабины, 
двустволки и помповые ружья защитникам страны на передовой. 
Сотрудники ЛРР быстро и качественно проводят всю необходимую 
работу. Сегодня в области под контролем росгвардейцев около 35 тысяч 
гражданских стволов, а количество ежегодных обращений, связанных с 
предоставлением государственных услуг, превышает 12 тысяч.
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ИЗ ОСТАНОВИВШЕЙСЯ близ 
охотничьего домика «буханки» выш-
ли люди в форме – инспектор отдела 
лицензионно-разрешительной работы 
по Свердловскому району лейтенант 
полиции Павел Голдаев и государ-
ственный охотничий инспектор Алек-

Сотрудник ЛРР и инспектор за-
шли внутрь. Стены украшали головы 
диких зверей, на полу лежали шку-
ры. За столом сидел местный старо-
жил Леонид.

– Павел Евгеньевич, Александр 
Николаевич! – охотник расплылся в 
улыбке. – Добрый день, рад видеть!

– Здравствуй, Леонид Ивано-
вич!  – пожимая ему руку, ответил 
росгвардеец. 

Несмотря на давнее знакомство, 
условия проверки для всех одина-
ковые – необходимо при себе иметь 
охотничий билет, разрешение на 
хранение и ношение ружья и раз-
решение на добычу определённых 
животных. Как всегда, документы 
и оружие у Леонида были в полном 
порядке. 

Группа отправилась дальше. 
Проехав где-то километр, увидели 
на обочине пикап  – притормозили, 
посигналили. Через пару минут из 
леса вышел ещё один старый знако-
мый, пенсионер Глеб Иванович.

После проверки мужчине напом-
нили, что через два месяца у него 
истекает срок разрешительных до-
кументов.

– Знаю, скоро к вам загляну,  – 
ответил он. – Я с охотой заканчи-
вать буду – зрение подводит, так 
что как раз подумываю двустволку 
на фронт отдать, нечего ей в сейфе 
пылиться.

Подобные случаи в регионе не 
редкость. С прошлого года из Ор-
ловской области на передовую было 

сандр Кольцов. Приехали они для про-
ведения профилактического рейда по 
контролю за соблюдением природоох-
ранного законодательства – в течение 
дня группе предстоит проверить 
места, где чаще всего собира-
ются охотники.
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отправлено более 
300 ружей, ставших 
важным подспорьем в 
борьбе с беспилотника-
ми противника.

Группа поехала дальше – рей-
ды, в которых участвуют росгвар-
дейцы, могут проводиться как 
днём, так и ночью. Сотрудники 
проезжают десятки километров по 
лесным дорогам и степям в поис-
ках нарушителей – и время от вре-
мени таковых находят.

– Местные жители обычно дис-
циплинированные, правила редко 
нарушают, – рассказал лейтенант 
полиции Павел Голдаев. – А вот с 
гостями из соседних регионов, ко-
торые приезжают сюда из-за за-
прета на добычу в приграничных 
областях, бывают проблемы – то 
документы забудут, то лицензия 
просрочена. 

Такие рейды – тяжёлый, изма-
тывающий труд, но, как ни стран-
но, работать, сидя в кабинете, 
нисколько не легче: необходимо 
оперативно обрабатывать десятки 
поступающих заявок граждан и ор-
ганизаций. К решению этих задач 

Виталий ПОЛЯКОВ
житель Орла

Сейчас помощь 

ребятам, выпол­

няющим задачи 

специальной воен­

ной операции, встала 

«на поток». Я считаю, что 

это долг каждого – по воз­

можности поддерживать 

наших защитников, вно­

сить свой посильный вклад 

в победу над врагом. Только 

так можно достичь успеха: 

стоять друг за друга и дви­

гаться в одном направле­

нии.

НА БОЕВОМ ПОСТУ34
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ну, сидящему 
за соседним 
столом, – че-
ловек хочет 
отдать ружьё 
на СВО, прие-
хать сам не мо-
жет. Сейчас дам 
вам контактные дан-
ные, пожалуйста, съез-
дите к нему, заберите.

– Пять минут, отчёт доделаю 
только, – ответил он.

Спустя полчаса офицер подъ-
ехал к советской «панельке», 
поднялся на четвёртый этаж и по-
стучал в дверь неравнодушного ор-
ловчанина.

– Капитан полиции Три-
шин, Центр лицензионно- 
разрешительной работы, – предста-
вился инспектор. 

– Быстро 
вы! Проходи-
те, сейчас всё 
принесу.

После про-
верки мужчина 

рассказал:
– С самого на-

чала специальной во-
енной операции по мере 

сил помогаю фронту. Вместе с 
соседом собирали гуманитарную 
помощь: тёплые вещи, масксети, 
окопные свечи, сухпайки, консер-
вы. Было у меня два ружья – одно 
отдал в прошлом году, а оформить 
второе не хватает времени. Очень 
удобно, что сотрудник может прие-
хать на дом.

Когда Евгений вернулся в 
центр, в дверях столкнулся с двумя 
мужчинами в камуфляже.

сотрудники орловского ЦЛРР под-
ходят не менее ответственно.

*   *   *

ПЕРЕД просторным кабинетом, 
где за рабочим столом сидела ин-
спектор Центра лицензионно-раз-
решительной работы Управления 
Росгвардии по Орловской области 
капитан полиции Евгения Абашина, 
с самого утра собралась очередь.

– Добрый день, – поприветство-
вал сотрудницу вошедший посети-
тель. – Я по поводу заявки, оставлял 
на «Госуслугах» – Александров моя 
фамилия.

– Здравствуйте, – с улыбкой отве-
тила девушка. – Секунду… Да, ваши 
документы готовы, пожалуйста, оз-
накомьтесь.

Мужчина взял бумаги. Евгения гля-
нула на экран компьютера – на ведом-
ственный портал пришла заявка.

– Евгений Александрович, – об-
ратилась сотрудница к своему тёзке, 
старшему инспектору по особым по-
ручениям капитану полиции Триши-
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Передача оружия – очень 

ответственное дело, в кото­

ром нет места рассеянно­

сти, неточности. Необходимо 

проверить у каждой едини­

цы состояние, серийные но­

мера и комплектность. 

Сергей КУТЕПКИН 
Заместитель начальника  

Центра лицензионно-
разрешительной работы
Подполковник полиции

Военнослужащие Министерства 
обороны постоянно взаимодействуют 
с подразделениями Росгвардии в вопросе 
выбора гражданского оружия для своих 
воинских частей.
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– Здравия желаю! – обратился к 
офицеру один из них. – Мы из под-
разделения вооружения, оружие при-
ехали получить. К кому обратиться?

– Приветствую, пойдёмте со 
мной. – Вместе они проследовали в 
кабинет. 

Там капитан полиции Абашина, 
проверив удостоверения личности 
и служебное распоряжение, позво-
нила заместителю 
начальника Центра 
лицензионно-раз-
решительной рабо-

ты подполковнику полиции 
Сергею Кутепкину:

– Сергей Сергеевич, 
необходимо ваше при-
сутствие при выдаче ру-
жей.

Через пару минут 
офицер спустился с воен-

нослужащими на склад, 
указал им на пирамиды, и 

бойцы, сверяя заводские но-
мера со списками, принялись рас-

кладывать двустволки, вертикалки 
и карабины по ящикам, а затем уе-
хали с ними. 

– Процесс передачи оружия в 
подразделения сейчас максималь-
но простой и быстрый, – рассказал 
подполковник полиции Сергей Ку-
тепкин. – Часть охотничьих ружей 
уже на СВО, часть – в спецподраз-
делениях. Кстати, в региональном 
СОБР «Орёл» уже стоят на воору-
жении несколько карабинов КС-К…

НА БОЕВОМ ПОСТУ36

ОРУЖИЕ
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*   *   *

НА БЕТОННОЙ площадке стрель-
бища построились спецназовцы. Сто-
ящий перед ними инструктор отряда с 
позывным «Филин» рассказал о том, 
как эффективно поражать беспилот-
ники с помощью охотничьего оружия. 

– БЛА может достигать очень вы-
сокой скорости, особенно при пики-
ровании – более 120 километров в 
час. Это значит, что если он летит «в 
лоб», на то, чтобы совершить эффек-
тивный выстрел, будет не больше 
трёх секунд. Поэтому сегодня каж-
дый должен приложить максимум 
усилий, чтобы «почувствовать» ору-
жие, понять, как оно ведёт себя при 
стрельбе.

Двое росгвардейцев, Фил и Зор-
кий, впервые взявшие в руки специ-
альные карабины, вышли на стрел-
ковый рубеж.

– По мишеням – огонь!
Дистанция постоянно увеличи-

валась: как только сотрудники на-
чинали уверенно попадать в цель, 
её отдаляли на 5 метров. Так с 15 
дошли до 50.

После росгвардейцы перешли к 
стендовой стрельбе: надо поразить 
вылетающие со скоростью около 20 
метров в секунду из электрической 

машинки пары тарелочек. Работать 
необходимо на упреждение, при 
этом «ведя» оружие вслед за под-
вижной мишенью, иначе – промах.

В этом виде спорта немало тон-
костей: тарелочки можно запускать 
как вдоль земли, не выше метра, 
так и вверх. Сами снаряды в раз-
личных дисциплинах отличаются к 
по размерам, весу и прочности. На 
занятии использовали экземпляры 
с наиболее схожими габаритами 
(диаметр 110 мм) и высокой скоро-
стью полёта.

Тренировка шла дотемна: каж-
дый офицер СОБР опробовал новые 
карабины, научился быстро и точно 
поражать движущиеся цели. Вполне 
возможно, что позже, при выполне-
нии боевой задачи, полученные на 
полигоне навыки помогут спасти не 
одну жизнь.

Незаменимым подспорьем в 
борьбе с БЛА стали охотничьи 
ружья. Их наличие у бойцов на 
передовой – заслуга сотен нерав-
нодушных граждан, каждый из 
которых знает: оружие, сданное 
в орловский Центр лицензионно-
разрешительной работы, ока-
жется в руках тех, кому оно дей-
ствительно нужно, в том числе у 
офицеров СОБР «Орёл».

За 2024 год нам поступило 
более двенадцати с половиной 
тысяч заявлений на предостав-
ление государственных услуг в 
области оборота оружия, частной 
детективной и охранной деятель-
ности, а также на передачу оружия 
в подразделения, выполняющие 
задачи СВО. Всего с момента внесе-
ния поправок в закон на передовую 
из региона было направлено более 
300 ружей. Граждане доверяют нам 
и положительно оценивают рабо-
ту подразделения, а для нас это – 
главное достижение.

Виктор ЕРМАКОВ

Заместитель начальника 
Управления Росгвардии  

по Орловской области,
начальник Центра лицензионно-

разрешительной работы.
Полковник полиции

Незаменимым подспорьем в 

борьбе с БЛА стали охотничьи ру­

жья. Их наличие у бойцов на передо­

вой – заслуга сотен неравнодушных 

граждан, каждый из которых знает: 

оружие, сданное в орловский Центр 

лицензионно-разрешительной ра­

боты, окажется в руках тех, кому оно 

действительно нужно, в том числе у 

офицеров СОБР «Орёл».
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В Саратовской области расположен учебный 
кинологический центр Росгвардии. Здесь, вдали от 
городской суеты, опытные специалисты выводят, растят, 
а потом дрессируют служебных собак. Именно отсюда 
лучшие хвостатые отправляются выполнять задачи в 
воинские части и подразделения по всей России.
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НА ВЕТОСМОТР СТАНОВИСЬ!

В КАБИНЕТЕ майора Евгения Бау-
кова, ветеринарно-санитарного врача 
кинологического центра, аккуратно 
разложены стерильные инструменты, 
свет медицинской лампы направлен 
на глянцевую поверхность металличе-
ского смотрового стола.

Первым пушистым пациентом 
сегодня стал трёхмесячный Буран. 

Кинолог, сопрово-
ждавший щен-
ка на приём, 
р а с с к а з а л 
офицеру, что 

характер у ма-
лыша под стать 
имени – он не си-
дит на месте ни 
минуты. Стоило 
военнослужаще-

му отойти, как тот, 
начал задирать 
своих соседей 

по вольеру 
и во время 

Завершив ветеринарные манипу-
ляции, Евгений Евгеньевич, не скры-
вая радости, сообщил Ринату Радифо-
вичу, что уже через несколько месяцев 
пять, а то и семь пушистых четвероно-
гих встанут в строй его взвода. Буду-
щую маму ждут теперь особые усло-
вия содержания: усиленное питание, 
дополнительные прогулки, бережные, 
но регулярные тренировки – всё для 
того, чтобы поддерживать щенную 
«персону» в физическом и умствен-
ном тонусе.

НАЧИНАЕМ ДРЕССИРОВКУ

УЖЕ на третий день после рожде-
ния щенков вместе с мамой пере-
водят в специально оборудованные 
вольеры. Их смастерили сами специ-
алисты учебного центра. Домики 
для молодой семьи оборудованы 
системой шлюзов, удерживающих 
непоседливую ребятню при уборке 
или кормлении. А через небольшое 
окошко можно наблюдать за всем по-
головьем и уже сейчас подмечать ха-
рактерные особенности той или иной 
особи для более эффективной дрес-
сировки в будущем – оказывается, 

игры повредил 
переднюю лапу. 
Доктор внима-
тельно осмо-

трел рану, обработал ссадину и нало-
жил повязку.

Таких непосед в питомнике рожда-
ется порядка восьмидесяти в год. Для 
выведения сильного, смышлёного, 
активного поголовья опытные специ-
алисты в лице ветеринарного врача и 
командира учебного взвода по разве-
дению и воспитанию щенков старшего 
лейтенанта Рината Мигранова отби-
рают только лучших животных путём 
их комплексной оценки и продуманно 
подбирают пары производителей. Учи-
тывается множество факторов: эксте-
рьер, наследственность, работоспо-
собность, качество потомства и многое 
другое.

Следом за Бураном в помещение 
зашла грациозная и степенная Кор-
рида со своим хозяином. Кстати, на 
воспитании каждого инструктора воин-
ской части находится до пяти особей. 
Взрослая немецкая овчарка – как раз 
одна из представителей племенного 
поголовья центра. Служебную собаку 
ждал ряд процедур, в том числе ульт-
развуковая диагностика.

Первым пушистым 
пациентом сегодня 
стал трёхмесячный 
Буран. Следом в 
помещение зашла 
грациозная и 
степенная Коррида 
со своим хозяином.
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провести ряд тестов, определяющих 
темперамент собак, можно даже в 
таком юном возрасте.

Спустя две недели малыши от-
крывают глаза и начинают слышать, 
становятся очень энергичными. Те-
перь они питаются не только молоком 
матери, но и получают дополнитель-
ные лакомства. Именно в этот период 
начинается активная дрессировка. 
Кстати, еду безвозмездно не полу-
чает ни одна служебная собака, за 
каждый приём пищи четверолапым 
приходится потрудиться.

Например, на тренировочной пло-
щадке учебного центра часто можно 
наблюдать такую картину. В шеренгу 
выстраиваются пять инструкторов со 
щенками. Перед каждой такой па-
рой  – бойцы с кормом. По команде 
кинологов пушистые малыши, весе-
ло виляя хвостами, устремляются к 
своей миске, съедают немного завет-
ного лакомства, и тут росгвардейцы 
делают ещё несколько шагов назад. 
Мохнатые с места не двигаются, ждут 

ПРОФЕССИОНАЛЫПРОФЕССИОНАЛЫ

команды своего хозяина. Так проис-
ходит до тех пор, пока посуда не ока-
жется пуста.

Это лишь один из способов корм-
ления, помогающий наладить контакт, 
повысить физическую активность и 
мотивацию к выполнению требований 
кинолога. Кроме того, во время этого 
процесса крошки приучаются к снаря-
жению (на каждом ошейник с повод-
ком), узнают свои клички и несколько 
элементарных команд.

– Для дрессировки служебных со-
бак в основном применяется комбина-
ция из двух методов – вкусопоощри-
тельного и игрового, – рассказывает 
старший лейтенант Ринат Мигранов. 

Социализация, формирование 

условий для правильного раз-

вития, постановка интереса 

к дрессировке, выработка 

первоначальных условных 

рефлексов, развитие врож-

дённых рефлексов.

Развитие устойчивости к внешним раздражите-

лям, высокой концентрации и желания работать 

с дрессировщиком, выра-

ботка высокой мотива-

ции и активности при 

выполнении приёмов 

дрессировки.

Подготовка щенка к 

безотказному выполне-

нию подготовительных 

приёмов специальной 

дрессировки, повышение 

физической выносливости 

и стрессоустойчивости.

Обученных основам 

общей дрессировки, 

подготовленных к 

продолжению обуче-

ния щенков передают 

в кинологические 

подразделения.

Этапы подготовки 
щенков служебных 
пород

6+ 
месяцев

4 – 6  
месяца

Общая дрессировка 

2 – 4  
месяца

Начальная 
дрессировка 

0 – 2  
месяца

Воспитательная 
дрессировка 

Для дрессировки 
собак в основном 
применяется 
комбинация из 
двух методов – 
вкусопоощрительного 
и игрового. 
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ТЯЖЕЛО В УЧЕНИИ…

СМЫШЛЁНЫХ двухмесячных щен-
ков передают в заботливые руки ко-
мандира учебного взвода начальной 
дрессировки лейтенанта Андрея Мака-
рова. Молодой офицер, выпускник ки-
нологического факультета Пермского 
военного института войск националь-
ной гвардии, всего год возглавляет 
подразделение, но за время учёбы в 
вузе и службы в центре успел порабо-
тать уже не с одной сотней служебных 
собак. Андрей Сергеевич признаётся, 
что ещё не встречал псов, которые не 
поддаются обучению, главное – найти 
индивидуальный подход.

– В нашем взводе специалисты 
продолжают заниматься первона-
чальной подготовкой служебных со-
бак,  – рассказывает лейтенант Мака-
ров. – Наша задача в период быстрого 
взросления познакомить щенков с ми-
ром так, чтобы они ничего не боялись. 
Дрессировка проходит плавно. Для 
этого в процессе тренировок мы посте-
пенно повышаем громкость окружа-
ющих звуков, учим не отвлекаться на 
выстрелы.

В это же время, учитывая темпе-
рамент своих подопечных, военно-
служащие разделяют щенков по под-

ходящему им профилю работы. Если 
служебная собака склонна к оборо-
нительно-защитным реакциям, то 
её готовят для патрульно-разыскной 
службы, остальных же к минно-ра-
зыскной деятельности. Без работы 
уж точно не останется ни один пёс.

Каких только тренажёров и при-
способлений для дрессировки нет на 
кинодроме воинской части! Военно-
служащие учебного центра постоян-
но совершенствуют учебную базу. 
Большое количество снаряжения по-
зволяет полноценно работать со слу-
жебными собаками, используя в обу-
чении современные методики. Здесь 
и разнообразные полосы препятствий, 
направленные на развитие у щенков 
ассоциативных навыков передвиже-
ния по различным поверхностям, лаби-
ринты, навесные мостики, достаточно 
глубокие ямы, наполненные различны-
ми предметами, например пластико-
выми бутылками, попадая в которые 
собака привыкает не реагировать на 
посторонние громкие звуки, а чётко 
следовать к своей цели. Первое время 
хвостатые проходят все эти испытания 
достаточно неуверенно, но спустя не-
сколько недель их уже не остановить.

Для особо подвижных – беговая 
дорожка, сконструированная рос-

– Первый способствует установлению 
контакта между инструктором и щен-
ком, а также его быстрому обучению. 
Второй метод, реализующий природ-
ную потребность животного в игре и 
в наименьшей степени нагружающий 
нервную систему, воспитывает в нём 
активное желание выполнять работу. 
С его помощью особенно хорошо обу-
чаются поисковые собаки.

В кинологическом учебном центре выводят 

немецких и бельгийских овчарок. Одно из главных 

достоинств немецкой овчарки – устойчивая 

нервная система. Эта служебная собака физически 

крепкая, с достаточно развитым интеллектом. 

Преимуществами бельгийской породы являются 

высокая скорость и «взрывной» бросок, 

не оставляющий злоумышленнику шансов на побег.
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Научно доказано: благодаря качественной дрессировке 

и постоянным тренировкам, вероятность того, что служебная 

собака ошибётся в запахе – одна к ста миллионам.

гвардейцами. Тренировки на этом 
агрегате направлены на развитие 
силы: чтобы передвигать тугую ленту, 
псу нужно приложить немало усилий. 
Начинают с одной минуты неторопли-
вого бега. Постепенно время занятия 
увеличивается до 15  минут, а ско-
рость взрослого животного на пике 
упражнения достигает 20–25 км/ч.

После каждого удачно выполнен-
ного задания малышей угощают ла-
комством или разрешают покусать 
игрушку. Постепенно поощрением 
для них становится звук кликера  – 
специального устройства, издающего 
приятный для слуха щелчок. Удиви-
тельно, но ради этого «клика» обу-
чаемые в центре служебные собаки 
могут, например, унюхать взрывчатое 
вещество среди десятка сторонних 
запахов или беспрепятственно прео-
долеть барьеры, во много раз превос-
ходящие их собственный рост.

ПРОФЕССИОНАЛЫ

При 
натаскивании 

собак на 
задержание 

применяют 
игровой метод 
дрессировки. 
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ЗУБАСТЫЕ «СПЕЦСРЕДСТВА»

ОСВОИВ основы работы с ки-
нологом, щенки-подростки пере-
водятся в учебный взвод общей 
дрессировки, где с ними проводятся 
занятия, направленные на их буду-
щий род деятельности.

Прежде необходимо научить со-
баку обнюхивать вещь по команде. 
Чтобы приём был отработан, при-
дётся сделать около 600 повторе-
ний, – комментирует происходящее 
командир взвода лейтенант Роди-
он Березуцкий. – Вся дрессировка 
выстроена от простого к сложному. 
Например, при обучении служеб-
ной собаки поиску на первом этапе 
её направляют от одного объекта к 
другому, на каждом приготовлено 
поощрение в виде лакомства. В мо-
мент находки срабатывает кликер. 
Позже к уже знакомому запаху еды 
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добавляют немного взрывчатого ве-
щества. И так со временем опасно-
го компонента в искомом предмете 
становится всё больше, а заветное 
угощение и вовсе исчезает.

При натаскивании служебных со-
бак на задержание преступника при-
меняют игровой метод дрессировки. 
На «фигуранте» сначала закрепляют 
игрушку, и животное должно её со-
рвать. Затем щенку позволяют от-
нять у инструктора защитный рукав 
и потрепать его. После этого служеб-
ную собаку учат кусать «доспехи» 
убегающего человека. На всех эта-
пах тренировка строится на основе 
врождённого охотничьего инстинкта.

Неподалёку от «детской пло-
щадки» работают племенные особи. 
Взрослые служебные собаки безу-
коризненно выполняют курс общей 
дрессировки, мёртвой хваткой впи-
ваются зубами в уходящего от пре-
следования условного преступника, 
настигают противника, укрывшегося 
в здании, лихо взобравшись по са-
модельной лестнице на чердак дома.

*   *   *

Уже совсем скоро за 
щенками учебного киноло-
гического центра приедут 
их новые хозяева из под-
разделений Росгвардии. 
Конечно, специалистам 
воинской части жалко от-
пускать своих подопечных. 
Но военнослужащие увере-
ны: благодаря качествен-
ной работе по подготовке 
к выполнению служебно-
боевых задач, служебные 
собаки, воспитанные ими, 
сберегут не одну жизнь.

Сергей ШМАРОВ 

Командир учебного 
кинологического центра.

Подполковник

Саратовский кинологический 
учебный центр является ведущим в 
Росгвардии. Благодаря качествен-
но поставленной здесь племенной 
работе, целью которой является 
сохранение и совершенствование 
экстерьерных и рабочих качеств 
служебной собаки, специалисты 
передают в войска хорошо подго-
товленных и физически крепких 
хвостатых боевых друзей.

По завершении периода дрессировки щенок должен:

демонстрировать хороший контакт с инструктором;

быть активным, проявлять стремление к работе и заинтересованность к различным предметам;

выполнять по команде и жесту приёмы общей дрессировки;

спокойно относиться к транспортным средствам, выстрелам, взрывам и вспышкам, ношению специального снаряжения;

свободно преодолевать элементы полосы препятствий;

иметь первоначальные условные рефлексы по подготовительным приёмам специального курса дрессировки;

быть физически развитым и психологически устойчивым к внешним раздражителям.
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РАБОТАЕМРАБОТАЕМ

ДЛЯ НОВГОРОДСКОГОДЛЯ НОВГОРОДСКОГО

Белая «Газель» медленно 
движется по заснеженной дороге. 
Вдруг в нескольких метрах от 
машины происходит взрыв – 
вражеский беспилотник совершил 
сброс боеприпаса. Автомобиль 
останавливается, и из дверей 
выпрыгивают сотрудники СОБР 
«Рубин», занимая круговую оборону. 
Автоматы направлены в небо – 
спецназовцы готовятся отражать 
налёт.

Т
и

м
ур

 А
Л

И
А

К
Б

Е
Р

О
В

  •
  Ф

о
то

 Г
р

и
го

р
и

я 
М

О
Р

О
Ч

К
О

В
С

К
О

Г
О



АПРЕЛЬ // 2025 45

– НЕ КУЧКУЕМСЯ!  – кричит руко-
водитель занятия с позывным «Бай-
кал». – Бут, Луга, вы спешиваетесь 
первыми, поэтому сразу – контроль 
неба. Остальные – старайтесь уйти 
с открытого места под деревья, в ку-
сты, за технику. Меньше суеты, боль-
ше внимания! 

В воздухе слышно жужжание вра-
жеского беспилотника – он готовится 
к очередному сбросу и зависает над 
группой. 

– Когда дрон вас заметил, убежать 
от него крайне трудно. Главное, не 
паниковать и контролировать ситуа-

цию. Выждать нужный момент, – про-
должает офицер. – И когда «птичка» 
подлетит достаточно близко, можно 
попытаться её сбить. С FPV в целом 
это также работает, но здесь реакция 
должна быть ещё быстрее. 

Спецназовцы одновременно от-
крывают огонь. Некоторые – лёжа 
на спине.

– Так удобнее поражать воздуш-
ные цели, – поясняет Байкал. – Кроме 
того, в таком положении легче наблю-
дать за действиями беспилотников. 

Оператор БЛА уводит «птич-
ку», имитируя поражение, но рас
слабляться рано: через несколько 
секунд её заменяет другая. 

 – Эта тактика называется «кару-
сель», – замечает руководитель за-
нятия. – Довольно распространённое 
явление на линии боевого соприкос-
новения, когда один коптер тут же 
сменяет другой.

Преимущество обороняющих-
ся – в синхронных действиях: чем 
больше площадь огня, тем выше 
вероятность попадания. Но может 
быть так, что товарищей не окажет-
ся рядом. В таком случае в «Руби-
не» тренируются поражать дроны в 
индивидуальном порядке.

ЛЕТАЮЩИЙ МАЯТНИК 

– НА ТРЕНИРОВКАХ по противо-
действию БЛА мы используем своё 
ноу-хау, которое назвали «гидро-
бол»: подвязываем к дрону шарик 
с водой, запускаем его над полиго-

ном и стреляем по этому шарику, 
– говорит сотрудник с позыв-

ным «Вал». – Так развива-
ем сразу несколько важ-

ных навыков: реакцию, 
меткость, умение 

рассчитать враже-
ский манёвр и в 

итоге – способ-
ность держать 
ситуацию под 

контролем.
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На этом занятии действует своя 
математика: если коптер находит-
ся под углом примерно 45 градусов 
и ниже 200 метров – целиться нуж-
но строго в середину. Если он под 
углом 60 градусов, то уже по ниж-
нему срезу. Все измерения прихо-
дится делать быстро, буквально на 
глаз, поэтому спецназовцы стара-
ются практиковаться в стрельбе по 
шарикам как можно чаще. 

– Это малозаметная и подвиж-
ная мишень. Из-за порывов ветра 
и движения дрона она резко меня-
ет траекторию полёта – именно так 
и летают коптеры неприятеля. Во 
время стрельбы время на внесение 
поправок – считаные секунды, – 
добавляет Вал. 

Оператор БЛА аккуратно под-
вязывает верёвку к «Мавику», ста-
раясь не задеть оптические датчи-
ки. И после того как БЛА запущен, 
останавливает его в пятидесяти 
метрах от огневого рубежа. Рядом 
готовится первый стрелок  – огонь 
ведётся одиночными выстрелами. 
Алгоритм упражнения прост: обна-
ружить цель, задержать дыхание, 
сделать поправку на ветер и на-
жать на спусковой крючок.

Через пару секунд беспилотник 
«оживает»: его траектория напоми-
нает движения маятника, только бо-
лее хаотичные. Спецназовец вски-
дывает автомат и целится. Выстрел. 

Мимо. Дрон плавно приближается, 
раскачивая красное «пятнышко» на 
верёвке. Выстрел. Снова промах. 
При такой скорости мишени необхо-
димо верно рассчитать амплитуду и 
поразить её «префайером», то есть 
заблаговременно выстрелить туда, 
где цель будет через полсекунды. 
Выстрел – и шарик лопается, рас-
плёскивая воду на снег. 

– Поначалу мы работали на ближ-
ней дистанции: пристреливались, 
учились рассчитывать амплитуду 

РАБОТАЕМ

цели, тренировали глазомер, – гово-
рит Вал. – Сейчас же перешли на бо-
лее длинную – 100–150 метров.

СО ЩИТОМ И НАД ЩИТОМ

СЛЕДУЮЩИЙ этап занятий – ис-
пользование БЛА в более «привыч-
ной» для СОБР ситуации: задержание 
преступника в городе. Или, как говорят 
правоохранители, «на адресе». Со-
трудники приезжают на условный вы-
зов, где предстоит отработать элемен-
ты штурма с использованием «птички».

Спецназовец достаёт из кейса 
компактный FPV–дрон. Он отличает-
ся от того, что применялся на полиго-
не, не только размером, но и управ-
лением – видеосигнал выходит на 
виртуальные очки, а не на экран. 

– Этот манёвренный коптер хо-
рошо подходит для полётов в огра-
ниченных пространствах и труднодо-
ступных местах. Картинка отличается 
высокой скоростью передачи, а также 
большой «дальнобойностью», – объ-
ясняет Луга. – Минус – в реакции на 
сложные условия работы: датчики не 
всегда адекватно реагируют на пре-
пятствия в темноте. 

Перед двухэтажной «заброшкой» 
выстраивается штурмовая группа  – 
щитовой, автоматчики, а также со-
трудник с «Констеблем» – тактиче-

ПРАВИЛА ПРИЦЕЛИВАНИЯ ПО ВОЗДУШНОЙ 

ДВИЖУЩЕЙСЯ ЦЕЛИ

точка 
прицеливания:

НИЖНИЙ СРЕЗ
ЦЕЛИ

точка 

прицеливания:

ЦЕНТР ЦЕЛИ

коптер ниже 200 М от земли

УГОЛ 
СТРЕЛЬБЫ

450

УГОЛ 
СТРЕЛЬБЫ

600
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Щитовой почти  
вплотную под-

ходит к нуж-
ному поме-
щ е н и ю . 
Один из 
автоматчи-
ков резко 

о т к р ы в а е т 
дверь на себя, 

и штурмовая группа, 
ослепляя ярким светом 

подозреваемого, быстро 
заходит в комнату. За 
успешным задержанием 
наблюдает зависший под 
потолком беспилотник.

– Наша работа как в 
зоне специальной воен-

ной операции, так и в пункте 
постоянной дислокации значи-
тельно упрощается, когда на 
помощь приходят коптеры  – 
эффективные и современ-
ные устройства,  – говорит 
Байкал. – В последнее вре-

мя появились практически 
бесшумные модели. Они не 

привлекают к себе внимание, а 
значит, могут ещё эффективнее 

использоваться в самых разных си-
туациях.

ским видеоэндоскопом. Это ещё одно 
спецсредство отряда, которое помо-
гает при обследовании помещений. 
Замыкает группу оператор БЛА, он 
становится «глазами» спецназовцев. 

  Группа не спеша заходит через 
главный вход. Перед ними на уровне 
глаз еле слышно плывёт дрон-развед-
чик. Разрисованные стены коридоров 
ярко освещаются фонарями, когда 
щитовой медленно поворачивается от 
одного дверного проёма к другому.

– В первой комнате пусто, – крат-
ко рапортует Луга. – Та, что напротив, 
закрыта. Следую по коридору. Поме-
щение справа – чисто.

Шаг за шагом собровцы следуют 
за летающим помощником, который 
передаёт видеосигнал в режиме 
реального времени на очки 
оператора. Такой тандем бы-
стро приносит плоды  – на 
втором этаже в одной из 
закрытых комнат дрон 
замечает подозревае-
мого. 

– Поскольку дверь 
закрыта, я аккуратно вы-
летаю наружу и зависаю 
перед окном этой комна-
ты, – поясняет Луга. – Вижу, 
что происходит внутри, и пе-
редаю это коллегам. 
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ГОД ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА

С рассветом над кромкой леса закружили дроны, а чуть погодя 
заработал миномёт. Противник засёк бойцов Росгвардии, и вскоре 
рядом с ними начали разрываться гранаты и снаряды, сброшенные 
беспилотниками. Рядовому Георгию Д. осколки впились в ноги 
и повредили руку, однако он из последних сил сумел оттащить 
в безопасное место раненого и только потом потерял сознание…
Наш рассказ о боевом пути солдата-гранатомётчика, который 
добровольцем вступил в ряды Росгвардии, чтобы выполнять задачи 
специальной военной операции.
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ГОРЕЦ, осетин, воин начал свой 
боевой путь в далёком 1984-м. Про-
шёл Афганистан, Нагорный Кара-
бах, Северный Кавказ. Конечно, 
особая веха биографии – вооружён-
ные конфликты в его родной Южной 
Осетии, когда за мир на ней при-
шлось сражаться и в начале 90-х, и 
в августе 2008 года. Теперь – специ-
альная военная операция. 

Сравнивая фотографии, сделан-
ные в бригаде и в госпитале, слож-
но поверить, что на них один и тот 
же человек: настолько он похудел 
и ослаб после ранения. Осколки 
раздробили кости, и хирургам при-
шлось собирать их буквально по 
фрагментам. Врачи делали всё, что-
бы сохранить ноги.

Закалённому в битвах воину 
было сложно свыкнуться с мыслью, 
что он прикован к больничной кой-
ке, возможно, навсегда. Георгий, 
несмотря на неутешительный про-
гноз, не терял надежды вернуться в 
строй. Там ждут его бойцы – дети, 
как ласково он их называет с вы-
соты своего возраста. За ним идут 
в огонь и воду, его слушают и ува-
жают. Опыт и настрой бывалого 
солдата – опора тем, кто ни разу не 
участвовал в боевых действиях. 

Оттого, наверное, в палате то и 
дело трезвонит телефон: «Дед, ты 
как? Когда вернёшься?»

– Скоро буду. Держитесь друг за 
друга, ребята, – слышится ободря-
ющий голос.

Дед – так Георгия по-родствен-
ному и с теплотой называют сослу-
живцы. 

Помогает он и молодым офицерам.
– Специальная военная опе-

рация – это мой первый боевой 
опыт, – рассказывает старший лей-
тенант с позывным «Север». – Ког-
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Прикованный к больничной койке доброволец 
Георгий через жгучую боль смог лишь чуть 
приподняться, когда ему вручали Георгиевский 
крест IV степени. Это далеко не первая его 
награда и не первое ранение.

да я прибыл на передок, Георгий 
Георгиевич по-отечески напутство-
вал: «Не вздумай кричать на солдат, 
грубить. Бывает всякое: ты что-то не 
по-доброму сказал, тебе не так от-
ветили. Помни, мы на первой линии 
находимся. Нам идти вперёд плечом 
к плечу».

На днях офицер тоже звонил 
Деду и рассказывал о том, как под 
обстрелом впервые повёл бойцов 
за собой: «Всем посмотрел в глаза 
и понял, что я для них теперь как 
родной брат».
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ного места. Но тут их настиг новый 
шквал осколков. Росгвардейцам 
повезло – они остались живы. 

Припав к дереву, Георгий дер-
жался, хоть давали о себе знать 
рука и ноги, а теперь ещё и спина, 
куда угодил большой кусок метал-
ла. Вдруг гранатомётчик услышал 
голос подоспевшего на помощь 
комбата:

– Дед, что с тобой? И тебя доста-
ли! Зачем полез?

– А как мне оставить этих де-
тей? – только и успел сказать Геор-
гий, прежде чем потерять сознание. 
Он знал, что помощь пришла, ко-
мандир никого не бросит. 

К счастью, погибших среди 
росгвардейцев не оказалось, толь-
ко раненые. 

В Белгороде бойцу сделали две 
операции: вытащили осколок из 
спины и зафиксировали кости, за-
тем передали специалистам Главно-
го военного клинического госпиталя 
войск национальной гвардии. Вра-
чам пришлось очень постараться, 
чтобы вынуть весь металл из тела.

НА БОЕВОМ ПОСТУ50

ВМЕСТЕ они были в лесу и тог-
да, когда противник засёк группу. 
Первое ранение Георгия пришлось 
в руку и ноги – осколками раздро-
било кости и снесло полпальца. В 
азарте боя промелькнула мысль: 
это ерунда, ведь главное – не заде-
ты ни голова, ни торс.

На адреналине подполз к парням. 
Один кричал, корчился от боли.

– Терпи, сынок, ты других сби-
ваешь. – Георгий ухватил парня за 
броник и взялся тащить до безопас-

Терпи, сынок

Георгий Георгиевич по-отечески напутствовал 
молодого офицера, прибывшего на передок: 
«Не вздумай кричать на солдат, грубить. 
Бывает всякое: ты что-то не по-доброму сказал, 
тебе не так ответили. Помни, мы на первой 
линии находимся. Нам идти вперёд плечом 
к плечу».

ГОД ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА
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СМОТРЯ на куски рваного ме-
талла, которые достали хирурги, 
Георгий вспомнил своего деда, 
Георгия Давидовича, тоже осво-
бождавшего от нацистов Украину, 
только в боях Великой Отечествен-
ной войны. Все мальчишки осетин-
ского села любили бывать у ста-
рика. Они брали иголки, булавки 
и доставали осколки из его спины. 
Кто больше всех соберёт, тому дед 
покупал конфеты.

Фронтовик, вернувшийся с 
войны победителем, любил гово-
рить: «Если ты считаешь себя осе-
тином, настоящим горцем, то ты 
должен знать, что лучше умереть 
с оружием в руках как воин, чем 
с тяпкой в чужом огороде». Геор-
гий Георгиевич навсегда запомнил 
этот завет и теперь передаёт его 
следующим поколениям. Потому 

он вставал на защиту Отечества 
и в начале 90-х, и в 2008-м. 

Помня, как снаряды обру-
шивались на дома мирных 
граждан и как российские 
военные противостояли 
грузинской агрессии, Геор
гий с особой благодарно-
стью рассказывает о под-
виге миротворцев: 

– Эти молодые ребята 
из Хабаровска, Владивосто-

ка, Челябинска, Рязани – со 
всей России – помогли нам вы-

жить, чтобы мы могли спокойно 
прийти на могилы своих предков. 
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У нас есть памятник, где выбиты 
имена погибших воинов, и каждый 
раз мои односельчане останавли-
ваются возле него, чтобы почтить 
память.

Во многом пережитые события 
повлияли на решение Георгия Геор-
гиевича добровольцем участвовать 
в специальной военной операции: 

– В 2008 году Запад хотел ата-
ковать Россию через нас. Теперь 
он это делает руками Украины. Как 
после этого я могу сидеть дома и со 
стороны наблюдать, что враг снова 
вторгается в нашу мирную жизнь?! 
Пойти добровольцем на СВО я по-
считал своим долгом, как и мно-

Осколки войны

– Дед, что с тобой? И тебя достали! Зачем 
полез? 
– А как мне оставить этих детей? – только 
и успел сказать Георгий, прежде чем потерять 
сознание. Он знал, что помощь пришла, 
командир никого не бросит.

гие мои земляки. Сейчас в Осетии 
остались только дети и старики, 
практически всё мужское населе-
ние за ленточкой.

Гибель на Украине старшего сына 
Рамина – эта незаживающая рана на 
отцовском сердце – только укрепила 
решение Георгия встать в строй. 

К слову, мобилизованный млад-
ший сын Азамат сейчас тоже вы-
полняет задачи специальной воен-
ной операции: на боевой машине 
сопровождает группу, которая эва-
куирует раненых. Его самоотвер-
женность отмечена медалями Жу-
кова, «За спасение погибавших» и 
«За боевые отличия».
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Такие люди, как Георгий Георгиевич, 
поднимают роты. Пережив боль утра-
ты сына, он продолжил идти вперёд, и 
даже тяжёлая травма не сломила его. 
Несмотря на положение, в котором он 
оказался в госпитале, верил, что вернёт-
ся к сослуживцам и сможет настроить их 
на дальнейшую боевую работу. Каждый 
его самостоятельный шаг – это заслу-
га не только наших докторов, но и его 
огромной силы воли.

Ольга ЖИДКОВА

Фельдшер (гипсовый техник) 
травматологического отделения 

ГВКГ войск национальной гвардии.
Прапорщик

В 2008 году Запад хотел атаковать Россию 
через нас. Теперь он это делает руками 
Украины. Как после этого я могу сидеть дома 
и со стороны наблюдать, что враг снова 
вторгается в нашу мирную жизнь?! Пойти 
добровольцем на СВО я посчитал своим 
долгом, как и многие мои земляки.

Характер

НА ГРУДИ же отца – Георгиев-
ский крест. Эта почитаемая ещё с 
царских времён награда в совре
менной России впервые засия-
ла на кителях военнослужащих в 
2008-м. Награда, ставшая симво-
лом доблести, проявленной в бою, 
мужества и, конечно, силы духа. 
Последнюю Георгий Георгиевич 
показал не только в боевых дей-
ствиях, но и в госпитале и санато-
рии «Федосьино». 

Больше полугода он был не в 
состоянии даже самостоятельно 
перевернуться на кровати. Хирурги 
провели четыре операции, после 
которых боец смог хотя бы сидеть. 
Всё это время врачи и медсёстры 
удивлялись тому, как своим на-
строем, стремлением вернуться в 
боевые порядки он воодушевлял 
тех ребят, что оказались с ним 

вместе в травматологическом от-
делении.

Георгий, потерявший сына и 
прикованный к больничной койке, 
находил ободряющее слово даже 
для тех, кто был в менее тяжёлом 
положении. Он верит: внутренне че-
ловек может быть сильнее внешних 
обстоятельств и только от него за-
висит, какое будущее его ждёт. 

По мнению специалистов, само-
дисциплина и мотивация бойца сде-
лали невозможное: за относитель-
но небольшой срок он смог встать 
на ноги вопреки всем прогнозам. 
Этому во многом способствовала 
и реабилитация в ведомственном 
санатории «Федосьино», где он, не-
взирая на нестерпимую боль в но-
гах, разрабатывал на тренажёрах 
мышцы и робко ступал на ходунках 
по палате. 

– Георгий Георгиевич прошёл 
три курса медицинской реабилита-
ции, – рассказывает начальник от-

Одно из немногих уцелевших в огне войны 
семейных фото

НА БОЕВОМ ПОСТУ52

ГОД ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА
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Наш Георгий – настоящий воин, который ведёт за собой других и может 
научить жизни, как это сделал бы отец или дед. Добрый, отзывчивый 
и вместе с тем суровый человек, который бесстрашно выполняет самые 
сложные задачи на поле боя и преодолевает трудности фронтовой жизни.

Позывной «Атлет».
Командир батальона. Подполковник 

деления восстановительной меди-
цины капитан медицинской службы 
Владислав Кузнецов. – В первый 
раз на момент поступления у него 
был сильнейший болевой синдром: 
не мог даже переворачиваться в 
постели. Тем не менее благодаря 
занятиям и настойчивости паци-
ента мы видим поразительный ре-
зультат. Удивляло его сильнейшее 
желание не только восстановиться, 
но и вернуться назад – на спецопе-
рацию. Казалось бы, ну всё – езжай 
к внукам, занимайся огородом. Нет, 
этот путь не для него.

Сегодня на вопрос о самочув-
ствии наш герой с улыбкой отвеча-
ет: «Дойду до Киева с песней». Опи-
раясь на палочку, Георгий покинул 

стены санатория, заверив врачей, 
что скоро откажется от трости. Он 
поехал домой через бригаду – нуж-
но увидеть бойцов и командиров, а 
заодно заявить о твёрдом намере-
нии продолжать службу: 

– Если в штурмовики не пустят, 
буду делать, что могу – передавать 
свой опыт. – Таков настрой Геор-
гия Георгиевича, верного заветам 
предков. Он готов продолжать 
боевой путь, обучать и наставлять 
братьев по оружию, надеясь, что 
Святой Георгий (Уастырджи) бу-
дет и впредь покровительствовать 
ему.

Наш герой уверен – победа 
очень близко: «У противника нет 
той силы духа, что есть у нас».

Уастырджи, или Святой Георгий – самый почитаемый дзуар (небожитель) в Осетии. Покровитель 
воинов и путников изображается в виде седобородого широкоплечего мужчины верхом на  бело
снежном коне. По поверьям, Уастырджи может спускаться с небес, чтобы проверить, как живут люди. 
Святой борется с  убийцами и клятвопреступниками и помогает тем, кто живёт по совести, соверша-
ет добрые поступки. Традиционно все осетинские мужчины возносят молитвы в его честь за любой 
трапезой, а за праздничным столом – старшие во главе стола (хистар) с традиционными тремя 
пирогами просят у святого, чтобы путников в дороге не постигла никакая беда, а у воинов всегда 
были силы, отвага и мужество для защиты родной земли от врагов.
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А Многих, кто сегодня сражается в зоне СВО, можно без преувеличения 

назвать героями. Наши ребята сражаются с неонацистскими 
формированиями и спасают жизни мирных граждан. Но и сами бойцы 
порой нуждаются в спасении. В Главном военном клиническом госпитале 
войск национальной гвардии медики борются за жизни людей, зачастую 
совершая невозможное. Реалии таковы, что львиная доля операций связана 
с минно-взрывными и осколочными ранениями, а значит, весомая часть 
нагрузки ложится на специалистов травматологического отделения, которое 
возглавляет подполковник медицинской службы Дмитрий Голобурдин.

СПЕЦ––
ОПЕРАЦИИ
ДОКТОРАДОКТОРА
ГОЛОБУРДИНАГОЛОБУРДИНА

ЛЮДИ ВОЙСК
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Не торопясь Дмитрий Юрьевич 
моет руки, насухо вытирает их поло-
тенцем, привычно надевает халат и, 
взглянув на часы, отправляется на 
утренний обход. 

Несмотря на руководящую долж-
ность, прежде всего он остаётся 
лечащим врачом и лично курирует 
самых тяжёлых или требующих осо-
бого внимания больных. 

Затем – утреннее совещание, где 
доктора и медсёстры отделения до-
кладывают о состоянии пациентов. 
Кому-то требуется дополнительное 
обследование, другому предстоит 

ОПЕРАЦИИ

ХИРУРГИ приступают к работе 
задолго до официального начала 
рабочего дня. Это неудивительно, 
ведь у боли пациента нет графика и 
выходных.

В аскетичном кабинете Дмитрия 
Юрьевича привлекает внимание 
книжная полка. На ней литература 
по военно-полевой хирургии, не-
отложным состояниям, нейротрав-
матологии и ещё с десяток узкона-
правленных трудов. Здесь макет 
скелета человека соседствует с  
рентген-снимками на подсвечиваю-
щем экране негатоскопа. 

очередная операция, а у кого-то под-
нялась температура. Травматологи 
решают острые вопросы и составля-
ют план ближайших хирургических 
вмешательств.

За предыдущие два года подпол-
ковник медслужбы Голобурдин провёл 
самое большое количество операций 
в отделении. Значительная их часть 
пришлась на 2022 год, когда началась 
специальная военная операция. 

– С детства хотел быть военным 
врачом, как и мой отец, – расска-
зывает Дмитрий Голобурдин. – Он 
возглавлял травматологическое от-
деление саратовского гарнизонного 
госпиталя. В то время шла борьба с 
терроризмом на Северном Кавказе, 
раненых было много. Меня впечатля-
ли его рассказы о службе, я не раз 
бывал в отделении и видел, как он 
работает, поэтому вопрос, кем стать, 
передо мной никогда не стоял. 

Путь врача у Дмитрия Юрьеви-
ча начался в Саратове: медицин-
ский университет, затем перевёлся 
в военно-медицинский институт, по 
окончании которого в 2008 году лей-
тенантом распределился в Главный 
военный клинический госпиталь вну-

тренних войск МВД России. 

Продолжает работу и его 
отец. Сегодня полковник 

медицинской службы в от-
ставке Юрий Голобурдин 
является заслуженным 
врачом России и кан-

дидатом медицинских 
наук. Он лечит людей уже 

на гражданском поприще.

*   *   *

ОЧЕРЕДНОЙ пациент на опе-
рационном столе. Анестезиолог 
подполковник медицинской службы 
Иван Шутов внимательно следит 
за показателями давления и ритма 
сердца на мониторе.

– Андрей Николаевич, как ваши 
дела? Засыпаете? – Медсестра- 
анестезист Елена Иванова поправ-
ляет капельницу и наблюдает за ре-
акцией сержанта, месяц как прибыв-
шего из зоны СВО. 

Ещё минута, и в операционную 
заходит Дмитрий Юрьевич. Сегодня 
ему предстоит буквально собрать 
лучевую и локтевую кости руки. Слу-
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Коллектив травмато-
логического отделе-
ния имеет большой 
опыт лечения пациен-
тов с огнестрельными 
и минно-взрывными 
повреждениями 
опорно-двигательно-
го аппарата. Врачи 
оказывают помощь 
как на базе госпита-
ля, так и в районах 
боевого применения 
войск правопорядка.
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чай осложнён тем, что одна из них не 
просто сломана, а ещё и вывихнута.

Парень, что лежит перед ним, 
месяц назад устанавливал средства 
РЭБ, как вдруг начался миномётный 
обстрел. Добежав до окопа, неудачно 
спрыгнул и серьёзно повредил руку. 

Однако для врачей дело усугу-
блялось ещё и тем, что росгвардеец 
успел простудиться, находясь на пе-
редовой. Потому медики определили 
сержанта в терапию до полного вы-
здоровления, а значит, возможности 
провести операцию. За это время 
кости успели неправильно срастись, 
что добавило хирургу новых непро-
стых вводных. 

Врач внимательно прощупыва-
ет отёкшую руку, чтобы понять, как 
лучше сделать разрез. Его решения 
ожидает и ассистент – травмато-
лог-ортопед полковник медицинской 
службы Александр Червяков.

– Пригласите Владимира Бори-
совича, – обращается к санитарам 
травматолог.

В качестве консультанта доктор 
просит подойти своего учителя – 
полковника медицинской службы в 
отставке Владимира Харебу. Заслу-
женный врач России, знаменитый в 
войсках правопорядка доктор, кото-
рый 43 года работает в госпитале, 
23 из них возглавлял травматологи-
ческое отделение. Он в буквальном 
смысле «собрал» многих ребят, по-
ступавших в госпиталь ещё с Афгана. 
Врач и сегодня оперирует раненых и 
консультирует других хирургов.

– Он стал наставником и, можно 
сказать, поставил мне руки, – так 
отзывается о нём Дмитрий Голобур-
дин, который лейтенантом пришёл в 
отделение.

Заслуженный врач появляется в 
операционной в привычной ему мар-
левой маске, что выделяет его сре-
ди молодых коллег. Посмотрев на 
рентген-снимок руки, он предлагает 
сделать один разрез между костями, 
вместо двух.

Операция начинается. Медсестра 
фиксирует время, отмечает показа-
тели мониторов в протоколе.

После нескольких манипуляций в 
ход идут особые инструменты трав-
матологов, которые быстро и лов-
ко подаёт операционная медсестра  
прапорщик Анастасия Поленкова. 

Из её рук Голобурдин берёт 
молоток, чтобы выделить ко-
сти, а затем дрель и штифты 
для их правильной фиксации. 
Периодически на помощь прихо-
дит рентген-лаборант прапорщик 
Николай Токарев: переносным при-
бором он делает снимки и показы-
вает врачам результат на экране в 
реальном времени.

Посмотрев на заключительный, 
Владимир Хареба обращается к хи-
рургу:

– Молодец! Ставлю тебе пять с 
плюсом.

*   *   *

ОДНАКО передохнуть после 
сложной операции некогда: позво-
нили из терапевтического отделе-
ния и попросили осмотреть нового 
пациента – раненого с открытым пе-
реломом ключицы; вот зашла мед-
сестра и пригласила в перевязоч-
ную, где требовалась консультация 
Дмитрия Юрьевича.

Тем временем бригада врачей и 
медсестёр готова к следующей опе-
рации, а значит, надо спешить.

Подполковник Голобурдин 
вместе с медсестрой закрепляют 
зелёную простынь. Врач обраба-
тывает ногу йодным раствором, 
а в это время санитары помогают 
подключить монитор и инструмен-
ты с просвечивающимися синими 
шлангами, которые весьма необыч-
но смотрятся в строгом интерьере 
операционной. 

В этот раз крови практически 
не будет: рану не надо расчищать и 
раздвигать, чтобы получить доступ к 
кости. Хирург делает всего два про-
кола в колене, через которые будет 
менять крестообразную связку.

ЛЮДИ ВОЙСК

 За 2022 и 2023 годы 
благодаря работе медиков 
травматологического 
отделения госпиталя 
возвращено в строй 
93% военнослужащих 
и сотрудников.  
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Заслуженный врач России, 
знаменитый в войсках право-

порядка доктор, который 43 
года работает в госпитале, 23 
из них возглавлял травмато-

логическое отделение. Он в 
буквальном смысле «собрал» 
многих ребят, поступавших в 

госпиталь ещё с Афгана. 
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Владимир Хареба появляется в 
операционной в привычной ему 

марлевой маске, что выделяет его 
среди молодых коллег.
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Майор Сергей М. повредил её во 
время занятий по боевой подготовке. 
К слову, он уже более 15 лет служит 
в отряде спецназначения и за это 
время успел проявить себя во мно-
гих контртеррористических операци-
ях, за что был удостоен нескольких 
боевых наград: двух орденов Муже-
ства и медали «За отвагу». Теперь 
же ему предстояла совсем иная опе-
рация, на которой решающая роль 
отводится травматологу.

Всего за несколько минут Дми-
трий Юрьевич расчищает место для 
новой связки. При помощи скальпеля 
и крючка со встроенными камерами, 
которые проецируют внутренность 
колена в многократном увеличении, 
он убирает остатки старых и протяги-
вает что-то очень похожее на шнурок. 

– Всё, можно зашивать, – поды-
тоживает врач.

Через час доктор обязательно 
осведомляется о самочувствии па-
циента и о состоянии ран. К счастью, 
нет кровоподтёков и выделений, а 
значит, операция прошла успешно. 
Несмотря на относительную быстро-
ту выполнения, стоит отметить, что 
она даётся далеко не всем. Однако 
при должном обучении и упорстве 
эта задача становится по плечу. 

Хирург снова спешит в соседнее 
отделение, где срочно требуется его 
помощь.

*   *   *
 

НОВЫЙ борт доставил раненых – 
впереди неотложные операции. По 
словам Дмитрия Голобурдина, по-
ступающие из зоны СВО кардиналь-
но отличаются от тех, кто прибывал 
в госпиталь с Северного Кавказа, 
где проводились контртеррористи-
ческие операции. Если раньше в 
основном приходилось иметь дело 
с пулевыми ранениями, то сейчас в 
большинстве случаев это оско-
лочные, которые гораздо силь-
нее разрушают мягкие ткани.

Одну из таких неотложных 
операций провели Георгию Д. 
и буквально по частям собрали 
бёдра, разрушенные осколками.

Позицию росгвардейцев 
атаковали беспилотники, а по-
сле накрыли миномёты. По-
явились трёхсотые, которых  

ЛЮДИ ВОЙСК

Набор инструментов травматолога 
для «ремонта» сломанных костей

предназначены для 
восстановления кости.

Штифты

используется для работы
 с плотной тканью, например 

с костной или хрящевой. 

позволяет фиксировать 
кость для дальнейшего 
сращивания. 

применяется для сверле-
ния костей и проведения 
спиц.

Дрель

– С детства хотел быть 
военным врачом, как и мой 
отец, – рассказывает Дмитрий 
Голобурдин. – Он возглавлял 
травматологическое отделение 
саратовского гарнизонного 
госпиталя.

Хирургический 
молоток

Металло-
конструкция
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командир батальона сумел опера-
тивно эвакуировать в тыл.

По словам мужчины, некоторые 
его сослуживцы уже отправились в 
зону специальной военной опера-
ции. Георгий же пока остаётся в го-
спитале под наблюдением врачей.

Военнослужащий потерял много 
крови из-за переломов обоих бёдер. 
Хирурги собирали кости буквально 
по осколкам. 

 – У него уже практически всё 
срослось, – рассказывает Дмитрий 
Голобурдин, рассматривая снимок. – 
Однако он всё ещё маломобильный. 
Думаю, через месяц можно будет 
снимать аппараты Илизарова. А по-
том начнётся уже другая история  – 
реабилитация.

По словам травматолога, Геор-
гий быстро идёт на поправку. Этому 
способствует его боевой настрой: 

как можно быстрее снова отпра-
виться на спецоперацию. 

Не так давно боец был на-
граждён Георгиевским крестом 
прямо в палате. Для госпиталя 
дело привычное – здесь не раз 
вручались государственные на-
грады. Это укрепляет мораль-
ный дух и способствует выздо-
ровлению солдат и офицеров.

Рабочий день у Дмитрия 
Юрьевича заканчивается позд-

но. Нужно заполнить кипы бумаг, 
разобрать и написать истории бо-
лезней: 

– Когда открываешь доку-
менты на вновь прибывшего 
раненого и читаешь, как он по-

лучил травму, то понимаешь, что в 
отделение прибыл не просто военно-
служащий или сотрудник, а без пре-
увеличения герой. У нас здесь много 
таких. 

Вспоминается история леген-
дарного лётчика Алексея Маресье-
ва, которого спас от смерти хирург 
Николай Теребинский, вовремя за-
метивший умирающего офицера в 
коридоре госпиталя. В будущем из 
лейтенанта вырос Герой Советского 
Союза, показавший миру пример не-
бывалой силы духа.

Сегодняшних маресьевых воз-
вращают к жизни и ставят в строй 
медики госпиталя, и в их числе под-
полковник медицинской службы 
Дмитрий Голобурдин. 

Награждение бойцов 
в госпитале – дело привычное. 
Здесь не раз вручались 
государственные награды. 
Это укрепляет моральный 
дух и способствует 
выздоровлению солдат 
и офицеров.
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ИЗ КРАСНОЯРСКАИЗ КРАСНОЯРСКА
Сержант Иннокентий Зыков, военнослужащий красноярской бригады 
войск национальной гвардии, пятнадцать лет играл в составе команды 
«Енисей СТМ» – одного из лидеров российского регби. Спортсмен 
десятикратно отмечен статусом чемпиона России и многими престижными 
наградами, в том числе международного уровня. Сегодня он трудится уже 
в качестве тренера. 
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Когда Зыков был в 

основном составе 

«Енисея», его позиция 

называлась «правый 

столб», где главная 

задача – быть опорой 

команды, давить на 

оппонентов и мешать 

игроку соперника 

отбирать мяч.
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ревнований Кубка Вызова, одного 
из самых престижных европейских 
турниров.

В еврочеллендже красноярцы 
участвовали пять раз, в упорной 
борьбе с сильнейшими клубами 
Запада рос мощный профессио-
нальный коллектив. 

– Помню наш тяжёлый матч 
с ирландцами на центральном 
стадионе Красноярска, – вспо-
минает Иннокентий. – Темпе-
ратура стояла минус восем-
надцать, но поле выдержало 
испытание природой. Выдер-
жали его и игроки, когда тре-
нерский состав двух команд 
решил не отменять матч из-
за погодных условий. 

Игра была трудной, 
противник оказался силь-
нее. Несмотря на счёт 
31:14, известный ирланд-
ский тренер признался, 

Мастер спорта России по регби 
Мастер спорта России по вольной борьбе 
Чемпион России по регби: 2011, 2012, 2014, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020/2021, 2021/2022, 2023/2024
Обладатель Кубка России по регби:  2014, 2016, 2017, 2020, 2021, 2022, 2024

Обладатель Суперкубка России по регби 
Обладатель еврокубка «Континентальный щит» 2017, 2018
Участник европейского Кубка Вызова 2015/2016 – 2019/2020
Призёр Международного турнира по вольной борьбе имени И. Ярыгина: 2006 – второе место, 2005 и  
2007 годы – третье место 
Бронзовый призёр чемпионата России по вольной борьбе 2007 года

ВЕРШИНЫ РОССИЙСКОГО 
РЕГБИ 

В ПРОШЛОМ году Иннокен-
тий Зыков поставил уникальный 
рекорд: стал самым возрастным рос-
сийским игроком в регби, в очередной 
раз участвуя в чемпионате страны в 
составе красноярского клуба «Енисей 
СТМ». Ему тогда было 43 года. 

Команда Сибирского завода 
тяжёлого машиностроения («Сиб- 
тяжмаш» – отсюда и аббревиатура 
СТМ) появилась в 1975 году. К сво-
ему 50-летнему юбилею «тяжёлая 
машина», так называют клуб спор-
тивные репортёры, подходит в числе 
лидеров российского регби. Именно 
сюда чуть больше пятнадцати лет 
назад пришёл росгвардеец. 

– Иннокентий Зыков – предста-
витель того золотого поколения, с 
которым мы прошли огромный путь 
от аутсайдера турнирной таблицы 
до постоянного участника борьбы за 
«золото», – говорит главный тренер 
команды Александр Первухин.

В рядах прославленного клуба 
Зыков стал десятикратным чемпио-
ном России, семикратным обладате-
лем Кубка России, дважды привозил 
в родной город «Континентальный 
щит» – приз квалификационных со-
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Иннокентий 
ЗЫКОВ
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что для его подопечных это была 
тяжелейшая игра. А уже через ме-
сяц в суровом поединке с мини-
мальным счётом 10:7 воспитанни-
ки Александра Первухина одолели 
французов. 

После этих игр было ещё много 
матчей с иностранными лидера-
ми. В жёсткой борьбе они выры-
вали победу у европейцев вплоть 
до 2022 года, когда российские 
команды незаконно были отстра-
нены от международных турниров. 

В конце прошлого года Инно-
кентий Зыков на пике спортивной 
карьеры ушёл «в запас». Сегодня 
он совмещает службу в войсках 
правопорядка с тренерской рабо-
той в родном клубе: готовит моло-
дое поколение для будущих свер-
шений. 

– Иннокентий прожил славную 
регбийную жизнь. В последнем для 
себя сезоне он ещё раз подтвер-
дил свой уровень, вместе с мо-
лодыми «вытащив» для команды 
весну и лето 2024-го, когда у нас 
были травмированы сразу четыре 

ретённые навыки и мастерские ка-
чества борца. Ведь регби называют 
«хулиганской игрой для джентльме-
нов». Это занятие не для слабых. 
Здесь нужен бойцовский характер, 
напористость, выносливость, а ещё – 
высокая спортивная культура. Здесь 
есть место для молниеносных выхо-
дов вперёд и для жёсткой борьбы за 
мяч. Порой эмоции выходят из-под 
контроля. Но дракам, ударам испод-
тишка и другим проявлениям «гряз-
ной» игры места нет. 

Динамичная борьба часто оста-
навливается, если мяч покидает 
пределы поля или, например, в нару-
шение правил отдают пас вперёд (а 
пасовать можно только назад). Тогда 
назначается схватка: элемент игры, 
при котором соперники борются 
за обладание мячом своеобразной 
«стенкой на стенку», переталкивая 
друг друга. В этот опасный момент 
суммарное давление игроков друг на 
друга достигает полутора тонн и вы-
сока вероятность получить травму. 

СПОРТ

В конце прошлого 
года Иннокентий 
Зыков на пике 
спортивной 
карьеры ушёл «в 
запас». Сегодня 
он совмещает 
службу в войсках 
правопорядка с 
тренерской работой 
в родном клубе: 
готовит молодое 
поколение для 
будущих свершений. 
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игрока, – с благодарностью гово-
рил Александр Первухин, отпуская 
заслуженного игрока на тренер-
скую работу. 

БОРЕЦ НА РЕГБИЙНОМ ПОЛЕ

ПУТЬ в спорт Иннокентий Зыков 
начал больше тридцати лет назад в 
секции по вольной борьбе. Стал ма-
стером спорта России, бронзовым 
призёром первенства страны. 

В то же время уже именитого 
спортсмена пригласили на службу в 
одну из воинских частей краснояр-
ского соединения войск правопоряд-
ка. Иннокентий согласился. Сержант 
Зыков и по сей день защищает честь 
бригады на чемпионатах Сибирского 
округа по спортивному самбо, уча-
ствует во многих ведомственных тур-
нирах. 

Когда спортсмен перешёл в рег-
би, ему очень пригодились приоб-
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менов». Есть команды по регби-7 
в военных институтах и академии 
войск национальной гвардии, в 2023 
году прошёл чемпионат войск с уча-
стием приглашённых коллективов 
из Министерства обороны. В про-
шлом году под эгидой Росгвардии 
впервые прошёл международный 
турнир по регби-7, где команда ака-
демии войск национальной гвардии 
заняла первое место.

– Мне, как военнослужащему 
Росгвардии, очень хочется, чтобы в 
войсках прижилось регби, – говорит 
Иннокентий. – И я готов поспособ-
ствовать этому в меру своих сил в 
свободное от службы время.

Именитый спортсмен пропаган-
дирует любимую игру среди под-
растающего поколения, проводит 
тренировки со школьниками в ре-
гионе.

– Жизнь спортсмена – это пример 
силы воли, настойчивости и истин-
ной преданности своему делу, – от-
метил Иннокентий Зыков, выступая 
после тренировки в одной из средних 
поселковых школ в Красноярском 
крае.

Когда Зыков 
был в основном 
составе «Енисея», 
его позиция на-
зывалась «правый 
столб», где главная 
задача – быть опорой 
команды, давить на оппонен-
тов и мешать игроку соперника 
отбирать мяч. 

Сегодня пятнадцатилетний опыт 
подсказывает Иннокентию, что 
«столбов» необходимо готовить за-
ранее, буквально с детства. В спор-
тивной школе «Енисея» он ведёт 
несколько направлений подготов-
ки, ключевое – тренировка игро-
ков схватки. Работает с ребятами, 
которые подходят к переходу во 
взрослое регби, с будущими игро-
ками «Енисея» и, будем надеяться, 
сборной страны. 

– В схватке очень много нюан-
сов: её построение, работа руками, 
ногами, плечами, шеей, – говорит 
Иннокентий. – Это сложнейший эле-
мент игры. Любая ошибка чревата 
серьёзным увечьем. Это одна из са-
мых травмоопасных игр. Регби как 
вид спорта продолжает развивать-
ся. За пятнадцать лет, – замечает 
Зыков, – увеличился темп, возросли 
требования к спортсменам. 

В своей работе тренеры «Ени-
сея» ориентируются на самые пе-
редовые решения, для контроля 
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игроков исполь-
зуют современные 

технологии, например GPS-датчи-
ки, которые позволяют наблюдать, 
с какой отдачей они проводят матч. 

РЕГБИ ИДЁТ В РОСГВАРДИЮ 

В ДЕКАБРЕ 2024 года на ста-
дионе «Авангард» в Красноярске 
прошёл практический семинар по 
регби для специалистов физиче-
ской подготовки  и спорта в рам-
ках работы Спортивного комитета 
войск национальной гвардии. Ин-
нокентий провёл для участников 
мастер-класс по тэг-регби – это 
разновидность командной игры, ко-
торая ещё называется бесконтакт-
ным регби, где исключены полно-
ценные захваты. 

Начальники физической под-
готовки и спорта и штатных спор-
тивных команд округов Росгвардии 
сами сыграли на поле и обсудили 
дальнейшую возможность внедре-
ния этой игры в войска. 

В нашем ведомстве многое де-
лается для развития «игры джентль- 

Когда спортсмен 
перешёл в 

регби, ему очень 
пригодились 

приобретённые 
навыки и 

мастерские 
качества борца. 
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Автор очередной книги издательства «Вече» Геннадий Алёхин – полковник 
запаса, многоопытный военный журналист, несколько лет бессменно находился 
в гуще боевых событий на Северном Кавказе. Харьковчанин по корням, живущий 
и работающий в Белгороде, он не мог остаться равнодушным к происходящему в 
этом воюющем регионе. Новая его книга – третья, написанная с начала СВО. Эти 
заметки и размышления автор собрал за период с декабря 2023-го по июнь 2024 
года и потому обозначает свой труд как промежуточные итоги происходящего.

И хотя издательство определило книгу как дневник военного журналиста, это 
не просто бесстрастное хронологическое изложение событий. Здесь находим 
глубокий анализ оперативной обстановки на конкретный период не только в бел-
городском приграничье, но и на других участках фронта – луганском, донецком, 
запорожском. Это предметное, профессиональное осмысление замыслов коман-
дования, оценка проведённых тактических операций, значения и ценности в опе-
ративном отношении освобождения тех или иных посёлков и городов. 

Информация автора порой эксклюзивна, он грамотно работает на опережение. 
Читатель найдёт характеристику боеприпасов иностранного вооружения вообще 
и стран НАТО в частности, анализ позиций противника вдоль границы и вглубь 
территории, занимаемой преступным киевским режимом, причины и направле-
ния передислокации войск, как наших, так и противника, оценку и значение для 
дальнейшего оперативно-тактического развития операций освобождения того или 
иного села, посёлка или города. Геннадий Алёхин как никто другой из военных 
обозревателей полно и заинтересованно охарактеризовал значение именно харь-
ковского направления для всего хода СВО. Он правдив и искренен в изложении 
событий, связанных с обстрелами Белгорода и всего приграничья.

В книге даётся оценка действий командования ВСУ, их намерений и просчё-
тов. Причём оценка эта не уничижительная, чем грешат иные гражданские авторы 
пафосно-пропагандистского толка. Это оценка честного офицера, ветерана бое-
вых действий, обладающего не только достаточной полнотой знаний, но и смело-
стью суждений, помогающих нашим воинам на пути к победе. 

Анализ общеполитической обстановки на страницах даётся с характерным ла-
конизмом и в то же время ярко и образно. 

Читателю, в первую очередь военному, будет интересна объективная оценка 
опыта защиты бронетехники и автомобилей, применения мотоциклов, багги, ква-
дроциклов. Когда на различных ток-шоу робко и невнятно звучало, что при воин-
ских частях неплохо было бы создавать подразделения по применению беспилот-
ников, Г. Алёхин прямо сказал, что нужен новый род войск – беспилотная авиация.

Автор далёк от конъюнктурности, откровенно говорит о недостатках, рассужда-
ет о путях их преодоления: «…У спецоперации своя парадоксаль-
ная логика. Решения, которые казались ещё вчера невероятными, 
сейчас активно апробируются на фронте».П
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Борис КАРПОВ

КНИЖНАЯ ПОЛКА

Размышления автора затрагивают важнейшие, на его взгляд, аспекты 
вооружённого конфликта – военно-технический и информационный. Книги 
Г. Алёхина войдут в тот массив документалистики, на котором будет иссле-
доваться история противостояния России мировому злу, прилагающему все 
усилия для уничтожения нашей страны. В этом жестоком противостоянии 
итог может быть только один – наша победа.


